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پیشگفتار
ــی و  ــات صوت ــله جلس ــه از سلس ــان« برگرفت ــای »بی ــه کتاب‌ه مجموع
ــعه و  ــه، توس ــن مجموع ــدف ای ــجاعی اســت. ه ــد ش ــتاد محم ــری اس تصوی
ترویــج معــارف الهــی و انســانی بــا حفــظ اصالــت گفتــار و شــیوه بیــان ایشــان 
ــرار  ــدان ق ــار علاقه‌من ــن، در اختی ــب مت ــش مناس ــا ویرای می‌باش��د ک��ه ب

می‌گیــرد. 
بــدون شــک ایــن مجموعــه، در کنــار پیشــنهاد گــوش دادن بــه جلســات 
صوتــی، می‌توانــد عــاوه بــر مــرور دروس، امــکان بازخوانــی ایــن معــارف را 
ــا چشــم  ــا گــوش خویــش بشــنوند، ب ــا ب ــرای علاقه‌منــدان فراهــم کنــد، ت ب

خــود بخواننــد و بــا جانشــان ایــن معــارف را دریابنــد.
ــار ویرایشــهای ضــروری  ــا در کن ــار مکتــوب، تــاش شــده اســت ت در آث
متــن، شــیوة بیــان نیــز حفــظ شــود؛ بــه گونــه‌ای کــه علاقه‌منــدان بــه ایــن 
مباحــث، در هنــگام خوانــدن متــن، ضرب‌آهنــگِ صــدای اســتاد را در الفبــای 
متــن بیابنــد و ارتبــاط بهتــر و نزدیک‌تــری بــا ایــن معــارف انســانی و معنــوی 

در وجــود خویــش برقــرار کننــد.
بــدون تردیــد، مؤلفــان کــه گروهی از شــاگردان برجســته اســتاد می‌باشــند، 
بــا قبــول مســئولیت هــر گونــه اشــکال در ایــن آثــار، ســاحت اســتاد معظــم را 
از ایــن اشــکالات بــری می‌داننــد و پیشــایش از خواننــدگان عزیــز و گرانقــدر، 

بــه دلیــل هــر نقصــی پــوزش می‌خواهنــد. 
ــزرگان  ــی ب ــته بزرگ ــه شایس ــه ک ــم، آن‌گون ــتاد معظ ــت اس ــد اس امی
ــد و شــاگردان کوچــک  ــا دیــده اغمــاض بنگرن ــه ایــن نواقــص ب می‌باشــد، ب



خویــش را ببخشــند. مؤلفــان کوشــیده‌اند، محصــول نهایــی بــا کمتریــن نقــص 
در اختیــار همــگان قــرار گیــرد؛ امّــا بــدون شــک ایــن آثــار، هماننــد هــر تلاش 
انســانی دیگــر، مصــون از خطــا نیســت؛ نواقصــی کــه بــا تذکرهــای مشــفقانه 
ــزان رفــع خواهــد شــد. از ایــن کــه مــا را در مســیر  و هوشــمندانه شــما عزی

ــگزاریم. ــد، سپاس ــی می‌فرمایی ــه همراه ــن مجموع ــای ای اعت



مقدمه

ــع، در  ــروب وقای ــوع و غ ــتند. طل ــا هس ــتر رخداده ــب‌ها، بس ــا و ش روزه
ــا،  ــا، ماه‌ه ــا، هفته‌ه ــا، لحظه‌ه ــدد. زمان‌ه ــورت می‌بن ــان ص ــی از زم بخش
ســال‌ها و قرن‌هــا، مخلــوق خــدا و مرهــون نظــام جــاری و حــرکات مــوزون 
عالــم هســتند و بــه ظاهــر هیــچ فرقــی میــان آنهــا نیســت. ولــی قــرآن کریــم، 
ــدس  ــارک و مق ــام مب ــا را ای ــی از آنه ــد. برخ ــان نمی‌بین ــام را یکس ــه ای هم
می‌نامــد کــه مــاه رمضــان و شــب‌های قــدر از آن جمله‌انــد. از منظــر قــرآن، 
ــراه  ــی هم ــر عظمت ــور پ ــا ام ــت و ب ــر فضیل ــا ارزش و پ ــدر، شــبی ب شــب ق
ــد،  ــای جدی ــر، برنامه‌ریزی‌ه ــتگان، تدبی ــرآن و فرش ــزول ق ــد ن ــت؛ همانن اس

ــت‌ها.  ــن سرنوش ــر و تعیی تقدی
ــد دعــا  ــم اســت. بای ــدازه اســت؛ شــب دعــا و تصمی ــدر، شــب ان شــب ق
کنیمــ امــا دع��ا ب��ه »خوان��دن« نیس�ـت؛ بلکــه بــه »خواســتن« اســت. مــا بــا 
ــادت  ــند. عب ــه بنویس ــان چ ــم، در تقدیرهایم ــن می‌کنی ــتن‌هایمان تعیی خواس
ــایر  ــا س ــاس ب ــل قی ــال ارزش دارد و قاب ــتاد س ــدر، بیشــتر از هش در شــب ق
ــدگان  ــال رحمــت می‌گشــاید، بن ــد، ب شــب‌ها نیســت. در چنیــن شــبی خداون
خــود را در رواق آن می‌نشــاند و مومنــان و عابــدان را مشــمول رحمــت 

ــازد. ــش می‌س خاص
در شــب قــدر، فرشــتگان میــان عــرش الهــی و قلــب امــام زمــان، در 
رفــت ‌و آمدنــد و تقدیــرات همــه‌ بنــدگان را خدمــت حضــرت می‌آورنــد و بــه 
امضــای ایشــان می‌رســانند. به‌عبــارت دیگــر، امــام زمــان ، ظــرفِ پدیــد 



ــبِ  ــد: ش ــن‌ رو گفته‌ان ــتند. از ای ــا هس ــه‌ تقدیره ــوردن هم ــم خ ــدن و رق آم
قــدر، شــبِ امــامِ زمــان، اســت. هرکــس بخواهــد، بــه خــدا دســت یابــد و 
بهتریــن تقدیرهــا را بــرای خــود دریافــت کنــد، بایــد دســت بــه دامــان امــام 

بشــود و بــا امــامِ خــود ارتبــاط و اتصــال ویــژه‌ای برقــرار کنــد.
فلســفه وجــودی شــب قــدر، نقــش انســان در تقدیرهــای شــب قــدر، علــت 
شــب قــدر نامیــدن آن، ارزش عبــادی در شــب‌های قــدر، چگونگــی امضــای 
ــدر و  ــا در شــب ق ــن دع ــان، بهتری ــام زم ــه دســت ام ــور ب تقدیرهــای ام
ــاب  ــن کت ــم ای ــات مه ــه موضوع ــا و... از جمل ــن تقدیره ــاخصه‌های بهتری ش

اســت.
امیدواریــم، انتشــار ایــن کتــاب، کــه پیــاده شــدة سلســله جلســات فایــل 
ــدر« در ســال 1392 اســت، در  ــرات شــب ق ــش انســان در تقدی ــی »نق صوت
ارائــه فهمــی بهتــر از شــب قــدر ســودمند باشــد، شــبی کــه سرنوشــت زمینیان 

ــره می‌خــورد. ــه هــم گ و آســمانیان در آن ب



��م االله الرحمن الرحيم

مَا  أَدْرَاكَ  وَمَا   ﴾1﴿ الْقَدْرِ  لَیْلَةِ  فيِ  أَنزَلْنَاهُ  ا  إِنَّ

نْ أَلْفِ شَھْرٍ  لَیْلَةُ الْقَدْرِ ﴿2﴾ لَیْلَةُ الْقَدْرِ خَيرٌْ مِّ

بِإِذْنِ  فِیھَا  وحُ  وَالرُّ المْلاََئَِ�ةُ  لُ  تَنَزَّ  ﴾3﴿

حَتىَّ  ھِيَ  سَلاَمٌ   ﴾4﴿ أَمْرٍ  کُلِّ  ن  مِّ  ِ
رَ�ِّ

رِ ﴿5﴾  مَطْلَعِ الَْ��ْ
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شب قدر، چه شبی است؟
شــب قــدر، شــب نــزول قــرآن اســت. (إِنَّــا انَْزَلنْــاهُ فِــي ليَْلَــةِ القَْــدْرِ* 
لُ  ــزَّ ــهْر* تَنَ ــفِ شَ ــنْ الَْ ــرٌ مِ ــدْرِ خَيْ ــةُ القَْ ــدْرِ* ليَْلَ ــةُ القَْ ــا ليَْلَ ــا ادَْراكَ م وَ م
ــيَ  ــاَمٌ هِ ــرٍ * سَ ــنكُ لِّ أمَْ ــم مِّ ِّهِ ــإذِْنِ رَب ِ ــا ب وحُ * فيِهَ ــرُّ ــةُ وَ ال المَْلائكَِ
ــازل كرديــم  ــدر ن ــرآن[ را در شــب ق ــا آن ]ق ؛1 م ــعِ الفَْجْــرِ ٍ ــ ىمَطْلَ حَتَّ
و ت�ـو چ�ـه م�ـی دانــی هـکـ شبــ ق��در چیســت؟ شــب قــدر ارجمندتــر 
ــه اذن  ــب ب ــتگان و »روح« در آن ش ــت. فرش ــاه اس ــزار م ــر از ه و بهت
پروردگارشــان بــراى ]تقديــر[ هــر کارى نــازل م‏ىشــوند. ]آن شــب‌[ تــا 
دمِ صبــح، صلــح و ســام اســت) گــزارۀ دوم را کــه شــب قــدر برتــر از 
هــزار مــاه اســت، نمی‌دانیــم چقــدر برتــر اســت! چــه اتفاقــی در ایــن 

ــد؟ ــب می‌افت ش
ــه  ــن اینک ــده، ضم ــازل ش ــب ن ــن ش ــرآن در ای ــه ق ــت اینک نخس
ــا اجــازۀ  قــرآن نــازل شــده، ملائکــه نیــز همــراه روح، بــه مــدد آن و ب

1. سورۀ قدر/ آیات 3-1. 
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ــچ  ــز، هی ــی همه‌چی ــرٍ) یعن ــوند.(مِنْ كُلِّ أَمْ ــازل می‌ش ــان ن پروردگارش
ــا  ــد و میلیارده ــا بیای ــۀ م ــه در مخیل ــزی ک ــر چی ــدارد. ه اســتثنائی ن
چیــزی کــه نمی‌آیــد، ملائکــه، تقدیرهــای هــر چیــزی را در ایــن شــب 
ــنْ  ــمُ مِ ــقٌ أَعْظَ می‌آورنــد. روح، همــان اســت کــه علــی7 فرمــود: »خَلْ
ــه در  ــت«. ملائک ــل اس ــر از جبرئی ــر و بزرگ‌ت ــی برت ــلَ؛1 آفرینش جَبْرَئيِ
ــه  ــد، ملائک ــر روح نباش ــتند. اگ ــته هس ــه روح وابس ــان، ب کار خودش
ــرآن  ــری از ق ــای دیگ ــه در ج ــرا ک ــد؛ چ ــام کاری را ندارن ــوان انج ت
ــطۀ  ــه را به‌واس ــد ملائک وحِ؛2 خداون ــرُّ ــةَ باِل لُُ المَْلائكَِ ــزَّ ــد: (تَنَ می‌فرمای
روح نــازل میک‌نــد.) پــس روح، آن چیــزی اســت کــه ملائکــه را نــازل 
می‌کند.(سَــامٌ هِــيَ حَتَّــى مَطْلَــعِ الفَْجْــرِ؛3 ]آن شــب‌[ تــا دمِ صبــح، صلــح 
و ســام اســت). نتیجــۀ ایــن تقدیــر و تنــزّل ملائکــه، ســامتی اســت 

تــا مطلــع الفجــر.
ــیِّ  ــه ول ــر، ب ــازل می‌شــود؟ کل ام ــه چــه کســی ن ــر، ب ــا کل ام  ام
َ وَ  ــوا اللَّ ــود: (أَطِيعُ ــرآن فرم ــه، ق ــازل می‌شــود؛ همــان کســی ک ــر ن ام
مْــرِ مِنْكُــمْ؛4 خــدا را اطاعــت کنیــد! و پیامبــر  سُــولَ وَ أُولِــي الَْ أَطِيعُــوا الرَّ

ــو الأمــر ]اوصیــای پیامبــر[ را اطاعــت کنیــد). خــدا و اول

اوُلــی و اولــو، جمــع ولــی اســت؛ یعنــی، صاحبــان امــر، والیــان امــر، 
ــت  ــه خدم ــرٍ) ب ــنْ كُلِّ أَمْ ــا (مِ ــه کاره ــر. هم ــک ام ــر و مال دارای ام
ــیِّ امــر و وجــود مقــدس امــام زمــان  آورده می‌شــوند، حضــرت  ول
ــد و  ــث کنی ــدر بح ــورۀ ق ــتفاده از س ــا اس ــمنانتان ب ــا دش ــود: »ب فرم

1. مجلسی، بحارالانوار الجامعه لدُِرَرِ اخبار الائمه الاطهار، ج 25، ص 59.
2. سوره نحل/ آیه 2.
3. سوره قدر/ آیه 5.

4. سوره نساء/ آیه 59.
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ــان  ــام زم ــد: »ام ــه می‌گوین ــی ک ــواب آن‌های ــد«.1 در ج ــل بیاوری دلی
ــن  ــاز نیســت«، از ای ــام معصــوم نی ــر و ام ــی ام ــده نیســت، ول   زن
ســوره اســتنباط می‌شــود؛ مادامــی کــه ماه‌هــا و ســال‌ها از پــس هــم 
ــی  می‌آینــد، مــاه مبــارک رمضــان و شــب قــدر هــم خواهــد آمــد، ول
ــد  ــه بای ــد داشــت و ملائک ــم حضــور خواهن ــان  ه ــام زم ــر و ام ام

ــد.  ــزد ایشــان ببرن ــر همــه امــور را ن تقدی

مقدرات امور، در شب قدر
ــه و روح  ــدر ملائک ــب ق ــد: در ش ــدر می‌فرمای ــورۀ ق ــد در س خداون
ــا را  ــن تقدیره ــوند و ای ــازل می‌ش ــی ن ــه کس ــه چ ــوند. ب ــازل می‌ش ن
 ،بــرای چــه کســی می‌آورنــد؟ خدمــت وجــود مقــدس امــام زمــان
ــارۀ همــۀ  کــه حســابدار خداســت؛ یعنــی تمــام تقدیرهــای الهــی، درب
ــکان،  ــم امِ ــب عال ــه قط ــی ب ــام اله ــودات از مق ــۀ موج ــم و هم عوال
  ــان ــام زم ــم، ام ــر عال ــیِّ ام ــم و ول ــه‌دار عال ــم، خزان ــابدار عال حس
ــک ســال  ــی، رزق خــود و تقدیرهــای ی ــا هــر مخلوق ــازل می‌شــود ت ن

ــد. ــت کن ــارک ایشــان دریاف خــود را از دســت مب
 امــام زمــان، کســی اســت کــه تمــام محاســبات ماســوی‌الله، در 
صفحــۀ وجــود مقــدس ایشــان انجــام می‌شــود. (كُلَّ شَــي‏ْءٍ أَحْصَيْنــاهُ فِــي 

َّــا أنَزَْلنْـَـاهُ  ــيعَةِ خَاصِمُــوا بسُِــورَةِ إنِ 1. اشــاره دارد بــه حدیــث امــام باقــر : »يـَـا مَعْشَــرَ الَشِّ
 ُ ــى الَلَّ ِ صَلَّ ــولِ الَلَّ ــدَ رَسُ ــقِ بعَْ ــى الَخَْلْ َــى عَلَ ــارَكَ وَ تعََال ِ تبََ ــةُ الَلَّ ــا لحَُجَّ َّهَ ِ إنِ ــوَ الَلَّ ــوا، فَ تفَْلُجُ
َّهَــا لغََايـَـةُ عِلْمِنـَـا؛ ا ىجماعــت شــیعه بــا خصــم خــود  َّهَــا لسََــيِّدَةُ دِينكُِــمْ وَ إنِ عَلَيْــهِ وَ آلـِـهِ وَ إنِ
َّــا انَزَْلنَْــاهُ« محاجــه کنیــد کــه پیــروز خواهیــد شــد؛ پــس ســوگند بــه خــدا  بــه ســوره »انِ
کــه ایــن ســوره از بــرا ىحجــت خداونــد تبــارک و تعالــى، بعــد از رســول اســت. ایــن ســوره 

همانــا مــدرک دیــن شــما و نهایــت علــم مــا اســت«. )کلینــی، کافــی، ج1، ص249(
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إِمــامٍ مُبِيــنٍ؛1 و هــر چيــزى را در امامــی آشــکار برشــمرده‌ايم). حســاب و 
کتاب‌هــا بــدون اســتثناء در یــک شــخص انجــام می‌شــود، آن شــخص 
همــان امــام مبیــن یعنــی وجــود مقــدس امــام زمــان اســت. پــس 
ــت اســت و  ــام نظــام خلق ــان، محاســبه‌گر و حســابدار تم ــام زم ام
ــام  ــارک ام ــی می‌رســد، از وجــود مقــدس و مب ــه هــر مخلوق هرچــه ب
زمــان، نشــأت می‌گیــرد. »وَ بیُِمنِــهِ رُزِقَ الــوَری؛2 بــه یمُــن حضــرت، 

ــوند.« ــات[ رزق و روزی داده می‌ش ــۀ مخلوق ]هم
ــدر؛  ــم شــب ق ــی می‌گویی ــد؛ وقت ــا فکــر می‌کنن متأســفانه بعضی‌ه
ــد  ــا ســال بع ــا ت ــن می‌شــود و م ــن شــب تعیی ــا، در ای ــی تقدیره یعن
محکــوم بــه ایــن تقدیرهــا هســتیم. خیــر، مــا در آنچــه حضــرت امضــاء 
ــاش  ــدر ت ــب‌های ق ــن، در ش ــم. بنابرای ــری داری ــش مؤث ــد، نق می‌کن
ــرای امضــاء تحویــل  ــا کارنامــه خوبــی از بهتریــن تقدیرهــا، ب کنیــد، ت

حضــرت بدهیــد. 

تفکر، مهم‌ترین عمل شب قدر
ــادت.  ــه عب ــت، ن ــردن اس ــدر، فکر‌ک ــب ق ــل در ش ــن عم مهم‌تری
مرحــوم مجلســی4، روایتــی را نقــل کــرده اســت، کــه در شــب‌های 
ــان  ــش ایش ــه فرمای ــم ب ــزرگان ه ــد؛ ب ــر بخوانی ــن کبی ــدر جوش ق
احتــرام گذاشــتند و جامــه عمــل پوشــاندند. امّــا اگــر در شــبهای قــدر 
نتوانســتیم، اشــکالی نــدارد، تــا پایــان مــاه مبــارک هــم فرصــت داریــم 
کــه ایــن دعــای زیبــا و پــر محتــوی را بخوانیــم. جوشــن کبیــر، فقــط 

1. سورۀ یس/ آیۀ 12.	
2. قمی، مفاتیح الجنان، دعای عدیله.
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بــرای مــاه رمضــان نیســت، هــر زمانــی کــه بخوانیــد، خیــرات و بــرکات 
ــودش را دارد.  خ

عبــادت و دعــا بــدون حضــور قلــب و تمرکــز، اثــر چندانــی نــدارد؛ 
ــوب  ــز، خ ــدون تمرک ــاز ب ــت نم ــد ‌رکع ــدن ص ــال خوان ــور مث ــه ط ب
ــز  ــا، تمرک ــون در عزاداری‌ه ــد؛ چ ــرق می‌کن ــزاداری ف ــا ع ــت؛ ام نیس
بالاســت و حالت‌پذیــری قلــب خیلــی زیــاد اســت. البتــه بایــد مواظــب 
باشــیم عبــادت‌زده نشــویم؛ یعنــی طــوری نشــود کــه عبــادت، مــا را از 
ــدون  ــی، ب ــای عرب ــا و جمله‌ه ــدن دع ــاً خوان ــد. صرف ــل کن ــر غاف تفک
فهــم و درک درســتی از آنهــا، خــوب نیســت: »لَا خَيْــرَ فِــي قَــرَاءَةٍ ليَْــسَ 
فِيهَــا تَدَبُّــرٌ«1 در خواندنــی کــه تدبــر نیســت، خیــری هــم نیســت. شــاید 
اگــر قــرار باشــد عملــی بــه غیــر از تفکــر در شــب قــدر، تأثیــر بگــذارد، 
ــی ماســت؛ یعنــی ذکــر مصیبت‌هــا  همیــن تمرکزهــای عبــادی و ولای
ــرار  ــه ق ــر ک ــب ام ــدس صاح ــود مق ــردن وج ــوص یاد‌ک و به‌‌خص
ــردن،  ــر از فکرک ــن مهم‌ت ــازل شــود. بنابرای ــر او ن ــز ب اســت، همــه‌ چی
ســخنرانی شــنیدن، حــرف‌زدن و مذاکره‌کــردن، ایــن اســت کــه؛ مــا در 
ــزی  ــان برنامه‌ری ــرای آینده‌م ــیم و ب ــی برس ــه تصمیم‌های ــدر ب ــب ق ش

کنیــم و آن‌هــا را تحویــل امــام زمــان  بدهیــم.
ــر  ــم فک ــت نداری ــویم، فرص ــدن ش ــا‌ خوان ــغول دع ــم مش ــر دائ اگ
کنیــم کــه چــه چیــزی را می‌خواهیــم تحویــل امــام زمــان بدهیــم، 
ــام‌  ــت ام ــدی، دس ــز مفی ــا چی ــذرد و م ــت می‌گ ــا غفل ــان ب ــن زم ای
زمــان نخواهیــم داد. لــذا؛ مهم‌تریــن عمــل در شــب قــدر، شــنیدن، 
ایــن  در  بایــد  اســت.  تصمیم‌گیــری  و  نقشــه‌ریختن  فکر‌کــردن، 

1. مجلسی، بحارالانوار، ج 85، ص 64.
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شــب‌ها، ســاعت‌هایی را بــرای خــود خلــوت داشــته باشــیم و تــا صبــح 
نقشــه بریزیــم و بالأخــره تحویــل امــام‌ زمــان بدهیــم. بگوییــم: آقــا! 
ــما  ــه ش ــم ک ــا را می‌خواهی ــن چیزه ــان ای ــال آینده‌م ــرای س ــا ب م
ــم  ــاده مه ــب‌ها فوق‌الع ــن ش ــا در ای ــای م ــس داده‌ه ــد. پ ــاء کنی امض
اســت. بهتــر اســت، بیندیشــیم چــه داده‌هایــی را بــه حضــرت تقدیــم 

ــا امضــاء بفرماینــد. کنیــم، ت

شب قدر، شب میزان و اندازه‌گیری
ــان  ــوی‌الله جری ــۀ ما‌س ــدَر در هم ــه، قَ ــت ک ــن اس ــئلۀ اول ای مس
دارد. یعن��ی غی�ـر از ح��ق‌ تعال�ـی، کــه وجــود بی‌نهایــت اســت، در بقیــه 
ــيْءٍ  ــم. (وَ كُلُّ شَ ــروکار داری ــدازه س ــدر و ان ــا ق ــا ب ــدا، م ــای خ جلوه‌ه
ــدازه‌اى دارد). هــر چیــزی نــزد  ــزد او ان ــدَارٍ؛1 و هــر چيــزى ن ــدَهُ بِمِقْ عِنْ

ــدازه و مقــدار دارد. خــدا، عــدد و ان
ــدازه، شــب  ــی شــب ان ــدر یعن ــری، شــب ق ــی اندازه‌گی ــر یعن تقدی
ــر کاری  ــرای ه ــان را ب ــدازه‌ای از خودم ــدام ان ــا هر‌ک ــری. م اندازه‌گی
می‌دهیــم؛ انــدازه‌ای بــرای مســائل خانوادگــی، انــدازه‌ای بــرای مســائل 
ــائل  ــرای مس ــدازه‌ای ب ــادی، ان ــائل عب ــرای مس ــدازه‌ای ب ــی، ان تربیت
ــن  ــد تعیی ــی را بای ــای مختلف ــور اندازه‌ه ــی و... همین‌ط ــی و روان روح

ــد. ــارت می‌خواه ــن مه ــم و ای کنی
اســاس نظــام خلقــت، بــر پایــه انــدازه اســت و در اصطــاح قرآنــی به 
آن می‌گوینــد: قضــا و قــدر، نتیجــه و انــدازه. بــر اســاس قانــون نیوتــن 
ــا دســت، یــک نیوتــن نیــرو بــه چیــزی  در علــم فیزیــک، اگــر شــما ب

1.سوره رعد/آیه 8	
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ــود.  ــما وارد می‌ش ــت ش ــه دس ــم، ب ــرو ه ــن نی ــک نیوت ــد، ی وارد کنی
پــس هــر بــار کــه یــک قَــدَر می‌دهیــم، یــک قضــا دریافــت می‌کنیــم. 

قضــا، یعنــی نتیجــه و عکس‌العمــل. به‌طــور مثــال، مســواک زدن قــدر 
میشــود؛ قضایــش، ســالم‌ مانــدن دنــدان اســت و برعکــس آن، مســواک 
ــن  ــه ای ــدان اســت. ب ــاری دن ــدر اســت، نتیجــه‌اش بیم ــک ق ــزدن ی ن
مســئله اصطلاحــاً در فیزیــک، عمــل و عکس‌العمــل، در فلســفه، علــت 
و معلــول و در دیــن، قضــا و قــدر می‌گوینــد. پــس همــه‌ چیــز قضــا و 
قــدر دارد و بــر اســاس یــک داده و یــک نتیجــه اســت. کســانی کــه در 
ــر باشــند، صــدای  ــه بلندگــو نزدیک‌ت مجلســی نشســته‌اند، هــر قــدر ب
ــته  ــدری داش ــر ق ــس، ه ــوش هرک ــد. گ ــت می‌کنن ــتری را دریاف بیش

ــه همــان مقــدار، صــدا دریافــت می‌کنــد.  باشــد، ب
بنابرایــن، مــا هــر تصمیمــی می‌گیریــم و هــر عملــی انجــام 
ــدر  ــا و ق ــن قض ــم. ای ــت می‌کنی ــی دریاف ــه و قضای ــم، نتیج می‌دهی
ــام  ــی در نظ ــارک ‌و‌ تعال ــد تب ــه خداون ــی ک ــا و نتایج ــی؛ اندازه‌ه یعن
خلقــت قــرار داده اســت. در اینجــا یــک بــاور غلــط را مطــرح می‌کنیــم؛ 
وقتــی کســی می‌میــرد، می‌گوینــد قضــا و قــدر الهــی بــوده، ایــن فکــر 
ــش انتخــاب  ــا بدن ــار ب ــدَری را در رفت ــن شــخص، قَ ــتباه اســت. ای اش
ــوده اســت. بنابرایــن، خــودش مــردن  کــرده، کــه قضــای آن، مــردن ب
ــن  ــرد. همچنی ــته او بمی ــدا می‌خواس ــه خ ــه اینک ــرده؛ ن ــاب ک را انتخ
اگــر کســی مریــض شــد، فقــط، قضــا و قــدر الهــی نبــوده، شــاید خــود 
ــت نکــرده، در نتیجــه مریــض شــده اســت. شــخص بهداشــت را رعای

ــه  قضــا و قــدر یعنــی علــت و معلــول، عمــل و عکس‌العمــل، امــا ب
ایــن معنــا نیســت کــه اگــر قضــا و قــدر الهــی اســت، خواســت خــدا 
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هــم باشــد.
ــوتُ  ــنْ يَمُ ــرُ مِمَّ ــوبِ أَكْثَ نُ ــوتُ بِالذُّ ــنْ يَمُ �ـود: »مَ ــام‌ صــادق7 فرم ام
بِالْجَــالِ؛1 تعــداد کســانی کــه توســط گنــاه می‌میرنــد، بیشــتر از کســانی 
اســت کــه بــا عمــر مقــدر می‌میرنــد«. به‌طــور مثــال، خداونــد تعییــن 
ــر  ــودش در اث ــر خ ــا اگ ــرد؛ ام ــالگی بمی ــصت س ــردی در ش ــرده، ف ک
انجــام گناهــان زیــاد و بی‌احتیاطــی، در چهــل ســالگی مُــرد، خــودش 
ــود.  ــدا ب ــت خ ــم، خواس ــم بگویی ــر داده، نمی‌توانی ــش را تغیی قَدَرهای
ــه  ــم ب ــود ه ــر می‌ش ــاق منج ــه ط ــه ب ــانی ک ــی کس ــورد زندگ در م
همیــن منــوال اســت، طــاق، خواســت خــدا نبــوده، بلکــه بی‌تجربگــی 
ــای  ــب مهارت‌ه ــط و کس ــا، رواب ــوهر در رفتاره ــی زن و ش و بی‌اطلاع
اقتصــادی، عاطفــی و معنــوی باعــث شــده، کــه زندگی‌شــان تلــخ شــود 
ــا  ــون و قض ــزی، قان ــر چی ــرای ه ــی ب ــدای تعال ــورد. خ و شکســت بخ
معیــن کــرده اســت؛ بــا یادگیــری ایــن قوانیــن، انتخاب‌هایتــان تغییــر 
ــد و برعکــس  ــم می‌زنی ــان رق ــرای خودت ــی را ب کــرده و قدرهــای خوب
اگــر یــاد نگیریــد، طــور دیگــر عمــل کــرده و قــدر دیگــری نصیبتــان 
ــا  ــه آن معن ــی، ب ــدر اله ــا و ق ــم قض ــی می‌گویی ــس وقت ــود. پ می‌ش

نیســت کــه خواســت خــدا بــوده اســت. 
مشــرکین نیــز همیــن را می‌گفتنــد؛ قــرآن می‌فرمایــد: (مشــرکان 
ــرک  ــان مش ــا و پدرانم ــت، م ــدا می‌خواس ــر خ ــت اگ ــد گف خواهن
ــرار  ــر ق ــد؛ اگ ــل نزنی ــرف بی‌دلی ــد: ح ــدا می‌فرمای ــدیم).2 خ نمی‌ش
ــرای شــما تصمیــم بگیــرم، مــنِ خــدا، دوســت دارم شــما  ــود، مــن ب ب

1. طوسی، الامالی، ج1، ص305. 
2. (سَيَقُولُ الذَِّينَ أشَْرَكُواْ لوَْ شَاء الّل مَا أشَْرَكْنَا وَلاَ آباَؤُناَ) )سوره انعام/ آیه 148(.
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مشــرک باشــید یــا مؤمــن؟ دوســت دارم همــه‌ بندگانــم مؤمــن باشــند؛ 
چــون مــن موجــودی مختــار خلــق کــردم، بنــا نیســت کســی را بــا زور 
بــه بهشــت ببــرم، بنابرایــن اگــر کســی کفــر و جهنــم را انتخــاب کــرد، 

او را آزاد می‌گــذارم. 
 ،ــن معصــوم ــرآن، متخصصی ــتادن ق ــا فرس ــد، مســیر را ب خداون
عقلـ ـو فط��رت نش�ـان داده؛ ول��ی کس��ی ک�ـه مشــرک اس��ت و خــاف 
ــد،  ــا میزن ــت پ ــا پش ــن قدره ــۀ ای ــه هم ــد و ب ــل می‌کن ــل او عم می

ــز دیگــری اســت.  ــش چی قضای
مثال��ی دیگــر: پلیــس راهنمایــی می‌گویــد، ایــن جــاده لغزنده اســت. 
ایــن قــدر می‌شــود، حــالا بنــده می‌توانــم ترمــز کنــم و زنجیــر چــرخ 
ببنــدم و بــروم، و یــا بی‌احتیاطــی کــرده و بــه دســتور پلیــس توجهــی 
نکنــم. آمــار نشــان می‌دهــد، ســالی پنــج‌ هــزار جــوان موتورســوار در 
ــر در تصــادف  ــد، بیشــتر از بیســت ‌هــزار نف ــا می‌رون ــا از دنی کشــور م
ــد. ایــن‌ اتفاقــات بی‌توجهــی و غفلــت اســت و  اتومبیــل از دنیــا می‌رون
خودشــان قدرهایــی را انتخــاب کردنــد کــه در ایــن قدرهــا تصــادف و 

مــرگ وجــود دارد.
ــه اینکــه مطلقــاً، خواســت  پــس اگــر گفتیــم قضــا و قــدر الهــی، ن
ــت  ــی می‌خواهــد و دخال ــد جاهای خداســت. درســت اســت کــه خداون

ــا بخواهیــم. ــن اســت کــه م ــا مهــم ای ــد؛ امّ هــم می‌کن

چرا این شب، شب قدر نامیده شده است؟
ــدر  ــب‌های ق ــان و ش ــاه رمض ــام م ــت؛ در ای ــده اس ــه ش ــر گفت اگ
ــو دخالــت نمی‌کنــی؛  ــا! درســت اســت کــه ت دعــا کنیــد؛ یعنــی خدای
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ــی،  ــک نمی‌کن ــو کم ــم، ت ــک نخواهی ــر کم ــه، اگ ــم ک ــن را می‌دانی ای
ــوْ لا  ــي لَ ــمْ رَبِّ ــؤُا بِكُ ــا يَعْبَ ــلْ م ــرآن گفتــی: (قُ ــی همانطــور کــه در ق ول
ــى  ــچ اعتناي ــروردگارم هي ــر دعــاى شــما نباشــد، پ ــو: اگ ــمْ؛1 بگ دُعاؤُكُ
بــه شــما نم‌ىكنــد)؛ یعنــی اگــر دعایتــان نباشــد، خــدا هــم بــا شــما 
ــدن  ــا خوان ــا ب ــس م ــد؛ پ ــک نمی‌کن ــه‌ زور کم ــدا ب ــدارد و خ کاری ن
اســماء تــو از تــو یــاری می‌طلبیــم، خدایــا! مــا فهــم دقیــق و معرفــت 
کاملــی از تقدیرهــا و اندازه‌هــا نداریــم، تــو بــه داد مــا بــرس. شــب‌های 
مــاه مبــارک رمضــان و مخصوصــا شــب‌های قــدر، شــب‌های اســتفاده 
ــاه،  ــن م ــدازۀ ای ــه ان ــی ب ــچ ماه ــما در هی ــت. ش ــم‌های خداس از اس
دائــم از اســم‌های خداونــد تبــارک و تعالــی و قدرت‌هــای الهــی، بــرای 
ــحرها،  ــا، س ــای روزه ــد. دعاه ــتفاده نمی‌کنی ــان اس ــک کارهایت تک‌ت

ــی هســتند.  ــماء اله ــه‌ اس شــب‌ها، هم
خداونــد در دعــا و قــرآن، ایــن اندازه‌هــا را بــرای مــا روشــن 
ــن  ــن اســت کــه، در نظــام‌ خلقــت ای می‌کنــد. پــس نکتــۀ نخســت ای
�ـر وجـو�د دارد. خ��دا قدرهــا را ب��ه مــا نش�ـان داده و هــر کــدام از  تقدی
ــاز‌  ــ انم ــاری دارد. مث ــا آث ــرت م ــا و آخ ــم، دنی ــا، در روح، جس قدره
ــا  ــد، ی ــت می‌خوان ــه اول وق ــود را دارد، آنک ــژه خ ــار وی ــدن آث خوان
ــاز  ــ انم ــه اص ــردی ک ــا ف ــمارد، ی ــبک می‌ش ــاز را س ــه نم ــی ک کس
ــی و  ــام فیزیک ــا، در نظ ــۀ این‌ه ــد. هم ــی دارن ــار متفاوت ــد، آث نمی‌خوان
نظــام متافیزیکــی اندازه‌گیــری شــده اســت. روزه، نمــاز و حجــاب هــر 
کــدام درجاتــی دارنــد. هــر کــس، هــر درجــه‌ای را انتخــاب کنــد یــک 

ــود او دارد. ــاری در وج ــله آث سلس

1. سوره فرقان/ آیه 77.
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ــی  ــد اندازه‌های ــا بای ــی م ــر اســت؛ یعن ــز شــب تقدی ــدر، نی شــب ق
ــم  ــی بدهی ــارک‌ و ‌تعال ــد تب ــه خداون ــم و ب ــخص کنی ــن و مش را معی
ــیم.  ــته باش ــی داش ــوب و زیبای ــرات خ ــان تقدی ــال بعدم ــرای س ــا ب ت
بنابرایــن بایــد در ایــن شــب‌ها تمریــن کــرده و مهارت‌هایمــان را زیــاد 
کنیــم. بــزرگان دیــن یــک ســال مراقبــت می‌کردنــد کــه بــرای شــب 
قــدر بهتریــن تقدیــر را خدمــت حضــرت بدهنــد کــه امضــاء کنــد. یکــی 
از دلایلــی کــه می‌گوینــد: »اگــر کار خیــری را شــروع کردیــد، تــا یــک 
ــذرد.  ــه آن بگ ــدر ب ــه، شــب ق ــن اســت ک ــد«؛ ای ــش نکنی ــال رهای س
ــش  ــدر رهای ــب ق ــک ش ــد، نزدی ــام می‌ده ــری را انج ــردی کار خی ف
ــودش را  ــرده، رزق خ ــراب ک ــف و خ ــوب را، حی ــر خ ــد؛ تقدی می‌کن

‌برُیــده اســت. 

شب‌های قدر و تقدیر مناسب
ــای  ــه تقدیره ــا ب ــدام از م ــر ک ــه، ه ــت ک ــن اس ــدی ای ــۀ بع نکت
مناســب احتیــاج داریــم، مثــاً بــرای چشــم، تقدیــر خــوب می‌خواهیــم 
کــه خــوب ببینــد و یــا اندام‌هــای بــدن انــدازۀ خــوب و مناســبی داشــته 
ــش را  ــه بهترین ــود دارد ک ــر وج ــا تقدی ــان میلیون‌ه ــند. در بدنم باش
می‌خواهیــم. در مــورد رزق و روزی‌، بهتریــن تقدیرهــا بــرای مــا، لقمــۀ 
حــال، پــاک و بــا برکــت می‌باشــد. در مســائل اقتصــادی می‌خواهیــم 
وابســته بــه کســی نباشــیم، از پــس مخــارج زندگی‌مــان برآئیــم و بــه 
دیگــران و در راه دیــن انفــاق کنیــم. عــده‌ای کار خیــر انجــام می‌دهنــد، 
ــیفتگی و  ــار عُجــب، خودپســندی، خودش ــد، دچ ــت ندارن ــون ظرفی چ
ــا  ــرای م ــاء‌الله ب ــوند، ان‌ش ــن: می‌ش ــدا و معصومی ــب‌کاری از خ طل
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ــر نشــود؛ بلکــه چیزهایــی  ــوع عبادت‌هــا و کارهــای خیــر، تقدی ایــن ن
تقدیــر شــود کــه بــه ‌نفــع مــا باشــد. بتوانیــم از مســتحبات و عبــادات 
اســتفاده کنیــم و عبادت‌هایــی کــه مــا را از خداونــد دور کنــد، 

تقدیرمــان نشــود.
ــه  ــی ب ــارک ‌و ‌تعال ــد تب ــی را خداون ــوارد، نعمت‌های ــی م در بعض
ــاوردن،  ــا نی ــه ج ــکر ب ــی و ش ــا بی‌لیاقت ــا او ب ــد؛ ام ــخص می‌ده ش
ــوب را  ــد خ ــر و فرزن ــد، همس ــدر می‌ده ــا را ه ــا و نعمت‌ه معنویت‌ه
ــرد، اســتاد را تبــاه می‌کنــد  ضایــع می‌نمایــد، ســامتی را از بیــن می‌ب

ــد.  ــودش دور می‌کن ــمانی‌ را از خ ــوادۀ آس و خان
پــس مــا بــه بهتریــن تقدیرهــا احتیــاج داریــم، ولــی بایــد در نظــر 
ــدادی از  ــتند. تع ــم هس ــاده مه ــا، فوق‌الع ــه ‌اندازه‌ه ــیم ک ــته باش داش
ــت،  ــن اس ــا ممک ــم؛ ام ــده می‌دانی ــا آم ــه در دعاه ــی را ک تقدیرهای
ــی  ــم کــه خیل ــی داری ــا را هــم نداشــته باشــیم. دعاهای ــت این‌ه ظرفی
ــد  ــه خداون ــرط آنک ــه ش ــتند؛ ب ــا هس ــن تقدیره ــزء بهتری ــی و ج عال
ــه  ــم ک ــل نداری ــا احاطــۀ کام ــد، چــون م ــا بده ــه م ــد و ب صــاح بدان
ــد رزق  ــی از خداون ــا چیســت! گاه ــرای م ــا ب ــن تقدیره ــم بهتری بدانی
ــه  ــود ک ــث می‌ش ــن رزق باع ــی ای ــم، ول ــت می‌کنی ــیع درخواس وس
ــن  ــر ک ــا! تقدی ــم: خدای ــدا می‌گویی ــه خ ــی ب ــویم. گاه ــدا دور ش از خ
ــه،  ــغ از اینک ــا دری ــویم، ام ــول ش ــری قب ــد و دکت ــورِ ارش ــه در کنک ک

ــویم. ــی دور ش ــدا خیل ــود از خ ــث می‌ش ــدن باع قبول‌ش
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تحصیلک‌رده‌ها و ثروتمندان هم از اقشار آسیب‌پذیر 
جامعه هستند

ــی  ــد؛ یک ــیب می‌بینن ــتر آس ــروه بیش ــا دو گ ــی م ــۀ کنون در جامع
گروه‌هایــی کــه آســایش، پــول و ثــروت بیشــتری دارنــد، گــروه بعــدی، 
ــه ‌محــض  ــد. گــروه اول ب ــی دارن کســانی هســتند کــه تحصیــات عال
اینکــه ایــن ثــروت را دریافــت می‌کننــد، از خــدا دور می‌شــوند؛ چــون 
ــول داده، کــه از آن  ــه آنهــا پ ــد ب ــت مــی‌آورد. خداون ــرای آن‌هــا غفل ب
بــرای تقــرب بــه خــدا اســتفاده کننــد؛ امــا بــا آوردن ماهــواره بــه خانــه، 
عامــل غفلــت، دوری و تنفــر از معنویــت، قســاوت قلــب و فســاد خــود 
ــته  ــت را نداش ــن نعم ــت ای ــن، او لیاق �ـود؛ بنابرای و خانـو�اده‌اش می‌ش

اســت.
گــروه بعــدی، صاحبــان مــدارک علمــی هســتند، تحصیــات بــالا هم 
غفلــت زیــادی مــی‌آورد. فــرد مشــغولِ علم‌زدگــی، اســتادی، شــاگردی 
ــن شــخص را  ــدن، ای ــی و عالمِ‌ش ــود. علم‌زدگ ــی می‌ش ــای علم و کاره
ــدارم،  ــت ن ــه وق ــد ک ــخص می‌گوی ــی ش ــد؛ یعن ــت می‌کن ــی اذی خیل
ــن  ــزی از ای ــچ‌ چی ــم، کار دارم. هی ــان بده ــم، امتح ــد درس بخوان بای
شــخص نمی‌مانــد؛ لــذا افــرادی کــه در حــال تحصیــات عالــی هســتند، 
حتــی در حــوزه، گاهــی غفلــت‌زده می‌شــوند. آنــان از معنویــت، رقــت 
ــودِ  ــغول خ ــد، مش ــی می‌افتن ــاق اله ــه اخ ــق ب ــاق و تخل ــب، اخ قل
ــل هیئــت اســت،  ــم می‌شــوند، مشــغول اصطلاحــات می‌شــوند، مث عل
ــدا  ــت از خ ــود در هیئ ــه ‌خ ــود ب ــوند، خ ــاز می‌ش ــا هیئت‌ب بعضی‌ه
ــبک  ــردن، س ــدن، گریه‌ک ــان خوان ــط برایش ــون فق ــوند؛ چ دور می‌ش
ــا  ــا صورت‌ه ــت. ب ــم اس ــش مه ــا، برای ــت. صورت‌ه ــم اس ــگ مه و آهن
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مشــغول می‌شــود؛ ولــی از معنویــت خبــری نیســت. می‌بینــی هیئتــی 
ــد؛ امــا هیئــت  ــا اصــ انمــاز نمی‌خوان ــدارد ی اســت، نمــاز اول وقــت ن
ــد،  ــم می‌زن ــد، گِل ه ــیاه می‌پوش ــاس س ــد، لب ــه می‌کن ــی‌رود، گری م
ولــی دلــش غافــل اســت، تقــوا نــدارد. محــرم کــه تمــام شــد، همــان 
ماهــواره، همــان وضــع لبــاس ‌پوشــیدن، همــان ســبک زندگــی، همــان 

لقمــه درآوردن و همــان اخــاق، هیــچ فرقــی نکــرده اســت.
ــر شــود؛  ــرای انســان تقدی ــم ب ــادت ه ــن اســت، عب ــن ممک بنابرای
ــام  ــود انج ــا وج ــی‌آورد. ب ــت م ــت به‌دس ــادت، غفل ــن عب ــا او از ای ام
عبــادت امــا تمرکــز، تواضــع، ادب، تخلــق بــه اخــاق الهــی، مهربانــی و 
‌اخــاق خــوش‌ نــدارد. روزه نصیبــش می‌شــود؛ امــا بلــد نیســت از روزه 
ــنْ  ــمْ مِ اســتفاده کنــد. لــذا امیر‌‌مؤمنــان7 در نهج‌البلاغــه فرمــود: »كَ
مَــأُ؛1 چــه بســیار روزه‌داری که  صَائـِـمٍ ليَْــسَ لـَـهُ مِــنْ صِيَامِــهِ إِلاَّ الَجُْــوعُ وَ الظَّ
ــد  ــون بل ــرد«. چ ــره‌ای نمی‌ب ــنگی به ــنگی و تش ــز گرس از روزه‌اش ج
نیســت، نــه می‌خواهــد و نــه می‌توانــد؛ علتــش ایــن اســت کــه از اول 
ــن  ــه م ــد ک ــط می‌گوی ــد، فق ــام ده ــن روزه کاری انج ــا ای ــته ب نخواس

روزه بگیــرم.

ملاک بهترین تقدیرات 
ــی  ــه تقدیرهای ــم؟ ب ــاج داری ــی احتی ــوع تقدیرهای ــه ن ــه چ ــا ب م
احتیــاج داریــم کــه خیــر دنیــا و آخــرت مــا باشــد، مثــل تقدیــر شــادی 
و آرامــش. دو مــورد را در اندازه‌هــا و تقدیرهــا بایــد دقــت کــرد؛ چــون 
قــرار اســت دربــارۀ آنهــا فکــر کنیــد و شــب‌های قــدر آن‌هــا را خدمــت  

1. نهج البلاغه، حکمت 145.  
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ــا!  ــد: خدای ــان بگویی ــم. در تقدیراتت ــرای امضــاء بدهی ــان ب ــام زم ام
ــا را هرچــه می‌دهــی، در آن دو عامــل باشــد کــه  ــی م ــرات دنیای تقدی
علامــت ایمــان اســت؛ شــادی و آرامــش. خدایــا! هــر چــه می‌خواهــی 
بدهــی، طــوری بــه مــا بــده کــه شــادی و آرامــش مــا از بیــن نــرود. 

ــه:  ــم؟ اینک ــا از خــدا چــه می‌خواهی ــی، م ــای آخرت ــارۀ تقدیره درب
خدایــا هرچــه می‌خواهــی بدهــی، شــب اول قبــرم، اول رفــاه و آسایشــم 
ــد. از  ــی‌ام باش ــر، شــب عروس ــول حضــرت، شــب اول قب ــه ق ــد. ب باش
ــه بعــد، دیگــر هیــچ خبــری از ناراحتــی، اضطــراب و  شــب اول قبــر ب
ــه آخــرت  ــی از اینجــا ب ــه وقت ــن ک ــا! کاری ک ــری نباشــد. خدای درگی

ــی مهــم اســت. ــن خیل ــد شــوم؛ ای ــد می‌شــوم، ســالم متول متول
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فصل دوم

مروری بر بحث گذشته
قرآن، منبع شناخت بهترین تقدیرها

تقسیم‌بندی قدرهای انسان از منظر قرآن
1و2. قدرهای جمادی و بدتر از جماد

3. قدرهای حیوانی
4. قدرهای پست‌تر از حیوان

5. قدرهایی شیطانی
6. قدرهایی انسانی
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مروری بر بحث گذشته
ــدر  ــه شــب ق ــم؛ اینک ــرض کردی ــی را در فصــل گذشــته ع مقدمات
ــر  ــیِّ ام ــه ول ــان ، ک ــام‌ زم ــه، روح و ام ــب انـد�ازه، ملائک یعن��ی ش
ــر  ــب، کل ام ــن ش ــد. در ای ــی دارن ــش حیات ــب نق ــن ش ــت، در ای اس
ــۀ  ــه هم ــوط ‌ب ــرات مرب ــۀ تقدی �ـی، هم ــر یعن ــود. کل ام ــن می‌ش تعیی
گیاهــان،  جمــادات،  حیوان‌هــا،  انســان‌ها،  تقدیــرات  موجــودات. 
تمــام  و  مــاده  مــاوراء  عوالــم  کهکشــان‌ها،  کیهان‌هــا،  ســتاره‌ها، 
ــد، در آن  ــی کــه در نظــام خلقــت و ما‌ســوی ‌الله اتفــاق می‌افت چیزهای

ــود. ــن می‌ش ــب معی ش
مــا ه��م نیاــز ب��ه تقدیرهاییـ ـداری��م. در ای��ن ش�ـبهای قــدر بایــد 
 ــان ــام‌ زم ــدس ام ــه وجــود مق ــی را ب ــۀ عمل ــه نام ــه چ ــم، ک بدانی
بــرای امضــاء تقدیــم کنیــم. مــا بایــد در ایــن چنــد شــب تــاش کنیــم، 
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بیشــترین و بهتریــن تقدیرهــا را بــرای خودمــان رقــم بزنیــم. لازمــه‌اش 
ایــن اســت کــه از اندازه‌هــا و تقدیرهــای اصلــی خبــر داشــته باشــیم. از 
تقدیرهایــی کــه بــه ‌نفعمــان اســت. گاهــی مــا تقدیرهــای مثبتــی را از 
نظــر ظاهــر و مذهــب انتخــاب می‌کنیــم؛ ولــی چــون بلــد نیســتیم از 
آن اســتفاده کنیــم، خــراب می‌شــود و شــیطان بــه آن تقدیــر مثبــت، 
آفــت می‌زنــد و خرابــش می‌کنــد. گاهــی مــا تقدیرهــای منفــی خدمــت 
امــام زمــان می‌بریــم و می‌خواهیــم کــه امضــاء کنــد. تقدیــر منفــی 
ــن،  ــم. بنابرای ــم و می‌دهی ــان می‌بری ــان و قلبم ــبک زندگی‌م ــا س را ب
لازم اســت، در ایــن شــب‌ها به‌جــای آنکــه همــه وقت‌مــان را بــه 
عبــادت بگذرانیــم، بیشــتر فکــر کنیــم و اندازه‌هــا را درآوریــم؛ ببینیــم 
چــه چیــزی را بــه امــام زمــان تقدیــم کنیــم تــا امضــاء کنــد. مبــادا! 
ــه دســت حضــرت بدهیــم و حضــرت  خــدای نکــرده تقدیــر بــدی را ب
هــم بــا گریــه و ناراحتــی مجبــور شــود، ایــن تقدیرهــا را امضــاء کنــد. 

قرآن، منبع شناخت بهترین تقدیرها
ــی  ــان را مهندس ــبک زندگی‌م ــم س ــا نمی‌توانی ــه م ــتی ک ــه درس ب
ــا و  ــی دنی ــا مهندس ــه ب ــم، ک ــاز داری ــرادی نی ــه اف ــن ب ــم، بنابرای کنی
ــان  ــا را از خودم ــد و م ــادی دارن ــنایی زی ــا آش ــودِ م ــا خ ــرت و ب آخ
بهتــر می‌شناســند؛ یعنــی، الله تبــارک‌ و‌ تعالــی و اهل‌بیــت:. بــرای 
ــةِ  ــي ليَْلَ ــاهُ فِ ــا أَنْزَلنْ ــده: (إِنَّ ــه آم ــده و برنام ــدر قاع ــب ق ــن در ش همی
ــن  ــا در ای ــم). م ــازل كردي ــدر ن ــب ق ــرآن( را در ش ــا آن )ق ــدْرِ؛1 م القَْ

1. سورۀ قدر/  آیه 1. 
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شــب بــه فهمیــدن انــدازه هــا و برنامــه، احتیــاج داریــم؛ خداونــد کتــاب 
ــكُلِّ شَــيْءٍ؛1 روشنــگر هــر چـز�يى باشــد).  ــا لِ ــازل کــرد کــه (تِبْيَانً را ن
همــه ‌چیــز در آن هســت. اگــر قــرار باشــد کــه مــا تقدیرهــا را شناســایی 
کنیــم، بایــد ســراغ قــرآن برویــم. قــرآن، کتــاب اندازه‌هاســت. کتابــی 
ــرت،  ــا و آخ ــای دنی ــه بهترین‌ه ــان، ب ــت انس ــرای هدای ــه ب ــت ک اس
لُمــاتِ  ــنَ الظُّ ــاسَ مِ ــرِجَ النَّ ــكَ لتُِخْ ــاهُ إِليَْ راهنمایــی می‌کنــد. (كِتــابٌ أَنْزَلنْ
إِلَــى النُّــورِ؛2 كتابــى اســت كــه آن را بــر تــو نــازل کردیــم تــا مــردم را 
ــردم  ــرآن آمــده کــه م ــی). پــس ق ــت کن ــور هدای ــه ن ــا ب از تاریکی‌ه
ــی،  ــای حیوان ــای بخش‌ه ــاند و از تاریکی‌ه ــت برس ــور و نورانی ــه ن را ب
ــانی و  ــای انس ــتِ بخش‌ه ــه نورانی ــد و ب ــارج کن ــی خ ــادی و نبات جم
الهــی برســاند. همــۀ اندازه‌هــا و قیمت‌هــا در قــرآن آورده شــده 
اســت. مــا می‌توانیــم از قیمت‌هایــی کــه قــرآن داده، بهترین‌هــا و 
ــی  ــرده؛3 آن قیمت‌های ــاب ک ــان انتخ ــرای خودم ــش را ب مفیدترین‌های
کــه شایســتۀ مــا نیســت انتخــاب نکنیــم4 و روی بهتریــن قدرهــا دســت 
بگذاریــم و آن‌هــا را بــه وجــود مقــدس امــام زمــان تقدیــم کنیــم. 

اینــک اگــر قــرار باشــد مــن تقدیرهــا را نــام ببــرم و شــما انتخــاب 
ــر و ســاختاری کــه  ــد ابتــدا آن تقدی کنیــد، درســت نیســت؛ بلکــه بای
بــرای خودتــان اســت را بــاور کنیــد و ســپس، همــان را ســبک و مبنــای 

زندگــی خودتــان قــرار دهیــد. 

1. سوره نحل/ آیه 89.
2سوره ابراهیم/ آیه1. 

3. مانند تقدیرهای انسان‌های بهشتی و مقرب الهی.
4. مانند تقدیرات جهنمی‌ها و انسان‌های بد.
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تقسیم‌بندی قدرهای انسان، از منظر قرآن
قــرآن، بــرای انســان‌ها شــش نــوع انــدازه، ذکــر می‌کنــد و 
انســان‌ها را، بــر اســاس بخــش اصلــی وجودشــان بــه تقدیرهــای شــش 
ــای  ــای جمــادی، قدره ــد از: قدره ــه عبارتن ــد، ک ــه تقســیم می‌کن گان
ــی،  ــر از حیوان ــی، قدرهــای پســت ت ــر از جمــادی، قدرهــای حیوان بدت
قدرهــای شــیطانی و قدرهــای انســانی، کــه مفصــل دربــاره همــه آنهــا 

ــم داد. ــح خواهی توضی
ــه انســان شــامل: حــس، خیــال، وهــم،  بخش‌هــا و قــوای پنــج گان
ــات  ــا حیوان ــش اول ب ــه بخ ــا در س ــد، م ــل می‌باش ــوق عق ــل و ف عق
ــان،  ــم، آب، ن ــات می‌گردی ــال محسوس ــمان دنب ــا حس ــترکیم. ب مش
حــس  را  مزه‌هــا  و  بوهــا  فرکانس‌هــا،  موج‌هــا،  طــول  و  لبــاس 
می‌کنیــم. بــا خیال‌مــان تصویرهــا، صورت‌هــا، کارهــای هنــری و 
ــی،  ــال مســائل زمین ــان دنب ــا وهم‌م ــم. ب ــت می‌کنی تجمــات را دریاف
عشــق‌های زمینــی، تنفــر، دوســت داشــتن‌ها، دشــمنی‌ها، ازدواج 
ــه  ــت ک ــل اس ــان عق ــارم وجودم ــتیم. بخــش چه ــر نســل هس و تکثی
ــی  ــات حقیق ــم اطلاع ــم، می‌خواهی ــات می‌گردی ــال اطلاع ــا آن دنب ب
ــم شــویم. ایــن چهــار خصلــت، فــرع  را کســب کنیــم، دانشــمند و عال

ــود ماســت.  وج
بخــش پنجــم و اصلــی وجــودِ مــا، بخــش فــوق عقــل ماســت؛ کــه 
مــا بــا آن، انســانیم. فقــط بــه واســطه بخــش فــوق عقلانــی اســت کــه 
ــان  ــه هم ــد، ک ــت می‌باش ــق و بی‌نهای ــال مطل ــال کم ــه‌ دنب ــان، ب انس
الله تبــارک ‌و‌ تعالــی اســت. پــس هــر پنــج بخــش مــا، پنــج قــدر اســت. 
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شــخصیت بعضــی ‌افــراد، حســی اســت. برخــی‌ دیگــر خیالــی هســتند. 
بعضی‌هــا وهمــی هســتند، بعضی‌هــا هــم شــخصیت‌های عقلانــی 
ــد. ایــن  ــد. عــده‌ کمتــری شــخصیت انســانی و فــوق عقلانــی دارن دارن
ــه  ــال ب ــت. ح ــان اس ــود انس ــه وج ــوای پنج‌گان ــا و ق ــوارد بخش‌ه م

ــم. ــش‌گانه می‌روی ــای ش ــراغ تقدیره س

1 و 2. قدرهای جمادی و بدتر از جماد
قــرآن، مبنــای تقســیم‌بندی خــود را این‌گونــه بیــان می‌کنــد: 
بعضــی از شــما دلتــان، یعنــی بخــش اصلــی شــخصیت شــما، به‌جــای 
ــان  ــه هم ــن ب ــادات اســت، بنابرای ــال جم ــال الله باشــد دنب ــه دنب اینک
ــيَ كَالحِْجــارَۀ؛  ــكَ فَهِ ــدِ ذلِ ــنْ بعَْ ــمْ مِ ــمَّ قَسَــتْ قُلُوبكُُ انــدازه ارزش دارد: (ثُ
ــد  ــد، همانن ــخت گردي ــه‌[ س ــن ]واقع ــد از اي ــما بع ــاى ش ــپس دل‌ه س
ــی  ــد؛ یعن ــت دارن ــنگ قیم ــدازه س ــه ان ــط ب ــا فق ــنگ). بعضی‌ه س
ــم  ــنگ ه ــا از س ــت و بعضی‌ه ــنگ نیس ــتر از س ــان بیش شخصیت‌ش
چــرا  از آن)؛  يــا ســخت‌تر  قَسْــوَةً؛  أَشَــدُّ  (أَوْ  هســتند.  پایین‌تــر 
ــد: ســنگ خواصــی دارد  ــرآن می‌فرمای ســخت‌تر از ســنگ هســتند؟ ق
ــنَ  ــی دارد: (وَ إِنَّ مِ ــنگ نرم ــد: س ــدارد. می‌گوی ــما ن ــای ش ــه دل‌ه ک
نْهــارُ؛ از برخــى ســنگ‌ها، جوي‌هايــى بيــرون  ــرُ مِنْــهُ الَْ الحِْجــارَةِ لمَــا يَتَفَجَّ
م‌ىزنــد). بعضی‌هــا این‌قــدر بــاز می‌شــوند، کــه از دلشــان نهــر 
بیــرون می‌آیــد، و بــه آب اجــازه می‌دهنــد کــه از وجودشــان رد شــود، 
ــرُجُ  ــقَّقُ فَيَخْ ــا يَشَّ ــا لمَ ــتند: (وَ إِنَّ مِنْه ــخت‌تر هس ــک‌ذره س ــا ی بعضی‌ه
ــود)؛  ــارج م‌ىش ــكافد و آب از آن خ ــا م‌ىش ــاره‌اى از آنه ــاءُ؛ و پ ــهُ المْ مِنْ
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شــکاف کوچکــی برمــی‌دارد، بالأخــره اجــازه می‌دهــد آب کم‌کــم از آن 
؛1 و برخــى از آن‌هــا از  ِ بیــرون آیــد. (وَ إِنَّ مِنْهــا لمَــا يَهْبِــطُ مِــنْ خَشْــيَةِ اللَّ
بيــم خــدا فــرو م‌ىريــزد). بعضــی از ســنگ‌ها خشــیت دارنــد؛ وقتــی 
ــد  ــدا می‌لرزن ــا اســم خ ــد، ب ــر می‌پذیرن ــنوند، تأثی ــدا را می‌ش اســم خ

ــی اســم خــدا برایشــان مهــم اســت.  ــد، یعن ــرو می‌ریزن و ف
پروفســور ایموتــو، دانشــمند ژاپنــی می‌گویــد: وقتــی من بــه مولکول 
ــی  ــرد. وقت ــه خــود می‌گی ــک شــکل خاصــی ب ــم »الله«، ی آب می‌گوی
ــش  ــه برای ــی ک ــود، زمان ــر می‌ش ــکلی دیگ ــیطان«، ش ــم »ش می‌گوی
قرائــت قــرآن می‌گــذارم، بــه یــک شــکل در می‌آیــد، وقتــی موســیقی 
ــاپ  ــا موســیقی پ ــی دیگــر می‌شــود و ب ــذارم، حالت ــال می‌گ ــوی ‌مت هِ

تغییــر حالــت دیگــری دارد.
ــه  ــون هم ــد؛ چ ــعور دارن ــا ش ــا و مولکول‌ه ــنگ‌ها، اتم‌ه ــس س پ
ــان  ــدا از خودش ــم خ ــنیدن اس ــل ش ــتند و در مقاب ــدا هس ــر خ مظه
ــن  ــما ای ــای ش ــد، دل‌ه ــرآن می‌گوی ــد. ق ــان می‌دهن ــل نش عکس‌العم
ــدازۀ  ــه ان ــما ب ــی از ش ــای بعض ــد: »دل‌ه ــذا می‌فرمای ــت؛ ل ــور نیس ط
ســنگ اســت«. اگــر کســی همیــن ســنگِ نــرم هــم باشــد، خوب اســت؛ 
ولــی می‌بینــی، اشــک و آه و ســوز نــدارد، قســاوت قلــب همــۀ وجــود 
ــۀ  ــد گری ــد، نمی‌توان ــمش نمی‌آی ــکی از چش ــه، اش ــن آدم را گرفت ای
درســت و حســابی کنــد. لــذا فرمــود: هیــچ چشــمی خشــک نمی‌شــود، 
ــرون آمــدن اشــک از  ــه‌ دلیــل قســاوت و ســنگ‌دلی. اجــازه بی مگــر ب
ــی  ــزد؛ ول ــک بری ــد و اش ــه کن ــت دارد گری ــد، دوس ــم را نمی‌ده چش
ــود،  ــی نمی‌ش ــی قس ــچ قلب ــود: »هی ــی7 فرم ــام عل ــد. ام نمــی توان

1. سوره بقره/ آیه 74. 
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مگــر بــه دلیــل کثــرت گنــاه«.1 گنــاهِ زیــاد، قســاوت مــی‌آورد؛ قســاوت 
هــم بــرای انســان، خشــکی چشــم مــی‌آورد. 

ــن  ــم، ای ــدر بخواهی ــب‌های ق ــد در ش ــه بای ــی ک ــی از تقدیرهای یک
ــن  ــا ‌ذره‌ای از ای ــد، ت ــکی بیای ــن، اش ــرم ک ــا را ن ــا! دل م ــت: خدای اس

حالــت ســنگ‌دلی و ســخت‌دلی کاســته شــود. 
ــخت‌تر از  ــان[ س ــا ]دل‌هایت ــوَةً؛ ی ــدُّ قَسْ ــد: (أَوْ أَشَ ــرآن می‌فرمای ق
ســنگ اســت)؛ دل‌هــای بعضــی‌ افــراد، از ســنگ هــم قســی‌تر اســت. 
کلمــۀ قســاوت را مــی‌آورد؛ یعنــی ســخت‌تر اســت، ســنگ خشــیت و 

ــدارد. ــا را ن ــن حالت‌ه ــا ای ــی دل آنه ــی دارد، ول نرم

3.قدرهای حیوانی
ــدی،  ــدر بع ــم. ق ــان کردی ــرآن را بی ــدر از ق ــا دو ق ــا اینج ــس ت پ
ــان  ــامِ؛2 آن ــكَ كَالْنَعْ ــد: (أوُلئِ ــرآن می‌فرمای ــت. ق ــی اس ــدر حیوان ق
ــتند؛  ــان هس ــل چهارپای ــراد مث ــی‌ اف ــد). بعض ــد چهارپايان‌ان همانن
یعنــی زندگــی حیوانــی دارنــد، در حــدّ کمــالات حیوانــی، کــه ایــن هــم 
خیلــی محتــرم اســت. مــا حــق نداریــم، ســنگ‌ها، گیاهــان و حیوانــات 
را تحقیــر کنیــم؛ چــون آن‌هــا، از بســیاری از افــراد برتــر هســتند، روز 
قیامــت، ممکــن اســت ببینــی، حیواناتــی کــه در دنیــا داشــتی، اســبت، 
پرنــده یــا ماهــی‌ات، بــه بهشــت وارد شــوند و تــو بــا حســرت نــگاه کنی 
ــه  ــن راکِبِ ــرٌ مِ ــوبٍ خَی ــود: »رُبَّ مَرک ــر فرم و بهشــتی نباشــی. پیامب

نوُبِ« )صدوق، علل الشرائع، ج1، ص81(. 1. »مَا قَسَتِ الَقُْلُوبُ إلِاَّ لكَِثْرَةِ الَذُّ
2. سوره اعراف/ آیه 179.



 42

*  فصل دوم   

ــان  ــه از صاحبانش ــی ک ــیار مرکب‌های ــه بس ــه ؛1 چ ــراً مِن ــرُ ذِک ــهُ اکَثَ نَّ لَِ
ــات  ــت«. حیوان ــان اس ــتر از صاحب‌ش ــان بیش ــون ذکرش ــد؛ چ بهترن
نمــاز دارنــد، ولــی چــه بســا صاحبــش نمــاز نــدارد. حیوانــات نمازشــان 
ــم  ــات ه ــه حیوان ــد. البت ــر نمی‌اندازن ــد و تأخی ــت می‌خوانن را اول وق
می‌تواننــد معصیــت کننــد؛ ولــی بیشترشــان معصیــت نمی‌کننــد و در 
کار خــدا تخلــف ندارنــد. حیوانــات امانــت‌دار هســتند؛ غیــرت ناموســی 
دارنــد. بعضــی افــراد، غیــرت ناموســی ندارنــد، بــا هــر پوششــی بیــرون 
می‌رونــد، هــر جــا و بــه هــر ســبکی زندگــی می‌کننــد. حیوانــات حیــا 
ــا روح  ــد. آنه ــی انجــام می‌دهن ــد؛ بســیاری از کارهایشــان را مخف دارن
ــد:  ــذا می‌فرمای ــد؛ ل ــوع دارن ــر همن ــی غی ــوع و حت ــه همن ــت ب خدم
نْعــامِ؛ بعضی‌هــا مثــل حیــوان هســتند). پــس اگــر کســی  (أُولئِــكَ كَالَْ
ــود،  ــا می‌ش ــه آنه ــازه هم‌رتب ــت، ت ــات را داش ــت حیوان ــالات مثب کم
ــات هــم پســت‌تر اســت؛ کــه  ولــی اگــر آنهــا را هــم نداشــت، از حیوان

ــد. ــرار می‌گیرن ــارم ق ــدر چه ــن دســته، درق ای

04قدرهای پست‌تر از حیوان
؛2 بلكــه گمراه‌ترنــد). بعضــی‌  دســتۀ چهــارم، (بـَـلْ هُــمْ أَضَــلُّ
ــری  ــات یک‌س ــون حیوان ــتند؛ چ ــر هس ــم پایین‌ت ــوان ه ــراد از حی اف
خصوصیت‌هــای خــوب دارنــد، به‌طــور مثــال عبــادات‌، کارهــا و 
ــاً  ــرد اص ــن اف ــی ای ــد؛ ول ــام می‌دهن ــع انج ــه‌ موق ــان را ب وظایف‌ش

1. محمدی ری شهری، میزان الحکمه، ج 1، ص 170. 
2. سوره اعراف/  آیه179.
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این‌طــور نیســتند، تعهــد و مســئولیت خانوادگــی ندارنــد، ایــن اشــخاص 
ــد.  ــوع تعهــدی ندارن ــواده، همســر و فرزندانشــان هیــچ ن ــه خان اصــاً ب
پیامبــر فرمــود: »مَلْعُــونٌ مَلْعُــونٌ مَــنْ ضَيَّــعَ مَــنْ يَعُــولُ؛1 ملعــون اســت، 
ملعــون اســت کســی کــه زیــر دســت خــودش را ضایــع کنــد«. فرقــی 
ــا  ــند ی ــرد باش ــدان ف ــن زیردس��ت، خان��واده، زن و فرزن ن��دارد ک��ه ای
ــوان  ــد. حی ــا را نمی‌کنن ــن کاره ــات ای ــر. حیوان ــک مدی ــۀ ی زیرمجموع
گاهــی بــرای دفــاع از حریــم همنــوع، فرزنــد و خانــواده‌اش، جانــش را 

ــت.  ــادار اس ــدر وف ــی این‌ق ــد؛ یعن ــدا می‌کن ف

5.قدرهای شیطانی
شــيطان‌هاى  نْــسِ؛2  الِْ (شَــياطِينَ  می‌فرمایــد:  پنجــم  قــدر  در 
ــیطان  ــل ش ــی مث ــیطانی اســت؛ یعن ــا ش ــی). شــخصیت بعضی‌ه انس
ــن  ــه می‌شــود: ای ــات هــم نیســتند. گفت ــل حیوان ــی مث ــد، حت می‌مانن
ــی‌ و  ــگ زندگ ــش، فرهن ــخصیت، من ــاس، ش ــر، پوشــش، لب ــرد ظاه ف
ــه‌اش، شــیطانی اســت. می‌بینــی ماهــواره روشــن اســت،  محتــوای خان
ــوده و  ــتِ آل ــوند، اینترن ــک می‌ش ــاه نزدی ــه گن ــد ب ــر و فرزن زن، همس
ــاز اســت، و باعــث انحــرف آنهــا می‌شــود، فیلم‌هــای  کنتــرل نشــده، ب
ــی‌،  ــرام، مهمان ــیقی‌های نامناســب، مســافرت‌های ح ــی، موس غیراخلاق
تولــد و عروســی‌های آلــوده بــه گنــاه، همــه‌اش شــیطانی اســت؛ یعنــی 
اگــر بــا ایــن آدم، معاملــه کنــی، ازدواج کنــی یــا رفیــق شــوی، از خــدا 

1. صدوق، من لایحضره الفقیه، ج 3، ص555.
2. سوره انعام/ آیه 112
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ــت  ــب غفل ــی‌اش موج ــبک زندگ ــت و س ــل اس ــوی. او غاف دور می‌ش
اطرافیانــش هــم می‌شــود. چــه بســیار دختــران مؤمــن و متدینــی کــه 
ــدند،  ــه ش ــی غافلان ــک زندگ ــر، وارد ی ــاب همس ــی در انتخ ــا بی‌دقت ب
ابتــدا حجــاب و بعــد بســیاری از ملزومــات دیــن را زیــر پــا گذاشــتند. 
(شَــياطِينَ الِْنـْـسِ)؛ یعنــی آدم‌هایــی هســتند کــه مبارک نیســتند، 
ــی،  ــی غیردین ــبک زندگ ــد س ــوی، بای ــک ش ــا نزدی ــه آنه ــه ب همین‌ک
ــیطانی  ــی ش ــه ســبک زندگ ــک کلم ــانی و در ی ــر انس ــی، غی ــر اله غی
ــوادۀ  ــۀ خان ــد فاتح ــدی، بای ــق ش ــا او، رفی ــه ب ــری. همین‌ک را بپذی
ــی«  ــياطين انس ــا »ش ــی، این‌ه ــعادت و آرامشــت را بخوان آســمانی‌، س
ــی  ــبک زندگ ــت و س ــاس محب ــان‌ها براس ــیم‌بندی انس ــتند. تقس هس
آنهــا اســت. شــیاطین انســی ســبک زندگــی شــیطانی را دوســت دارنــد، 
ــی  ــر دین ــن و ظواه ــلمانیم و مؤم ــا مس ــه م ــد ک ــا می‌کنن ــا ادع این‌ه
ــای  ــی و خواهش‌ه ــبک زندگ ــن س ــا در باط ــد؛ ام ــت می‌کنن را رعای
ــان،  ــاً دلش ــتند. مث ــا نیس ــزء فطرت‌گراه ــد! ج ــا را دارن طبیعت‌گراه
بــرای گنــاه لــک می‌زنــد، در واقــع خوششــان می‌آیــد شــرایطی فراهــم 
ــک‌ آدم  ــا، ی ــهد و زیارتگاه‌ه ــم، مش ــد. در ق ــت کنن ــه معصی ــود ک ش
اســت، در شــهرهای دیگــر جــور دیگــری اســت. در مــاه رمضــان بــه یک 
ســبک عمــل مــی کنــد و در ماه‌هــای دیگــر بــه طریقــی دیگــر، اصــاً 
عبــادت، نمــاز، خــدا و مســجد فقــط در همیــن مــاه اســت، غیــر از مــاه 
ــی او را در پیشــگاه خــدا پیــدا کنــی، باقــی  رمضــان و محــرم نمی‌توان

ــد.  ــی می‌کن ــم زندگ ــا در جهن ماه‌ه
ــد.  ــرآن، انســان‌ها را براســاس ســبک زندگی‌شــان تقســیم می‌کن ق
خــدا کاری نــدارد، تــو نمــاز می‌خوانــی، مســجد می‌آیــی،  مکــه 
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ــه  ــت؟ طبیعت‌گرایان ــی‌ات چیس ــبک زندگ ــد: س ــدا می‌گوی ــی، خ رفت
ــبک  ــه س ــر پای ــه ب ــدر را ک ــج ق ــن پن ــه؟ ای ــا فطرت‌گرایان ــت ی اس
ــن  ــد در ای ــت، نبای ــح آن گذش ــت و توضی ــی اس ــی طبیعت‌گرای زندگ
شــب‌های قــدر بــه دســت امــام زمــان بدهیــم. ایــن زندگی‌هــا بــه 

نمی‌خــورد. ‌درد 
شــما دائــم جوشــن کبیر، جوشــن صغیــر و نماز صــد رکعتــی بخوان، 
ــه دســت حضــرت  ــی وقتــی نا‌مــه‌ای کــه ب ــه و عــزاداری کــن؛ ول گری
می‌دهــی بــر پایــه، همــان ســبک زندگــی حیوانــی اســت، حضــرت هــم 
بــا گریــه مجبــور اســت، همــان را امضــاء کنــد، زیــرا انتخــاب توســت و 
ــد،  ــی. حضــرت می‌فرماین ــی کن ــی زندگ ــه می‌خواه ــن گون ــودت ای خ
اگــر می‌خواهــی ســبک زندگــی‌ات را تغییــر بــده تــا آن را امضــاء کنــم. 
ســال بعــد زندگــی خــوب و ســبک زندگــی الهــی داشــته بــاش، همیــن 
چنــد شــب فرصــت داری کــه گناهانــت را کنــار بگــذاری و توبــه کنــی. 
بــه خــدا بگــو: »خدایــا! مــن می‌خواهــم انســان باشــم و ســالم و شــاد 
بــه بــرزخ متولــد شــوم، نمی‌خواهــم آنجــا کــم بیــاورم.« پــس بایــد ایــن 
ــم، ایــن ســبک زندگی‌هــا خــوب  ــار بگذاری پنــج ســبک زندگــی را کن
نیســت. انتخــاب بهتریــن ســبک و تقدیرهــا، مهــارت می‌طلبــد و نیــاز 

بــه آگاهــی و تخصــص دارد. 

6.قدرهای انسانی
قــدر ششــم چیســت؟ قــرآن می‌فرمایــد: از بیــن همــۀ آدم‌هایــی که، 
ســنگ‌اند یــا کمتــر از ســنگ، حیواننــد یــا کمتــر از حیــوان، گروهــی 
هــم شــیطان‌اند و عــده‌ کمــی انســان هســتند. همــۀ انســان‌ها، ســرمایۀ 
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ــلمان‌ها  ــود: »مس ــر فرم ــد. پیامب ــت می‌دهن ــان را از دس انسانی‌ش
ــوند«.1 این‌هــا  ــور می‌ش ــوان محش ــوع حی ــورت ده ن ــه‌ ص ــت ب روز قیام
ــذرد،  ــا بگ ــر آن‌ه ــه ب ــم ک ــدر ه ــد، صــد شــب ق ــار خســران بودن دچ
 نمی‌تواننــد در ایــن تقدیرهــا، یــک شــب آدمیــت را از امــام زمــان
 ِ بگیرنــد. در تقدیرشــان لحظــه‌ای زندگــی انســانی نداشــته‌اند. (بسِْــمِ اللَّ
نْســانَ لفَِــي خُسْــرٍ؛2 ســوگند بــه عصر كه  حِيــمِ* وَ العَْصْــرِ* إِنَّ الِْ حْمــنِ الرَّ الرَّ
ــال خســرانند.  ــه در ح ــت). هم ــان اس ــت‌خوش زي ــان دس ــاً انس واقع
ــول  ــه‌روز پ ــد. روزب ــت می‌ده ــرمایه را از دس ــل س ــی، اص ــر یعن خس
ــی‌رود  ــر م ــش بالات ــود. تحصیلات ــر می‌ش ــد، حیوان‌ت ــت می‌کن دریاف
و ســوادش بیشــتر می‌شــود ولــی از خــدا دورتــر می‌شــود. ویــا، 
خانــه، چنــد اتومبیــل، کارخانــه، همســر، فرزنــد و پس‌انــداز دارد؛ ولــی 
ــی  ــبک زندگ ــن س ــده‌ای، ای ــت ع ــت داده. آن‌ وق ــش را از دس آدمیت
ــد،  ــان می‌بینن ــالا در خیاب ــدل ب ــین م ــی ماش ــد؛ یعن ــت دارن را دوس
ــی  ــد. کس ــت دارن ــی را دوس ــای حیوان ــد، زندگی‌ه ــرت می‌خورن حس
حســرت زندگــی دیگــران را می‌خــورد و بــه دنبــال چشــم ‌و هم‌چشــمی 
ــادش رفتــه انســان اســت و قیمت‌هــا و قدرهــا  ــت اســت، کــه ی و رقاب
دســتش نیســت. فــردی بــه دیگــران حســودی می‌کنــد، کــه فرامــوش 
ــا حســادت فقــط خــود را در  ــد پــرواز کنــد و ب کــرده خــودش می‌توان

ــرد.  ــرو می‌ب ــم ف جهن
ــانی  ــر کس ــوا؛3 مگ ــنَ آمَنُ عــده‌ای هــم واقعــا آدم هســتند؛ (إِلاَّ الَّذِي

ــه ۱۸  ــل آی ــان ذی ــع البی ــی، ج ۵، ص ۲۷۵ و مجم ــیر صاف ــانی، تفس ــض کاش ــ افی 1. م
ــا.  ســوره نب

2. سوره عصر/ آیات 1 و 2.
3. سورۀ عصر/ آیه 3.	
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ــانی  ــای انس ــه ارزش‌ه ــش ب ــی، دل ــان یعن ــد)؛ ایم ــان آورن ــه ایم ک
مطمئــن اســت و امنیــت پیــدا می‌کنــد. امنیــت و آرامــش یعنــی، دل 
بــه مــاورای دنیــا خــوش باشــد و مــاورای دنیــا بتوانــد بــه انســان قــدرت 
و شــادی دهــد؛ غیــب، خانــوادۀ آســمانی، اهل‌بیــت، خــدا و فرشــته‌ها 
بتواننــد بــه او آرامــش دهنــد. نگویــد: مــن بدبختــم، مــن بیچــاره‌ام و در 
زندگــی‌اش احســاس ناامنــی کنــد، ایــن احســاس‌ها، یعنــی خــودش را 
باختــه، او همــه‌ چیــز را در همیــن دنیــا، جســم، مــاده، کمــالات طبیعی 
ــتش  ــوی از دس ــانی و دنی ــالات نفس ــر کم ــذا اگ ــد. ل ــی می‌بین و وهم
ــه  ــرود، غصــه می‌خــورد، افســرده و پژمــرده می‌شــود. مؤمــن این‌گون ب
نیســت؛ مؤمــن بــا مســلمان فــرق دارد. الان همــۀ مــا می‌گوییــم: مــرده، 
ــه  ــه ک ــن را پذیرفت ــا ای ــن م ــم. ذه ــول داری ــدارد و قب ــا کاری ن ــا م ب
ــا  ــدن. م ــلیم‌ ش ــام ‌آوردن و تس ــی: اس ــد، یعن ــت نمی‌کن ــرده حرک م
قبــول داریــم کــه مــرده بــا مــا کاری نــدارد. ولــی آیــا کســی می‌توانــد 
ــر  ــر الان س ــد اگ ــر می‌کن ــون فک ــه، چ ــرود؟ ن ــتان ب ــه قبرس ــب ب ش
قبــری بــرود، شــاید یــک دســت از آن قبــر بیــرون بیایــد و او را داخــل 
ببــرد. می‌ترســد! توهــم بــرش مــی‌دارد و عقلــش دیگــر کار نمی‌کنــد. 
همــان عقلــی کــه قبــول کــرده بــود مــرده حرکــت نمی‌کنــد، در ایــن 
ــس او  از  ــد، پ ــه دادش برس ــه ب ــدارد ک ــدرت ن ــک، ق ــتان تاری قبرس
ــی تســلیم ‌شــدن،  ــد؛ یعن ــن را مســلمانی می‌گوین ــرده می‌ترســد. ای م
کــه غیــر از ایمــان اســت. مرده‌شــوی، مؤمــن اســت و احســاس امنیــت 
ــب  ــت. ش ــاً آرام اس ــش کام ــدارد. دل ــرده کاری ن ــد، م دارد. او می‌دان
ــد،  ــرده نمی‌بین ــواب م ــرد؛ خ ــش می‌ب ــتان خواب ــی در قبرس ــه راحت ب
ــش  ــد، پی ــح می‌ایســتد و کار می‌کن ــا صب ــد؛ ت ــم نمی‌ترس در شــب ه



 48

*  فصل دوم   

مــرده می‌خوابــد، کنــار میّــت چایــی‌اش را هــم بــه راحتــی می‌خــورد. 
مؤمــن، آرامــش دارد.

ــارش  ــدا کن ــش دارد. خ ــرده، آرام ــول ک ــدا را قب ــه خ ــردی ک  ف
هســت. خــدا و خانــواده آســمانی‌اش در همــه حــال او را می‌بیننــد؛ لــذا 
ــود،  ــی ش ــد عصبان ــا می‌خواه ــد. ت ــاه کن ــی و گن ــد اخلاق ــد ب نمی‌توان
یــک ‌دفعــه می‌بینــد در خانــه چشــم‌های زیــادی او را نــگاه می‌کننــد، 
ــد  ــرأت می‌کن ــر ج ــد. مگ ــش می‌کنن ــتگان نگاه ــه و فرش ــدا، ائم خ
ــه  ــد؟ کســی ک ــی شــود؟ مگــر جــرأت دارد ســر کســی داد بزن عصبان

ــدارد. ــت ن ــود، امنی ــی می‌ش ــت و عصب ناراح
 آدم خودشــیفتۀ حقیــر، از همــه‌ چیــز ناراحــت می‌شــود. دنیــا، بــه 
ــواب رد  ــه او ج ــری ب ــدازد. دخت ــه بین ــه گری ــد او را ب ــی می‌توان راحت
می‌دهــد، خــودش را می‌کشــد. مــا در ایــن هفتــه، چنــد مــورد مراجعــه 
داشــتیم کــه دختــر، بــه پســر جــواب منفــی داده بــود، پســر می‌گفــت: 
حــالا کــه ایــن نشــد؛ دیگــر، نــه خدایــی هســت، نــه دینــی هســت، نــه 
پیغمبــری هســت، مــن دیگــر نمــاز نمی‌خوانــم. پــس خــدا، بــه انــدازۀ 

آن دختــر هــم برایــش قیمــت نــدارد؟ 
ــبِ  ــارق القَل ــی بِف ــتغالِ قَلب ــلَ اش ــت ذُلًا مِث ــا رأی ــود: »م ــی7 فرم عل
مِنّــی؛1 هیــچ ذلتــی را مثــل ایــن ندیــدم کــه دلــم بــه کســی مشــغول 
ــاش،  ــداری، نداشــته ب ــت«. دوســتم ن ــن نیس ــا م ــش ب ــه دل ــد ک باش
خداحافــظ. مؤمــن می‌گویــد: اگــر مــا را نمی‌خواهیــد، دعایتــان 
ــتم.  ــی نیس ــۀ ‌کس ــدای عاطف ــاً گ ــن اص ــامت! م ــه س ــم، ب می‌کنی
ــا  ــد ب ــس می‌خواه ــد. هر‌ک ــر کن ــرا تحقی ــد، م ــس نمی‌توان ــچ ‌ک هی

1. حلی، تنبیه الخواطر و نزهة النواظر، ج 1، ص 16. 
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ــش  ــد، برای ــب کن ــم ت ــم. برای ــت می‌کن ــا او رفاق ــد، ب ــت کن ــن رفاق م
ــی اگــر کســی  ــی خــوب اســت؛ ول ــن خیل ــدارد، ای ــرم. عیبــی ن می‌می
بخواهــد گروکشــی کنــد و خــودش را عقــب بکشــد و نــاز کنــد، اصــاً 
مــن کســی نیســتم کــه ایــن‌ قــدر ذلیــل و خــوار زندگــی کنــم. مؤمــن 
ــواده  ــالا و خان ــا را از ب ــن همــه قیمت‌ه اصــاً این‌طــوری نیســت، مؤم
آســمانی خــود دریافــت می‌کنــد، اصــاً از پاییــن و بخش‌هــای حیوانــی 
چیــزی نمی‌گیــرد، گــدای پاییــن و ســبک‌ زندگــی پایینی‌هــا نیســت.
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فصل سوم

مروری بر بحث گذشته
نقش دعا در تقدیرات انسان

شکر نعمت، از عوامل مؤثر بر تقدیرات شب قدر
تقدیرات شب قدر به تناسب خود آگاهی

طراحی سبک زندگی به همراه نقشه و برنامه‌ریزی
جذب تقدیرات منوط به سطح‌ فکری انسان
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مروری بر بحث گذشته
ــدازه  ــت، ان ــی؛ منزل ــدر یعن ــود. ق ــدر ب ــب ق ــارۀ ش بحــث م��ا، درب
ــم از  ــودات عال ــام موج ــدرات تم ــدر، مق ــب ق ــم: در ش ــه. گفتی و رتب
انســان، حیــوان، گیــاه و جمــادات گرفتــه تــا مــاه، خورشــید، ســتاره‌ها، 
ــورد.  ــم می‌خ ــت رق ــاورای طبیع ــم م ــان‌ها و عوال ــا، کهکش کیهان‌ه
دربــارۀ انســان گفتیــم، همــه اســباب و علــل جمــع هســتند؛ فرشــتگان 
برنامــه تشــریعی و کتــاب  و روح، قــوای عالم‌انــد. کتــاب خــدا، 
اندازه‌هــای زندگــی ماســت. وجــود مقــدس صاحــب امــر، کــه کل امــر 
ــةِ  ــی لیَْلَ ــاهُ فِ ــا أَنْزَلنْ ــود. (إِنَّ ــازل می‌ش ــان ن ــت ایش ــاء خدم ــرای امض ب
القَْــدْرِ * وَ مــا أَدْراکَ مــا لیَْلَــةُ القَْــدْرِ * لیَْلَــةُ القَْــدْرِ خَیْــرٌ مِــنْ أَلْــفِ شَــهْرٍ * 
وحُ فِیهــا بِــإِذْنِ رَبِّهِــمْ مِــنْ كُلِّ أَمْــرٍ * سَــامٌ هِــیَ حَتَّــی  لُ المَْلائکَِــةُ وَ الــرُّ تَنَــزَّ
مَطْلَــعِ الفَْجْــرِ). همــۀ این‌هــا، منتظــر داده‌هــای مــا هســتند. مــا بایــد در 
ایــن شــب‌ها، یــک سلســله داده‌هایــی را از روی صــدق نیــت و راســتی، 
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بــه امــام ‌زمــان  تقدیــم کنیــم. 
ــرای  ــا را ب ــن تقدیره ــم بهتری ــر بخواهی ــم؛ اگ ــان کردی ــتر بی پیش
ــاه  ــار م ــال و چه ــش از 83 س ــی بی ــه ارزش ــم، ک ــم بزنی ــان رق خودم
ــا ســال آینــده تقدیرهــای  داشــته باشــد، کــه هــم در نظــام دنیایــی ت
ــا  ــد ب ــوی؛ بای ــروی و معن ــام اخ ــم در نظ ــیم، ه ــته باش ــی داش خوب
اندازه‌هــا و قــدر خودمــان آشــنا باشــیم تــا بتوانیــم، عالی‌تریــن 

ــم. ــا را بخواهی تقدیره
قدرهایــی را کــه قــرآن کریــم بــرای انســان برمی‌شــمرد، شــش‌گونه 
اســت: قــدر ســنگی، قــدر کمتــر از ســنگ، قــدر حیوانــی، قــدر کمتــر 
ــدر  ــا ق ــت ب ــر اس ــه براب ــانی، ک ــدر انس ــیطانی و ق ــدر ش ــوان، ق از حی

ایمانــی. 
گفتیــم از نظــر قــرآن کریــم فقــط مؤمــن، باطــن انســانی دارد. غیــر 
مؤمــن، هیــچ باطنــی از انســانیت نــدارد و در یکــی از آن پنــج گــروه، 
ــای  ــانی، در دع ــی و انس ــاب ایمان ــاره انتخ ــود. درب ــیم‌بندی می‌ش تقس
ــی  ــغ بإیمان ِّ ــم: »بلَ ــن را می‌خوانی ــام‌ ســجاد7 ای ــکارم الأخــاق ام م
ــان  ــات ایم ــن درج ــه عالی‌تری ــرا ب ــان م ــا ایم ــان؛ خدای ــلَ الایم أکمَ
ــان در شــب‌های قــدر  ــرای خودت ــوع تصمیمــی ب ــذا، هــر ن برســان«. ل
ــه معنــای حقیقــی از روی جِــدّ و صداقــت( وجــود مقــدس  بگیریــد )ب
ــا  ــن م ــس ای ــد. پ ــاء می‌کن ــرات را امض ــان آن تقدی ــام‌ زم ــا ام آق
ــرُ  َ لا يغَُيِّ ــم، (إِنَّ اللَّ ــان داری ــادی در تقدیراتم ــش زی ــه نق ــتیم ک هس
ــرُوا مــا بأَِنْفُسِــهِمْ؛1 خــدا حــال هیــچ قومــى را تغييــر  ــى يغَُيِّ ــوْمٍ حَتَّ مــا بِقَ
نم‌ىدهــد، تــا آنــان حــال خــود را تغييــر دهنــد). خداونــد، هیــچ‌ وقــت 

1. سور ةرعد/ آیه 11.
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سرنوشــت قومــی را تغییــر نمی‌دهــد، مگــر اینکــه خودشــان بخواهنــد 
آنچــه را کــه مربــوط بــه خودشــان اســت، تغییــر دهنــد. 

بنابرایــن، آن بخــش از تقدیرهــا را کــه مربــوط بــه مــا و قابــل تغییــر 
ــود  ــم وج ــوری در عال ــله ام ــک سلس ــم. ی ــدی بگیری ــد ج ــت، بای اس
ــن  ــم و تعیی ــن نمی‌کنی ــا تعیی ــت، م ــا نیس ــه م ــوط ب ــه مرب دارد ک
ــا  ــی م ــد زندگ ــا در رون ــا ی ــه در م ــوری ک ــله ام ــک سلس ــم، ی نکردی
ــا  ــا نیســت؛ ام ــه دســت م ــچ ‌وجــه ب ــه هی ــا ب ــد، آن‌ه ــر می‌گذارن تأثی
آن بخشــی کــه بــه دســت خــود ماســت، مثــاً تعییــن روش و ســطح 
ــش  ــطحی از بخ ــه س ــه چ ــم، ک ــن کنی ــم تعیی ــی و... می‌توانی زندگ
انســانی یــا از بخش‌هــای پنج‌گانــۀ دیگــر را داشــته باشــیم. پــس بایــد 
بهتریــن را انتخــاب کنیــم. روزی، تنبلــی، نشــاط، تمــام ایــن مســائل در 
تقدیرهاســت، حتــی اینکــه تنبــل و تــن پــرور باشــیم یــا زرنــگ و چابک 
باشــیم یــا تیزهــوش و باهــوش، همــه بســتگی بــه ایــن دارد کــه، مــا آن 
را بخواهیــم. پــس بایــد تعییــن کنیــم کــه، چطــور آدمــی می‌خواهیــم 
باشــیم؟ را می‌خواهیــم در پیــش داشــته  باشــیم و چــه ســالی 

نقش دعا، در تقدیرات انسان
چنــد عامــل وجــود دارد کــه در تقدیــر مــا مؤثــر اســت. ایــن‌ مــوارد 
را به‌صــورت کلــی عــرض می‌کنــم. (مِــنْ كُلِّ أَمْــرٍ)؛ یعنــی همــه 
ــر  ــارۀ کل ام ــد درب ــم. بای ــن کنی ــم و تعیی ــم بخواهی ــز را می‌توانی ‌چی
فکــر کنیــم، کــه همــۀ جنبه‌هــای وجــودی را بگیریــم. شــاید ایــن کار 
ســختی باشــد؛ امــا علــت اینکــه دعاهــای شــب‌های مــاه رمضــان وارد 
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ــی  ــا ســاده رد شــویم. دعاهای ــار آنه ــد از کن شــده، همیــن اســت. نبای
ــه در روز و شــب وارد شــده،  ــی ک ــا دعاهای ــه در ســحر وارد شــده ب ک

ــاوت دارد. تف
ــرای اینکــه بتوانیــم از  ــرای انســان تنظیــم شــده. ب ــن‌ دعاهــا، ب  ای
ــن  ــا عالی‌تری ــا ت ــن پروازه ــا برخــوردار شــویم و بهتری ــن تقدیره بهتری
ــا  ــه‌ای از مهارت‌ه ــن:  مجموع ــیم، معصومی ــته باش ــا را داش مقام‌ه
و دعاهــا را بــه مــا یــاد دادنــد؛ دعاهایــی، کــه در مفاتیــح اســت، ماننــد: 
دعاهــای مــاه رجــب و شــعبان و دعاهــای دیگــر، ایــن دعاهــا بــه طــور 

قطــع بــا مــا ســازگاری دارد.
ــه ایــن  ــه دعــا ببریــم، نمی‌توانیــم ب  حتــی اگــر خودمــان دســت ب
کاملــی و بــا ایــن‌ همــه جنبه‌هــای گوناگــون دعــا کنیــم. در (مِــنْ كُلِّ 
ــرٍ) همــه‌ چیــز هســت. هــر چیــزی کــه مربــوط ‌بــه انســان اســت،  أمَْ
ــه‌‌ هیــچ ‌وجــه، از داده‌هــای  در دعاهــا آمــده. بنابرایــن فــرد باهــوش، ب
عالی‌تریــن و کامل‌تریــن انســان‌ها غفلــت نمی‌کنــد، مثــل اینکــه 
ــاق  ــه‌ای اتف ــد، حادث ــوه رفته‌ای ــه ک ــان، ب ــی کوهنوردیت ــا مرب ــما ب ش
می‌افتــد؛ شــما بــرای تصمیم‌گیــری بــه او نــگاه می‌کنیــد کــه او 
ــان کار را  ــم هم ــما ه ــرد، ش ــی می‌گی ــه تصمیم ــت چ ــن موقعی در ای

ــت. ــاب اس ــن انتخ ــن بهتری ــد، ای می‌کنی
زیــرک، کســی نیســت کــه ســعی می‌کنــد بهتریــن خواســته‌ها را بــا 
ــه  ــراد در ایــن شــب‌ها، ب ــن اف ــد، بلکــه زیرک‌تری توانمنــدی خــود بیای
ــن  ــزرگ، کامل‌تری ــه؛ انســان‌های برجســته و ب ــن هســتند ک ــال ای دنب
انســان‌ها و حتــی خــود امــام زمــان بــرای مــا چــه چیزهایــی را لازم 
می‌داننــد و از خداونــد می‌خواهنــد، او نیــز عالی‌تریــن تقدیــرات را 
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ــد تبــارک  ــا صداقــت، آن‌هــا را از خداون از دعاهــا بیــرون می‌کشــد و ب
ــحر  ــب و س ــای روز و ش ــدر، دعاه ــبهای ق �ـد.در ش ‌و ‌تعال��ی می‌خواه
ــود،  ــای موج ــن تقدیره ــد. در بی ــده را بخوانی ــح وارد ش ــه در مفاتی ک
ــدرت  ــده ق ــب وارد ش ــه در ش ــی ک ــدازۀ دعاهای ــه ان ــی ب ــچ دعای هی
ــد. دعاهــای روز هــم خیلــی  ــدارد. دعاهــای ســحر، فوق‌العــاده قوی‌ان ن
ــه از  ــاز هســتیم، ن ــای ســحر بی‌نی ــه از دعاه ــا ن ــد هســتند؛ م قدرتمن
دعاهــای روز، ولــی بــه دعاهــای شــب، بیشــتر احتیــاج داریــم؛ یعنــی 
ادعیــه‌ای کــه در شــب وارد شــده، مرتبــه بالاتــری اســت، افــق و بُــرد 
ــتفاده  ــد از آن اس ــا بای ــه م ــژه‌ای دارد، ک ــاص و وی ــی خ ــروازیِ خیل پ

کنیــم.

شکر نعمت، از عوامل مؤثر بر تقدیرات شب قدر
یکــی از آن چیزهایــی کــه در تقدیرهــای ســال بعــد خیلــی مهــم و 
تعیین‌کننــده اســت‌، »شــکر« اســت. انســان‌هایی کــه از خــدا ناراضــی 
ــد، کفــور هســتند. کفــران یعنــی: قــدر  ــاد دارن ــق و غــر زی هســتند، ن
ــا  ــد ی ــه او داده، نمی‌دان ــی ب ــد تبــارک و تعال نعمت‌هایــی را کــه خداون
ــدارد، از آن‌هــا اســتفاده کنــد. کفــران؛ خــوب و  بلــد نیســت، عُرضــه ن

درســت اســتفاده ‌نکــردن از نعمــت اســت. 
ــمْ؛1  زِيدَنَّكُ ــكَرْتُمْ لََ ــنْ شَ ــد: (لئَِ ــاس می‌فرمای ــن اس ــر ای ــد ب خداون
ــرد)؛ اگــر  ــم ك ــزون خواه ــما را اف ــد، ش ــگزارى كني ــاً سپاس ــر واقع اگ
ــید.  ــش می‌رس ــه افزای ــد، ب ــت کنی ــکر نعم ــر ش ــید، اگ ــکرگزار باش ش
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نمی‌فرمایــد: نعمتتــان را افزایــش می‌دهــم، می‌فرمایــد: خودتــان 
اضافــه می‌شــوید، یعنــی بــزرگ می‌شــوید.

ایــن خیلــی اهمیــت دارد کــه، انســان بــا چــه قیمتــی وارد شــب قدر 
شــود، بــا چــه قیمتــی از مــاه مبــارک خــارج شــود و ســال آینــده‌اش را 

در چــه ســطحی از قیمــت و ارزش ســپری کنــد؟
زِيدَنَّكُــمْ وَ لئَِــنْ كَفَرْتُمْ   شــکر نعمــت، خیلــی اثــر دارد. (لئَِــنْ شَــكَرْتُمْ لََ
ــزون  ــما را اف ــد، ش ــگزارى كني ــاً سپاس ــر واقع ــدِيدٌ؛1 اگ ــي لشََ إِنَّ عَذابِ
ــخت  ــن س ــذاب م ــاً ع ــد، قطع ــى نمايي ــر ناسپاس ــرد و اگ ــم ك خواه
ــدر نعمت‌هــای  ــد، ق ــران نعمــت می‌کن ــود). کســی کــه کف ــد ب خواه
الهــی را نمی‌شناســد، بلــد نیســت از نعمت‌هــای بزرگــی کــه خــدا بــه 
ــانی  ــن انس ــد، چنی ــع می‌کن ــا را ضای ــد نعمت‌ه ــتفاده کن او داده، اس
در معــرض ســلب نعمــت قــرار دارد. خداونــد نعمــت را از او می‌گیــرد. 
پــس خیلــی مهــم اســت کــه شــما در طــول ســال چقدر شــاکر باشــید، 
حمــد الهــی را به‌جــای ‌آوریــد و از نعمت‌هایــی کــه خداونــد تبــارک و 

تعالــی بــه شــما داده، اســتفادۀ بهینــه ‌کنیــد. 
حتمــاً در شــب هــای قــدر، بــه امــام زمــان عــرض کنیــم: آقــا! 
ــت  ــا ظرفی ــه م ــش از آن ک ــدی را بی ــا ب ــز خــوب ی ــچ چی ــا هی ــه م ب
ــذاب  ــث ع ــردن و باع ــال گ ــد، وب ــد باش ــر ب ــون اگ ــد؛ چ ــم ندهی داری
ــته  ــت نداش ــان ظرفی ــی انس ــد، وقت ــوب باش ــر خ ــود، اگ ــان می‌ش انس
باشــد، خــوب را بــه بــد تبدیــل می‌کنــد؛ ماننــد: پــول، شــهرت، آبــرو، 

ــدارد. ــه ظرفیتــش را ن ــی ک ــی عبادت ــت و حت ــزت و محبوبی ع
ــرض  ــد ع ــه خداون ــاق ب ــکارم الاخ ــای م ــجاد7 در دع ــام‌ س ام
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ــدَ  ــةً عِنْ ــةً باَطِنَ ــی ذِلَّ ــتَ لِ ــراً إِلَّ أَحْدَثْ ــزّاً ظَاهِ ــی عِ ــدِثْ لِ می‌کنــد: »وَ لَ تُحْ
نفَْسِــی بِقَدَرِهَــا؛ بــرای مــن هیــچ عــزّت آشــكاری ایجــاد مکن، مگــر آنکه 
بــه همــان مقــدار پيــش خــودم ذلـّـت نفــس عنايــت كــن«. خدایــا! اگــر 
قــرار اســت، پیــش مــردم آبــرو و عــزت ظاهــری‌ام بیشــتر شــود، حتمــاً 
ــش  ــرا پی ــود، م ــتر می‌ش ــن بیش ــزت م ــه ع ــدازه‌ای ک ــان ان ــه هم ب

خــودم پاییــن بیــاور. 
خــدا نکنــد کــه انســان پیــش مــردم بــالا بــرود، در وجــودش ایــن 
را بــاور کنــد و خــودش هــم پیــش خــودش بــالا بــرود، مشــهور شــود و 
مــورد توجــه قــرار گیــرد. اینجاســت کــه شــخص ســقوط می‌کنــد و راه 
ــود  ــریِ کاذب می‌ش ــار پُ ــود. انســان دچ ــا بســته می‌ش ورودی نعمت‌ه
ــاک  ــدارد و ایــن بســیار خطرن ــرای دریافــت نعمــت ن و دیگــر جایــی ب

اســت.
 نعمتــی کــه انســان را پُــر می‌کنــد، هــر‌ چیــزی کــه باشــد ماننــد: 
ــروی معنــوی و هــر‌ چــه کــه  ــه مــردم، عــزت، آب نمازشــب، خدمــت ب
ــدا  ــدد. خ ــان می‌بن ــه روی انس ــت را ب ــد، راه دریاف ــر کن ــان را پ انس
نکنــد انســان دچــار خودبینــی، خودپرســتی، عُجــب، خودشــیفتگی و... 
شــود. خــدا نکنــد، انســان بــه حالتــی کــه دارد، راضــی شــود. علــی7 
ــتَ  ــي أَنْ َّتِ ــةِ الَ ــاكَ باِلحَْالَ ــبِ وَ رِضَ نْ ــتِهَانتَِكَ بِالذَّ ــۀَ كَاسْ ــود: »لا مُصیبَ فرم
عَلَيْهَــا؛1 هیــچ مصیبتــی، ماننــد ایــن نیســت کــه تــو )انســان( گناهــت 
ــن  ــی«. ای ــی باش ــه داری، راض ــی ک ــه حالت ــماری و ب ــک بش را کوچ
یعنــی پرُ‌شــدن و بسته‌شــدن. کســی کــه در شــب قــدر، حواســش بــه 
ــر  ــه نکــرده، پُ ــد، خــودش را تخلی خــودش هســت، کســی کــه می‌دان
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ــر از احســاس  ــی اســت، پ ــی و عقلان از کمــالات وهمــی، حســی، خیال
قــرب و عبــادت و طلبــکار‌ بــودن از خداســت، وقــت دعــا هیــچ چیــزی 
ــن  دریافــت نمی‌کنــد؛ وقتــی می‌خواهــد چیــزی بگیــرد، می‌گوینــد ای

ــن شــب‌ها چــاره‌ا‌ی بیندیشــد. ــد در همی ــر اســت؛ بای ــرِ پُ پُ
ــی  ــدر هســتند؛ یعن ــراد در شــب ق ــن اف ــراد، گداتری ــن اف زیرک‌تری
ــاً  ــی نفَعَ ــکُ لنَِفس ــد: »لا امَلِ ــان می‌گوین ــام وجودش ــا تم ــه ب ــانی ک کس
ــرگ و  ــان و م ــود و زی ــورا؛ً 1 س ــاً وَ لا نشُ ــاً وَ لا حَیاتَ ــرّاً وَ لا مَوتَ وَ لا ضَ
ــا مــن هیــچ  ــدارم«؛ خدای ــار ن ــش را در اختی ــتاخیز خوی ــی و رس زندگ
چیــز نیســتم. بــرای همیــن در هــر ســه شــب قــدر ایــن دعــا وارد شــده: 
ــکَ عَبــدَاً داخِــراً لا امَلِــکُ لنَِفســی نفَعــاً وَ لا ضَــرّاً وَ  ــی امَسَــیتُ لَ »الَلّهُــمَّ اِنّ
لآ اصَــرِفُ عَنهــا سُــوءا؛2ً بــار خدايــا مــن در حالــی بــه شــب وارد شــدم، 
کــه بنــده‏ آســتان بوسَــت هســتم کــه مالــك ســود و زيانــى نيســتم و 
نتوانــم بــدى را از خــود برگردانــم«. شــما بــا ایــن دعــا بایــد خودتــان 
ــای  ــا در شــب ه ــای مهمــی اســت. حتم ــی دع ــد، خیل ــه کنی را تخلی
قــدر ایــن دعــا را بخوانیــد و خودتــان را تخلیــه کــرده و بــرای دریافــت 

نعمتهــای فــراوان شــبهای قــدر گنجایــش پیــدا کنیــد.
خــدا نکنــد، انســان چیــزی بــا خــودش داشــته باشــد و بگویــد: مــن 
بــا دســت پُــر می‌خواهــم بــروم و چیــزی بگیــرم بلکــه بایــد بدانــد. »لا 
ــا!  ــد خدای ــتم«؛ و بگوی ــودی نيس ــچ س ــك هی ــاً؛ مال ــکُ لنَِفســی نفَع امَلِ
ــن  ــم. م ــودم دور کن ــا را از خ ــا بدی‌ه ــدارم، ت ــه‌ای ن ــچ عُرض ــن هی م
مصلحت‌هایــم را خــوب نمی‌شناســم و ممکــن اســت، چیــزی بخواهــم 
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کــه بــه ضــررم تمــام شــود، یــا از چیــزی بــدم بیایــد؛ ولــی بــه ‌نفعــم 
باشــد. بنابرایــن، خیلــی مهــم اســت که انســان چگونــه بــرود و تقدیرش 
را بــه امضــای حضــرت برســاند. مــا نبایــد بــه جایــگاه خودمــان راضــی 
باشــیم، بایــد ایــن حدهــا را بشناســیم. پــس در شــبهای قــدر ظرفیــت 
ــدر  ــا چــه ظرفیتــی وارد شــب ق ــراد خیلــی مهــم اســت؛ و اینکــه ب اف
می‌شــوند. اگــر کســی بگویــد: مــن خیــال پروازهــای بلنــد دارم، خیــال 
تغییــر ســبک زندگــی و ســطح پــرواز دارم؛ امــا هیــچ‌ چیــزی هــم ندارم 

و دســتم خالــی اســت، ایــن خیلــی خــوب اســت.
ــا  ــه، در طــول ســال گذشــته ت ــت دارد ک ــی اهمی ــه خیل ــن نکت ای
ــراب  ــا را خ ــان دادی، نعمت‌ه ــت نش ــت و قابلی ــودت لیاق الان، از خ
ــاً چقــدر  ــا بســتگی دارد کــه واقع ــم م ــه تصمی ــوارد ب ــن م نکــردی. ای
ــه مــا قابلیــت  می‌خواهیــم از خودمــان لیاقــت نشــان دهیــم. این‌هــا ب
ــم؛  ــتفاده‌ها را بکنی ــن اس ــدر بهتری ــب ق ــم از ش ــا بتوانی ــد، ت می‌ده
البتــه بعــد از اینکــه، انســان قیمــت خــودش را شــناخت و فهمیــد کــه 

انســان یعنــی چــه؟

تقدیرات شب قدر به تناسب خودآگاهی 
ــی او، آن بخشــی از وجــود  ــد کــه خــود حقیق ــی انســان فهمی وقت
ــی‌اش را  ــودِ حقیق ــه خ ــی ک ــود، زمان ــق الله می‌ش ــه عاش ــت ک اوس
ــدازه و بر‌اســاس خــود حقیقــی‌اش  ــه ان شــناخت؛ بایــد تقدیراتــش را ب

ــی‌اش.  ــود حیوان ــاس خ ــه بر‌اس ــد؛ ن ــت کن درخواس
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ــا  ــر ی ــتن همس ــش داش ــن آرزوی ــدر بزرگ‌تری ــب ق ــه ش ــی ک کس
شــفای بیمــاری یــا پــول اســت، قطعــاً بــا قیمــت واقعی، بــه تقدیــر وارد 
ــه تقدیرهــا وارد می‌شــود. ایــن  ــا قیمت‌هــای پایینــی، ب نمی‌شــود، او ب
بــه آن معنــا نیســت کــه، ایــن تقدیرهــا را نخواهیــم؛ از مــا می‌خواهنــد 
ــته‌ها و  ــن خواس ــر بزرگ‌تری ــا اگ ــم. ام ــم بخواهی ــا را ه ــه همین‌ه ک
ــدر  ــن ق ــودش را ای ــد و خ ــدود باش ــن ح ــردی در همی ــای ف دغدغه‌ه
کوچــک نــگاه می‌کنــد، در نتیجــه، آن تقدیــری کــه بــه ‌دســت حضــرت 

ــود.  ــد ب ــد، کوچــک خواه می‌ده
ــرت و  ــد آخ ــناخت؛ می‌فهم ــی‌اش را ش ــودِ حقیق ــی خ ــان وقت انس
ابدیــت خوبــی در انتظــار اوســت و چنــد صبــاح دیگــر بــه نظــام برزخــی 
وارد می‌شــود و خانــواده آســمانی‌اش منتظــر ورود او بــه بــرزخ هســتند؛ 
پــس همــه آن بخش‌هایــی، کــه مربــوط ‌بــه مســائل نفســانی اســت را 
رهــا می‌کنــد. هیچ‌کــدام بــه ‌دردش نخواهــد خــورد؛ مگــر چیــزی کــه 
بــه فــوق ‌عقــل تبدیــل شــده باشــد. اگــر پــول اســت، بــرای آخرتــش 
ذخیــره کــرده باشــد. اگــر مســائل حســی، خیالــی و وهمــی اســت، از 
آن‌هــا اســتفاده‌های آخرتــی کــرده باشــد. اگــر مطالعــه، علــم، تحصیــل، 
ــرۀ  ــش فرســتاده باشــد و ذخی ــرای آخرت ــوارد اســت، ب ــن م درس و ای
آخرتــی خــود قــرار داده باشــد و الِا بقیــه‌، فایــده‌ای بــرای او نــدارد. فقط 
ــه  ــد؛ وای ب ب��ا بخ ـش�ف��وق‌ عق��ل ق��رار اســت در قیامــت زندگــی کن

حالــش، اگــر توشــه‌اش کــم باشــد.  
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طراحی سبک زندگی به همراه نقشه و برنامه‌ریزی
اگــر انســان بخواهــد، در دنیــا زندگــی موفقــی داشــته باشــد و بــه 
ــود،  ــرزخ وارد ش ــه ب ــالم ب ــز س ــد و نی ــاد و آرام باش ــرآن ش ــر ق تعبی
بایــد نظــام برنامه‌ریــزی زندگــی‌اش را، بر‌اســاس ســاختار بخــشِ فــوق 
ــه  ــی‌ای ک ــی نقشــه داشــته باشــد. بدبخت ــرار دهــد؛ یعن ــی‌اش ق عقلان
ــم.  ــی می‌کنی ــه، زندگ ــدون نقش ــه ب ــن اســت ک ــده، ای ــا ش ــب م نصی
ــفِ شَــهْرٍ؛  ــدْرِ خَيْــرٌ مِــنْ أَلْ تمــام حــرف شــب قــدر ایــن اســت: (ليَْلَــةُ القَْ
شــب قــدر برتــر از هــزار مــاه اســت1). یــک ش��ب ق��در! بــا تصمیــم و 
ــان  ــرد از هم ــه اســت. ف ــدون برنام ــاه ب ــزار م ــر از ه ــزی، بهت برنامه‌ری
ــدا  ــزه پی ــی و غری ــای حیوان ــد حس‌ه ــی دارد، بع ــۀ گیاه بچگــی، جنب
ــه اســت.  ــال مطالع ــد، دنب ــدا می‌کن ــوش پی ــه ه ــی ک ــد. او وقت می‌کن
ــی  ــا کس ــود؛ ام ــزرگ می‌ش ــا ب ــن نیازه ــاس ای ــه‌روز، بر‌اس ــط روزب فق
ــان  ــه کیســت، از هم ــی، خــودش را می‌شناســد ک ــان جوان ــه از هم ک
ــت و  ــه قیم ــد ک ــردد، می‌فهم ــل می‌گ ــس نائ ــت نف ــه معرف ــع، ب موق
حــدّش چقــدر اســت، مثــل بقیــۀ مــردم زندگــی نمی‌کنــد. او ســبک 
ــی  ــئون پایین ــام ش ــد، تم ــی دارد و بع ــی در زندگ ــای خاص و هدف‌ه
زندگــی‌اش را بر‌اســاس »مــنِ حقیقــی‌اش« برنامه‌ریــزی می‌کنــد؛ 

ــد. ــه می‌گوین ــب برنام ــدر و صاح ــب ق ــه او صاح ب
شــما هیــچ‌گاه، بــدون نقشــه، شــروع بــه ســاختن خانــه نمی‌کنیــد. 
اگــر یــک روز مرخصــی داریــد و در خانــه تعطیــل هســتید، می‌گوییــد: 
امــروز کجــا برویــم؟ یعنــی نقشــه می‌ریزیــد. نمی‌گوییــد: ســوار 
ــم. اگــر کــوه  ــم کــه کجــا بروی ماشــین شــویم، بعــد تصمیــم می‌گیری

1. سوره قدر/ آیه 3.
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ــارک  ــرق دارد، پ ــد، ف ــه برمی‌داری ــائلی ک ــوع وس ــد، ن ــد بروی بخواهی
ــاده  ــایل را آم ــد، وس ــه‌ می‌ریزی ــد، برنام ــرق می‌کن ــد، ف ــد بروی بخواهی
ــی  ــن بدبخت ــذرد. بزرگ‌تری ــخ نگ ــما تل ــه ش ــفر ب ــه س ــد، ک می‌کنی
مــا ایــن اســت کــه، مــا بــرای صــرف عمرمــان طــرح، نقشــه و برنامــه 

ــم.  نداری
بنابــر فرمــوده پیغمبــر9، روز قیامــت از چنــد چیــز ســؤال 
ــر و  ــا عم ــی از آنه ــت؛ یک ــم اس ــه مه ــش از هم ــه بی ــد، ک می‌کنن
دیگــری  جوانــی اســت.1 خــود جوانــی، جــزء عمــر اســت. می‌توانســت 
ــیار  ــش بس ــی نق ــون جوان ــا چ ــد؛ ام ــؤال می‌کنن ــر س ــد، از عم بفرمای
پیامبــر9  دارد، جــدا ســؤال می‌کننــد. وقتــی  تعیین‌کننــده‌ای 
ــر  ــداری، عمــرت را ه ــو حــق ن ــی ت ــد؛ یعن ــد: ســؤال می‌کنن می‌فرمای
طــور دوســت داری مصــرف کنــی. بــرای ازدواج و بچــه‌دار‌ شــدن بایــد 
طــرح و برنامــه داشــته باشــی. کســی کــه قصــد بچــه‌دار شــدن دارد، 
بایــد قبــل از ازدواج، برنامــه داشــته باشــد. نســلی کــه از تــو بــه دنیــا 
می‌آیــد، تــا قیامــت هــر کاری کنــد، در نامــۀ عمــل تــو، خــوب یــا بــد 
ــرآن حــرث  ــر ق ــه تعبی ــو، کشــتزار توســت. ب ــت می‌شــود؛ نســل ت ثب
ــردا  ــه ف ــی، ک ــزی کن ــوری برنامه‌ری ــد ط ــلت بای ــرای نس ــت. ب توس
ــل و  ــالات، فضائ ــط کم ــد و فق ــو نیای ــۀ عمــل ت ــش، در نام آلودگی‌های

ــود. ــت ش ــت ثب ــۀ عمل ــا در نام قدرت‌ه

1. اشــاره دارد بــه حدیــث »لَا يـَـزُولُ ابِـْـنُ آدَمَ يـَـوْمَ الَقِْياَمَــةِ حَتَّــى يسُْــأَلَ عَــنْ خَمْــسٍ عَــنْ 
عُمُــرِهِ فيِــمَ أفَْنـَـاهُ وَ عَــنْ شَــباَبهِِ فيِــمَ أبَـْـاَهُ وَ عَــنْ مَالـِـهِ فيِــمَ أنَفَْقَــهُ وَ مِــنْ أيَْــنَ اكِْتسََــبهَُ وَ مَــا 
عَمِــلَ فيِمَــا عَلِــمَ؛ فرزنــدان آدم روز قيامــت قــدم برنمی‌دارنــد تــا از پنــج چيــز از او ســؤال 
ــه  ــه در چــه مســیریك هن ــرده، از جوانيــشك  ــرای چــه تمــامك  ــه ب شــود؛ از عمــر اوك 
كــرده، از مالــشك ــه ازك جــا پيــداك ــرده و بــرای چــه چيــز صــرفك ــرده و از عملــی کــه 

در آن آگاهــی دارد )مجلســی، بحارالانــوار، ج74، ص160(.
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جذب تقدیرات منوط به سطح فکری انسان
ــدر،  ــه در شــب ق ــد ک ــی می‌کنن ــه‌ای زندگ ــه گون ــراد، ب بعضــی اف
ــان  ــا انس ــر میلیون‌ه ــد؛ تقدی ــت می‌کنن ــی را دریاف ــای میلیون تقدیره
ــه  ــان را ک ــوراک خودش ــی خ ــد؛ یعن ــذب می‌کنن ــان ج ــه خودش را ب
می‌گیرنــد هیــچ؛ خــوراک چنــد میلیــون نفــر را هــم دریافــت می‌کننــد 
ــانند.  ــان می‌رس ــا انس ــه میلیون‌ه ــال ب ــول س ــوراک را در ط ــن خ و ای
آنهــا در ســامت، ســعادت، معنویــت و احیــای میلیون‌هــا انســان نقــش 
دارنــد. وقتــی هــم بــه بــرزخ وارد می‌شــوند، دیگــر بــه ‌عنــوان یــک نفــر 
وارد نمی‌شــوند، بــه ‌عنــوان امــت و جماعتــی وارد می‌شــوند، ثروتمنــد 
ــه  ــوند، ب ــت می‌ش ــی وارد قیام ــل احســان، وقت ــد. اه ــا می‌رون ــه آنج ب
ــه بهشــت  ــا ب ــده ت ــه ب ــه بقی ــا، ب ــواب م ــا! از ث ــد: خدای خــدا می‌گوین
ــا از  ــد: خدای ــه می‌گوی ــاد دارد ک ــت زی ــدر در روز قیام ــد. این‌ق برون
نامــۀ عمــل مــن بــردار، بــه کســانی کــه نیــاز دارنــد بــده، تــا بــه بهشــت 

ــد. ــر نکن ــد و هیچ‌کــس گی برون
 پــس شــما شــب قــدر بایــد طمــع و ســطح فکرتــان را بــالا ببریــد. 
ــن  ــه م ــا اول از هم ــه؛ خدای ــد ک ــن باش ــد ای ــتتان، بای ــوع درخواس ن
ــم  ــم. می‌خواه ــروه باش ــج گ ــدام از آن پن ــچ‌ ک ــزء هی ــم، ج نمی‌خواه
به‌عنــوان یــک انســان، تقدیرهایــم را دریافــت کنــم و زندگــی انســانی 
داشــته باشــم؛ نمی‌خواهــم فقــط یــک نفــر باشــم. بعضــی از آدم‌هــا در 
نامــه عملشــان زیــاد ثــواب دارنــد، ایــن ثواب‌هــا را وقتــی بــا خــود بــه 
ــود و از آن  ــه مصــرف می‌ش ــر هم ــد، شــب اول قب ــر می‌برن ــم دیگ عال

ــد.   ــم می‌آورن ــر ک ــال از شــب پنجــم دیگ ــور مث ــد، به‌ط ــه بع ب
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ــه  ــه ب ــی ک ــایر اموات ــا س ــان ی ــوات خودت ــید ام ــده باش ــاید دی ش
ــه  ــزی ب ــد، چی ــا کمــک کنی ــه م ــد: ب ــد، می‌گوین خــواب شــما می‌آین
مــا بدهیــد، مــا اینجــا کــم آوردیــم، بدبختیــم، نیازمندیــم؛ یــک ســال 
خــوب در بــرزخ بــوده، ولــی توشــه‌اش مصــرف شــده و کــم آورده. مــا 
ــا قیامــت زندگــی کنیــم، پــس بایــد خیلــی تقدیرهــا را  ــرار اســت ت ق

ــم. جــدی بگیری
ــزار  ــر از ه ــدر بالات ــۀ الق ــه لیل ــه ک ــی چ ــد: یعن ــا می‌گوین بعضی‌ه
ــه  ــد، ب ــرزخ مصــرف کنی ــد در ب ــاه را بای ــزار م ــد، ه ــاه اســت؟ بدانی م
ــر  ــاع در قب ــت و اوض ــخت اس ــرزخ س ــدری ب ــه ق ــد، ب ــاز داری آن نی
ــان7  ــل امیر‌مؤمن ــدی، مث ــه آدم قدرتمن ــت ک ــاک اس ــد و خطرن ب
ــه و  ــیِ توش ــقِ؛1 آه از کم رِي ــولِ الَطَّ ادِ وَ طُ ــزَّ ــهِ الَ ــنْ قِلَّ ــد: »آهِ مِ می‌گوی
طولانی‌بــودن راه«؛ بنابرایــن، بایــد خیلــی حواســمان جمــع باشــد، کــه 
تقدیرهــای قدرتمنــدی را دریافــت کنیــم، تــا  ذخیــرۀ دنیــا و آخرتمــان 

شــود.

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج 1، ص 804.	
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مروری بر بحث گذشته
فرصت انسان شدن را در شب قدر از خدا بخواهیم

شرط تولد سالم به آخرت
قیمت خودتان را بشناسید

خودشناسی در کلام امیرمومنان7
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مروری بر بحث گذشته
ــا  ــا م ــا فرصــت داده؛ ت ــه م ــوزده روز ب ــی، ن ــارک و تعال ــد تب خداون
بــرای تنظیــم بهتریــن تقدیرهــا تمریــن کنیــم؛ یعنــی از آن پنــج گــروه 
ــر از  ــت ت ــوان و پس ــنگ، حی ــر از س ــنگ و کمت ــد از: س ک��ه عبارتن
حیــوان و شــیاطین نباشــیم؛ بلکــه از گــروه انســان‌ها باشــیم؛ آن‌هایــی 
کــه باطــن انســانی دارنــد. خــدا، زمــان شــب‌های قــدر را هــم طولانــی 
قــرار داده، کــه مــا فرصــت انتخــاب ســبک زندگــی انســانی را داشــته 
باشــیم؛ ماننــد فاصلــه‌ گرفتــن و قطــع ارتبــاط با ســبک زندگــی حیوانی، 
ــرای ســبک زندگــی انســانی.  ســپس توبه‌کــردن و برنامه‌ریزی‌کــردن ب
حداقــل چیــزی کــه بایــد در شــب‌های قــدر بــه‌ دســت بیاوریــم، ایــن 
ــرای  ــانی را ب ــی انس ــال زندگ ــک س ــای ی ــم تقدیره ــه بتوانی ــت ک اس

خــود رقــم بزنیــم. 
ــه  ــر اینک ــاوه ‌ب ــه شــد، بعضــی از انســان‌ها ع ــه گفت ــور ک همان‌ط
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تقدیرهــای یــک ســال زندگــی انســانی خــود را بــه‌ دســت می‌آورنــد، از 
ــای  ــد، تقدیره ــد و خداون ــت نشــان می‌دهن ــت و قابلی خودشــان ظرفی
زندگــی میلیون‌هــا انســان را بــه آنهــا می‌دهــد. ایــن افــراد، خودشــان 
ــتند  ــی هس ــی آدم‌های ــوند؛ یعن ــی می‌ش ــای اله ــدۀ تقدیره توزیع‌کنن
کــه بــه انــدازۀ میلیون‌هــا انســان، ظرفیــت در وجودشــان ایجــاد 
ــد  ــم بع ــان و ه ــان حیاتش ــم در زم ــد ه ــپس می‌توانن ــد، س می‌کنن
ــند.  ــان باش ــا انس ــه میلیون‌ه ــوی ب ــده معن ــان، خوراک‌دهن از حیاتش
تصــور کنیــد، یــک انســان چقــدر بایــد ثروتمنــد باشــد، کــه وقتــی در 
ــوراک  ــان را خ ــون انس ــا میلی ــد ده‌ه ــد، می‌توان ــی می‌کن ــا زندگ دنی

معنــوی ‌دهــد؟ 
نکنــد خــدای ‌نکــرده، شــب قــدر هــم بگــذرد و مــا هنــوز نتوانســته 
ــان  ــال‌ها از عمرم ــم. س ــدا کنی ــم پی ــان را ه ــک انس ــر ی ــیم تقدی باش
ــدازۀ یــک ســنگ نیســتیم، کــه از شــنیدن اســم  ــه ان ــا ب گذشــته و م
خــدا لــذت ببریــم و متأثــر شــویم و یــا حتــی هنــوز مثــل یــک حیــوان 

نشــدیم کــه عبادتــش بجاســت و تمــرد نــدارد.‌ 
ــه میلیون‌هــا  بنابرایــن، بایــد چــه کار کنیــم کــه بتوانیــم تبدیــل ب
ــى  ــي المَْوْتَ ــنُ نحُْيِ ــد:‌ (نحَْ ــا می‌فرمای ــی زیب ــرآن خیل ــویم؟ ق انســان ش
مُــوا وَآثَارَهُــمْ؛1 آرى! ماييــم كــه مــردگان را زنــده  وَ نكَْتُــبُ مَــا قَدَّ
ــار ]و اعمــال‌[ شــان  ــا آث م‌ىســازيم و آنچــه را از پيــش فرســتاده‌اند، ب
ــرای  ــیم و ب ــتد، می‌نویس ــان بفرس ــه انس ــه ک ــا هر‌چ ــیم). م می‌نویس
برزخــش ذخیــره می‌شــود. آثــار وجــودی یــک شــخص هــم همین‌طــور 
ــودی دارد  ــر وج ــا اث ــش، میلیون‌ه ــان حیات ــس در زم ــر ک ــت؛ ه اس

1. سوره یس/ آیه 12.
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ــات  ــاره خصوصی ــن درب ــرای همی ــد. ب ــران می‌رس ــه دیگ ــرش ب و خی
ــی مؤمــن انســان حقیقــی، کــه باطــن انســانی دارد؛ یعن

 آمــده کــه: همــه دچــار خســران هســتند، و اصــل ســرمایه 
نْســانَ لفَِــي خُسْــر1ٍ؛ واقعــاً، انســان  انســانی را از دســت می‌دهنــد. (إِنَّ الِْ
دســت‌خوش زيــان اســت). همــه جــزء یکــی از آن پنــج گــروه 
هســتند؛ (إِلاَّ الَّذِيــنَ آمَنُوا)مگــر ایــن‌ مومنــان، کــه اهــل عمــل صالــح 
هســتند. عمــل صالحشــان، کثــرت نفــس مــی‌آورد، به‌خصــوص کــه (وَ 
بْــرِ؛2 و همديگــر را بــه حــق و بــه شــيكباىي  تَواصَــوْا باِلحَْــقِّ وَ تَواصَــوْا بِالصَّ

ــد). ــفارش كرده‌ان س

 مــن زمانــی کــه بــا بعضــی افــراد روبــه‌رو می‌شــوم، خیلــی تأســف 
ــه  ــد ک ــن را دارن ــت ای ــراد قابلی ــن اف ــم ای ــه می‌بین ــورم از اینک می‌خ
بــه جــای میلیون‌هــا انســان زندگــی کننــد؛ امــا نمی‌تواننــد حتــی بــه 
ــرای  ــی ب ــد.‌ باطنــی پســت و حیوان جــای خودشــان هــم زندگــی ‌کنن
ــات و  ــه او امکان ــد، ب ــه خداون ــی ‌ک ــد؛ در‌حال خودشــان درســت کرده‌ان
اســتعدادهای فــراوان داده تــا بتوانــد جــای میلیون‌هــا انســان زندگــی 
ــی  ــد؛ یعن ــع ‌کن ــد جم ــم نمی‌توان ــودش را ه ــوز خ ــی او هن ــد‌؛ ول ‌کن
ــه  ــد ب ــه برس ــد، چ ــی ‌کن ــد زندگ ــم نمی‌توان ــک آدم ه ــوان ی به‌عن
اینکــه به‌جــای میلیون‌هــا انســان زندگــی ‌کنــد! خیلــی بــد اســت، آدم 

ریــز و کوچــک زندگــی کنــد.
 خــدا بــه بعضی‌هــا، اســتعداد، اســتاد خــوب و نعمــت می‌دهــد؛ ولــی 
چــون وابســتگی زیــادی بــه بخش‌هــای نفســانی دارنــد، استعدادشــان 

1. سوره عصر/ آیۀ 2.

‌2. سوره عصر/ آیۀ 3.
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ــه  ــا ب ــد.‌ بعضی‌ه ــرف می‌کنن ــانی مص ــی و نفس ــای پایین را در بخش‌ه
ــه  ــی ب ــش حیوان ــد در بخ ــد؛ می‌توانن ــروت دارن ــر ث ــد نف ــای پانص ‌ج
‌جــای پانصــد نفــر لــذت ببرنــد و زندگــی ‌کننــد؛ ولــی ماننــد حیــوان 
ــم، تقدیرهــای  ــاد بگیری ــد ی ــه حــد آدمــی نرســیده‌اند. بای هســتند و ب
انســانی انتخــاب کنیــم و بتوانیــم بــه ‌عنــوان آدم زندگــی کنیــم؛ پــس 

ــد. ــان را بیشــتر کنی ــار وجودی‌ت ــد آث بای

فرصت انسان شدن را در شب قدر از خدا بخواهیم
مــا تــا شــب بیســت ‌و‌ نهــم هنــوز فرصــت داریــم. شــب عیــد، بــرای 
مــا از لیالــی قــدر اســت. بــه ادعیــۀ شــب عیــد و روز عیــد دقــت کنیــد؛ 
ــده اســت.  ــردی، ســازنده و تعیین‌کنن ــر ف ــای ه ــاده در تقدیره فوق‌الع
بــه همیــن دلیــل، دعــای کســب فضیلــت شــب قــدر را، در روز بیســت‌ 
وهفتــم می‌خوانیــد و می‌گوییــد: »الَلّهُــمَّ ارزُقنــی فیــهِ فَضــلَ لیَلَــۀِ القَــدر؛ 
ــت  ــت[، فضیل ــارک اس ــاه مب ــت‌و‌هفتم م ــه روز بیس ــروز ]ک ــا ام خدای

شــب قــدر را نصیبــم کــن«.‌ ایــن بســیار، فرصــت خوبــی اســت.
ــرای  ــن ب ــه، م ــت ک ــن اس ــدر، ای ــب ق ــن کار در ش ــس بهتری پ
بخــش فــوق عقلانــی‌ام تصمیــم بگیــرم، بــرای بخــش انســانی؛ 
ــردن و  ــدا ک ــانی پی ــن انس ــدن، باط ــرای آدم‌ ش ــزی ب ــی برنامه‌ری یعن
ــق  ــن طری ــه ای ــی‌ات را ب ــر زندگ ــن انســان. اگ ــه چندی تبدیل‌شــدن ب
ــاب  ــد انتخ ــته‌ای را بای ــه رش ــی چ ــر می‌دان ــی، دیگ ــزی کن برنامه‌ری
کنــی، بــا چــه کســی ازدواج ‌کنــی، روابــط عاطفــی‌ات را بــا بقیــه چگونه 
ــی  ــتی، می‌دان ــی هس ــبک زندگ ــب س ــو صاح ــون ت ــی؛ چ ــم کن تنظی
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ــه ‌صــورتِ  ــی انســان خــودش را ب ــی وقت ــرار اســت چــه بشــوی‌‌؛ ول ق
ــا  ــه زن و ی ــت ک ــن اس ــش ای ــت و آمال ــر غای ــد، دیگ ــی می‌بین حیوان
همســر خــوب و چنــد فرزنــد داشــته باشــد؛‌ ایــن فســق اســت، در اصــل 

ــی انســانی نیســت. ــن زندگ ای
ــف  ــه ردی ــدا، ب ــاد در راه خ ــوم: و جه ــارده معص ــر الله، چه  اگ
ــاً  ــی اص ــویم؛1 یعن ــا فاســق می‌ش ــد، م ــا ‌برس ــای م ــۀ نیازمند‌ی‌ه بقی

ــم.  ــکیل دهی ــانی تش ــی انس ــم زندگ نمی‌توانی
زندگــی انســانی، متعلــق بــه کســی اســت کــه اوج لذت‌هــا 
و عزت‌هایــش، الله، ارتبــاط و لــذت ‌بــردن از رابطــه بــا چهــارده‌ 
معصــوم: و تــاش در راه آن‌هاســت؛ ایــن انســان حقیقــی می‌شــود. 
ــد  ــرزخ متول ــه ب ــالم ب ــم، س ــزی نکنی ــت برنامه‌ری ــر درس ــن اگ بنابرای
ــت؟‌  ــر اس ــاه بهت ــزار م ــدر از ه ــب ق ــد؛ ش ــرا می‌گوین ــویم. چ نمی‌ش
ــی و از  ــزی می‌کن ــو در آن برنامه‌ری ــه، ت ــت ک ــبی اس ــه ش ــرای اینک ب

ــر اســت. ــردن بهت ــی‌ ک ــه زندگ ــدون ‌برنام ــاه ب ــزار م ه
نتیجــۀ برنامه‌ریــزی خــوب چیســت؟‌ (سَــاَمٌ هِــيَ حَتَّــى مَطْلَــعِ الفَْجْــرِ؛2 

)آن‌شــب( تــا طلــوع فجــر، )سراســر( ســام و درود اســت). نتیجــه‌اش 

ــمْ  ــمْ وَإخِْوَانكُُ ــمْ وَأبَنَْاؤُكُ ــلْ إنِْكَ انَ آباَؤُكُ ــه: (قُ ــوره توب ــریفه 24 س ــه ش ــه آی ــاره ب 1. اش
ــوَالٌ اقْتَرَفْتُمُوهَــا وَتجَِــارَةٌ تخَْشَــوْنَكَ سَــادَهَا وَمَسَــاكِنُ ترَْضَوْنهََــا  وَأزَْوَاجُكُــمْ وَعَشِــيرَتكُُمْ وَأمَْ
لَ   ّ وَرَسُــولهِِ وَجِهَــادٍ فـِـي سَــبِيلهِِ فَتَرَبصَُّــوا حَتَّــي ىأَْتـِـيَ الَلّ بأَِمْــرِهِ وَالَلّ أحََــبَّ إلِيَْكُــمْ مِــنَ الَل
يهَْــدِي القَْــوْمَ الفَْاسِــقِينَ؛ بگــو: اگــر پــدران و پســران و بــرادران و زنــان و خانــدان شــما و 
اموالــك ىــه گــرد آورده‌ايــد و تجارتــك ىــه ازك ســادش بيمنــا كهســتید و ســراها ىيراك ــه 
ــتن‌ىتر  ــاد در راه و ىدوست‌داش ــرش و جه ــدا و پيامب ــما از خ ــزد ش ــد، ن ــوش م‌ىداري خ
ــروه  ــد گ ــرا در[ آورد و خداون ــه اج ــش را ]ب ــدا فرمان ــا خ ــيد ت ــر باش ــس منتظ ــت، پ اس

ــد). ــ ىنمك‌ىن ــقان را راهنماي فاس
2. سوره قدر/ آیه 5. 
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ــت داری،  ــالمی، امنی ــه س ــرای همیش ــو ب ــی؛ ت ــود. یعن ــام می‌ش س
آســوده هســتی، دیگــر آســیب نمی‌بینــی و زندگــی ســالم داری؛ ولــی 
اگــر تقدیراتــت را درســت انجــام نــداده باشــی، بــه ســام نمی‌رســی.

نیــا ســالمِاً؛ 1 از دنيــا   از همیــن‌رو، می‌گویــد: »الَلّهُــمَّ اخَرِجنــی مِــن الدُّ
ســالم و درســت بيــرون بر«.

رابطــۀ دنیــا بــا آخــرت، مثــل رابطــۀ رحــم مــادر بــا دنیاســت‌؛ شــش 
ــوی،  ــالم ق ــالم، س ــا وجــود دارد، س ــه دنی ــادر ب ــد از رحــم م ــوع تول ن
ــرای روح  ــد نیــز ب ضعیــف، بیمــار، ناقــص و معلــول. همیــن شــش تول
در تولــد از رحــم دنیــا بــه آخــرت وجــود دارد. جنیــن ‌در رحــم مــادر 
فقــط دو تولــد بــه‌دردش می‌خــورد. او بایــد در رحــم، صاحــب ســبک 
باشــد، چهــار تولــد دیگــر بــه‌دردش نمی‌خــورد، جنیــن بایــد‌ ســالم بــه 
دنیــا بیایــد.‌‌ مــا هــم در رحــم دنیــا قــرار داریــم و فقــط دو نــوع تولــد از 
شــش تولــد، بــرای آخــرت بــه دردمــان می‌خــورد، در غیــر این‌صــورت 
ــم، اولِ بدبختی‌هــا، غصه‌هــا و پشیمانی‌هاســت.‌ خــدا نکنــد  اگــر بمیری
کســی از ایــن دنیــا بــرود و بــه حســرت بیفتــد‌ و بگویــد، جوانــی و عمرم 
ــه، به‌طــور  ــن نیســت ک ــد ای ــن حســرت مانن ــف کــردم.‌ ای را مفــت تل
مثــال؛ شــما در راه خانــه تصــادف ‌کنــی و یکــی را بکشــی، بعــد چــون 

پــول دیــه نداشــتی، بــه مــدت ده ســال بــه زنــدان بیفتــی و حســرت 

ــوْمِ  ــوْلِي َ ــ ىهَ ــي عَلَ ــمَّ أعَِنِّ �ـولُ: اللَّهُ ي قَُ �ـدِ الَلَّ َ�ـا عَبْ عْتُ أبَ ِـ ــه حدیــث: »قَ��الَ سَمـ 1. اشــاره ب
ــا سَــالمِاً وَ زَوِّجْنِــي مِــنَ الَحُْــورِ الَعِْيــنِ وَ اكِْفِنِــي مَئُونتَِــي وَ  نيَْ الَقِْيَامَــةِ وَ أخَْرِجْنِــي مِــنَ الَدُّ
مَئُونـَـةَ عِيَالـِـي وَ مَئُونـَـةَ الَنَّــاسِ وَ أدَْخِلنِْــي برَِحْمَتِــكَ فـِـي عِبــادِكَ الَصّالحِِيــنَ؛ شــنيدم امــام 
ــا  ــار ىنمــا و از دني ــر هــراس روز رســتاخيزي  ــا! مــرا ب ــار خداي صــادق7 م‌ىفرمــود: ب
ســالم و درســت بيــرون بــر، و از حــور العيــن جفــت مــنك ــن و خــرج خــودم و عيالــم را 

كفايــتك ــن و بــه رحمتــت، مــرا در زمــره بنــدگان خوبــت در آور« .
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ــی، حســرت  ــر حســرت آخرت ــن حســرت‌ها، در براب ــر! ای ــوری. خی بخ
نیســت.‌ هیــچ چیــز بدتــر از ایــن نیســت‌ کــه آدم در قبــر‌ بــرود و بعــد 
بفهمــد، کــه دیگــر کار از کار گذشــته و همــه ‌‌عمــری کــه می‌توانســته 
ــد  ــد: اصــل، تول ــذا می‌گوی ــازد، از دســت داده.‌ ل ــی بس ــا آن ‌‌جاودانگ ب

ســالم اســت؛ خدایــا! مــرا از دنیــا ســالم خــارج کــن.

‌شرط تولد سالم به آخرت 
ــال  ــرد،‌ مح ــرت می‌گی ــر از آخ ــی جدی‌ت ــا را، خیل ــه دنی ــی ک کس
ــد در  ــه می‌خواه ــی ک ــود. ‌کس ــد ش ــرت متول ــه آخ ــالم ب ــت، س اس
ــالم داشــته  ــد س ــش برســد و در آخــرت، تول ــه شــادی و آرام ــا، ب دنی
ــد.  ــا باش ــر از دنی ــش، بزرگ‌ت ــه در ذهن ــرت همیش ــد آخ ــد؛‌ بای باش
ــا.  ــتی دنی ــرایط زیس ــا ش ــق ب ــود؟ تطبی ــه ب ــالم چ ــد س ــاک تول م
ــه  ــه آخــرت چیســت؟ اینک ــا ب ــم دنی ــالم ‌وارد ‌شــدن از رح ــاک س م
شــخص در برنامه‌ریــزی بــرای زندگــی‌اش، ســه هــدف را بالاتــر از همــه 
اهــداف نفســانی و حتــی علمــی‌اش بدانــد؛ کــه عبارتنــد از: الله، چهــارده 
معصــوم:‌ و جهــاد در راه خــدا. کســی کــه این ســه هــدف در زندگی 
برایــش عزیزتــر و لذیذتــر از دنیــا باشــد، انســان حقیقــی اســت. دنیــا 
ــمْ)؛ پــدر و  چیســت؟ دنیــا را در ایــن آیــه معرفــی می‌فرمایــد؛ (آباؤُكُ
مادرهایتــان (أبَْناؤُكُــمْ)؛ پســرها و دخترهایتــان، (إِخْوانكُُــمْ)؛ بــرادران 
و خواهرانتــان، (أَزْواجُكُــمْ)؛ همســرتان، (عَشِــيرَتُكُمْ)؛ عشــیره‌تان، (وَ 
ــید: (وَ  ــدنش می‌ترس ــاد ش ــه از کس ــی ک ــا)؛ و اموال ــوالٌ اقْتَرَفْتُمُوه أَمْ
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ــاكِنُ)1  ــز (وَ مَس ــان و نی ــغل و تجارتت ــادَها) و ش ــوْنَ كَس ــارَةٌ تَخْشَ تِج
خانه‌هایتــان کــه شــیفته‌اش هســتید. اگــر ایــن هشــت گــروه برایتــان 
ــروه باشــد، دیگــر از زندگــی انســانی محــروم  ــر از آن ســه گ محبوب‌ت

خواهیــد بــود، ایــن نــص قــرآن اســت.‌ 
خــدا صریــح می‌فرمایــد: تــو بایــد بی‌نهایــت را بــه محــدود ترجیــح 
دهــی، تــو بایــد خانــوادۀ آســمانی را بــه خانــوادۀ زمینــی ترجیــح دهــی.‌ 
ــئَلُکَ  ــه شــما هــدف می‌دهــد: »اسَ ــارک ب ــاه مب ــای هــر شــب م دعاه
ــلَ بــی اعَدائَــکَ وَ اعَــداءَ رَســولکِ؛2 خدایــا مــن از تــو می‌خواهــم  انَ تَقتُ
ــی«.‌  ــود کن ــن ناب ــیلۀ م ــرت را به‌وس ــمنان پیغمب ــمنانت را و دش دش
»وَ قَتــاً فــی سَــبیلِک فَوَفِّــقْ لنََــا؛3 خدایــا! کشــته ‌شــدن در راه خــودت را 
نصیــب مــن کــن«؛ حیــف اســت، خونــم در راه غیــر از تــو ریختــه شــود.

ــه باطــن  ــد خــودم را ب ــن بای ــه، م ــد ک ــد فکــر کن هــر انســانی بای
ــای  ــاً بخش‌ه ــت، حتم ــور نیس ــر این‌ط ــانم. اگ ــانی برس ــر انس و تقدی
نفســانی و پایینــی‌اش بیــش از حــد غــذا خورده‌انــد، کــه زورشــان بــه 
ــد.  ــه‌ کن ــا را خف ــد آنه ــد و می‌توانن ــی می‌رس ــوق عقلان ــای ف بخش‌ه
ــه  ــد، ک ــه می‌کن ــا او معامل ــا طــوری ب ــم در شــب‌های احی شــیطان ه
او نتوانــد انتخــاب کنــد  و تصمیــم درســت بگیــرد. شــب تقدیــر، شــب 
منزلــت اســت؛ تــا انســان خــودش نخواهــد منزلــت انســانی پیــدا کنــد 
ــرش  ــردن تقدی ــوض ک ــانی و ع ــی انس ــرای زندگ ــت ب ــم درس و تصمی

1. سوره توبه/ آیه 24.
2. قمی، مفاتیح الجنان، ادعیه ماه مبارک رمضان، دعای اللَّهُم إنِیِّ بکَِ وَ مِنْکَ أطَْلُبُ 

حَاجَتی.
الحِِینَ  3. قمی، مفاتیح الجنان، دعای هر شب ماه رمضان، دعای اللَّهُمَّ برَِحْمَتِکَ فیِ الصَّ

فَأَدْخِلنَْا.
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َ لا يغَُيِّــرُ مــا  نگیــرد؛ گریــه در ایــن شــب‌ها کار زیــادی نمی‌کنــد.‌ (إِنَّ اللَّ
ــرُوا مــا بأَِنْفُسِــهِمْ؛1 خــدا حــال قومــى را تغييــر نم‌ىدهــد  ــى يغَُيِّ ــوْمٍ حَتَّ بِقَ
تــا آنــان حــال خــود را تغييــر دهنــد). پــس در شــب قــدر، مهمتریــن 
چیــز ایــن اســت کــه بخواهیــم، ســبک زندگی‌مــان را عــوض کنیــم.

 
قیمت خودتان را بشناسید

ــر در ســبک  ــه تغیی ــد، حاضــر ب ــا انســان قیمــت خــودش را ندان ت
ــتیم  ــر نیس ــد، حاض ــا نباش ــت دســت م ــر قیم ــی‌اش نیســت.‌ اگ زندگ
خــود را ارتقــاء دهیــم. آدم تــا ایــن را قبــول نداشــته باشــد کــه، حیــف 
مــن اســت کــه زندگــی حیوانــی داشــته باشــم و فقــط بــه ‌عنــوان یــک 
زن یــا مــرد زنــده باشــم، حاضــر بــه تغییــر ســبک‌ زندگــی‌اش نیســت. 
ــد.  ــرافی می‌خواه ــزرگ و اش ــراف، روح ب ــزرگان و اش ــد ب ــی مانن زندگ
ــی  ــد، آنهای ــم می‌بینن ــان را ک ــه خودش ــانی ک ــدا و کس ــای گ آدم‌ه
ــزرگ زندگــی کننــد،  ــد و حاضــر نیســتند ب کــه اهــل حقــارت نفس‌ان

ــد.  ــه می‌گیرن ــان فاصل ــانی خودش ــت انس روزب‌ـه�روز از حقیق

خودشناسی در لاکم امیرمؤمنان 7
كْبَــرَ مَــنْ ظَفَــرَ  از امیر‌مؤمنــان7 روایــت شــده اســت: »نـَـالَ الَفَْــوْزَ الََْ
بِمَعْرِفَــةِ النَّفْــسِ؛2 كســى كــه موفــق بــه خودشناســى شــود، بــه بزرگترين 

1. سوره رعد/ آیه 11.
2. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص720.
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ــن اســت  ــن خوشــبختی، ای ــت«. بزرگ‌تری ــه اس ــت يافت ــروزى دس پي
کــه فــردی موفــق شــود، خــودش را بشناســد و بفهمــد قیمــت 
ــگاه کنــد،  ــت ن وجــودی‌اش چقــدر اســت، خــودش را در بلنــدای ابدی
ــت.‌  ــر خداس ــدازۀ عم ــه ان ــا ب ــدام از م ــر هر‌ک ــد. عم ــدا را ببین ــا خ ت
اگــر کســی خــودش را اینگونــه دیــد و عاشــق خــودش شــد، آن ‌موقــع 
ــر  ــد. دیگ ــرافی ‌کن ــی‌اش را، اش ــبک زندگ ــت س ــی راح ــد خیل می‌توان

ــد.  حاضــر نیســت کوچــک باشــد و ضعیــف زندگــی ‌کن
حضــرت فرمــود: »لَا تَجْهَــلْ نفَْسَــكَ فَــإِنَّ الَجَْاهِــلَ بِمَعْرِفَــةِ نفَْسِــهِ جَاهِــلٌ 
ــه  ــود، از هم ــر از خ ــه بی‌خب ــاش ک ــر مب ــود بی‌خب ــيْءٍ؛1 از خ ــكُلِّ شَ بِ
ــدر  ــد، ق ــودش را نمی‌دان ــدر خ ــه ق ــی ک ــت«. کس ــر اس ــز بی‌خب چی
هیــچ چیــز دیگــر را نمی‌دانــد.‌ شــما تــا نفهمــی، قیمتــت چقــدر اســت 
و چقــدر عزیــزی، کاری از پیــش نمی‌بــری. این‌قــدر عزیــزی کــه 
امیر‌مؤمنــان7 به‌خاطــر شــما شمشــیر خــورد. این‌قــدر عزیــزی 
ــان  ــد، ج ــر ش ــما حاض ــر ش ــرا3 به‌‌خاط ــۀ زه ــان فاطم ــه مادرم ک
ــردن نیســت،  ــط گریه‌ک ــزاداری فق ــد. ع ــدا کن ــش را ف خــود و فرزندان
ائمــه بــه گریــۀ مــا احتیــاج ندارنــد، چیــزی کــه بــرای ائمــه مهــم اســت 
و مــا را بــه آن دعــوت می‌کننــد، ایــن اســت کــه بــه ارزش‌هایــی کــه 
به‌خاطرشــان کشــته شــدند، احتــرام بگذاریــم. حجابــت، دیدنی‌هایــت، 
شــنیدنی‌هایت، خوردنی‌هایــت، ازدواجــت، مهمانی‌هایــت را رعایــت 
کــن. اگــر مــن نخواهــم ســبک زندگــی‌ام را بــه ‌ســمت امیر‌مؤمنــان7 
ــت‌؛  ــودم اس ــخره‌کردن خ ــم، مس ــس گریه‌کردن‌های ــم، پ ــت ‌کن هدای
یعنــی آقــا مــن فقــط حاضــرم برایــت گریــه کنــم؛ امــا از مــن نخــواه 

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص755.



 79

  نقش انسان در تقدیرات شب قدر *

ــذارم.  ــرام بگ ــه احت ــو ریخت ــه از ت ــی ک ــه خون ــم و ب ــه ســمتت بیای ک
ــم و  ــه کنی ــت گری ــم برای ــط حاضری ــا فق ــان! م ــان، فاطمه‌ج مادرج
ــان را، آن‌طــوری  ــا حاضــر نیســتیم، ســبک زندگی‌م ــم؛‌‌ امّ ســینه بزنی
کــه تــو دوســت داری، تغییــر بدهیــم تــا باعــث خشــنودی تــو شــویم.‌ 

ــد.‌ ــار کن ــه رفت ــادرش این‌گون ــا م ــه، آدم ب ــد اســت ک ــدر ب چق
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مروری بر بحث گذشته
جهل به آخرت و جهل به خود

جهل به خود، قدم در مسیر گمراهی و جهالت
خودشناسی در دعای امام سجاد7

دعای سیدالساجدین7 در مناجات شاکین
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مروری بر بحث گذشته
بحــث مــا ایــن بــود کــه میــزان بهره‌بــرداری هــر کــس از شــب‌های 
پرفضیلــت قــدر، بســتگی دارد بــه میــزان درکــی کــه از قــدرِ خــودش 
دارد. روایتــی را از امیرمؤمنــان7 تقدیــم کردیــم: »اِنَّ الجاهِــلَ بِمَعرِفَــةِ 
نفَسِــهِ جاهِــلٌ بِــکُلِّ شَــیء؛1 هرکــس نســبت بــه معرفــت نفــس خــود نادان 
ــه  ــت«. یعنــی کســی ک ــل اس ــیاء جاه ــی اش ــه تمام ــبت ب ــد، نس باش
ــز  ــچ چی ــی را نشناســد، هی خــودش را نشناســد، خــودِ آســمانی و اله

را نشــناخته اســت.

جهل به آخرت و جهل به خود
ــاً انَ  ــرءِ جَه ــی بالمَ ــد: »کَف ــری می‌فرمای ــش دیگ حضــرت، در‌ فرمای

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص755. 
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یَجهَــلَ نفَسَــه؛1 انســان را هميــن نادانــى بــس كــه خــودش را نشناســد«. 
ــس  ــد ب ــودش را نشناس ــه خ ــن ک ــی، همی ــودنِ کس ــل ب ــرای جاه ب
ــان‌ها،  ــن انس ــی، عالمِ‌تری ــان را بشناس ــن و زم ــر زمی ــی اگ ــت؛ یعن اس
ــه‌ات را  ــی‌ و جاودان ــودِ حقیق ــا خ ــی؛ ام ــف باش ــای مختل ــه موضوع‌ه ب
نشناســی، جاهلــی. چــون هیــچ فــرق نمی‌کنــد، انســان جاهــل باشــد 
یــا عالـِـمِ جاهــل بــه خــود. در هــر ‌صــورت هیــچ اقدامــی بــرای ســاختن 

ــد.  ــش نمی‌کن ــرت و ابدیت آخ
شــبیه بــه ایــن فرمایــش در کلام رســول‌ خــدا9 اســت کــه فرمود: 
ــرَۀ؛2  ــلٍ باِلآخِ ــا جاهِ ني ــمٍ بالدُّ ــضُ کُلَّ عالِ ــی یبُغِ ــارَکَ وَ تَعال »اِنَّ الَله تَب
خداونــد تبــارک و تعالــی دشــمن مــی‌دارد؛ هــر عالـِـم بــه دنیایــی را کــه 
جاهــل بــه آخــرت اســت«؛ یعنــی شــما هــر قــدر از علــوم دنیــا را بلــد 
ــؤال‌های  ــت، س ــی اس ــه جای ــرت چگون ــد آخ ــی نمی‌دانی ــید، وقت باش
آخــرت را نمی‌دانیــد و براســاس آن تنظیــم و تقدیــری نداریــد؛ بنابراین، 
ــات  ــه حی ــت، در نتیج ــاس آن نیس ــان براس ــای زندگی‌ت برنامه‌ریزی‌ه

و ســعادت حقیقــی دنیــا و آخــرت را از دســت می‌دهیــد.
ــد،  ــی نمی‌کن ــرت زندگ ــیر آخ ــه در مس ــی ک ــدارد، کس ــکان ن ام
بتوانــد بــه شــادی و آرامــش دنیایــی برســد. ممکــن اســت، بــه 
ــام  ــه مق ــی‌اش خــوب ‌شــود و ب ــی برســد، وضــع مال ــای دنیای توفیق‌ه
ــۀ عــذاب او خواهنــد  ــه فرمــوده قــرآن، مای ــی این‌هــا هــم ب برســد؛ ول

شــد.
ــوت  ــردم، دســت‌های مــرا از تاب ــد: »وقتــی مــن مُ اســکندر می‌گوی

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص755.
2. علي متقي بن حسام الدين هندي،ك نز العُمّال، حدیث 28982.
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ــودم، دســت  ــر ب ــد؛ مــن کــه جهانگی ــد کــه همــه بدانن بیــرون بگذاری
ــس  ــرم«. پ ــا خــودم نمی‌ب ــز ب ــچ چی ــی‌روم، هی ــا م ــن دنی ــی از ای خال
ــه خــدا و روز  اســاس زندگــی انســانی، فقــط و فقــط در گــروِ ایمــان ب
ــز را  ــه چی ــوت و هم ــن، نب ــرت، دی ــی آخ ــر بخواه ــت. اگ ــت اس قیام
ــی،  ــدون خودشناس ــی. ب ــودت را بشناس ــس خ ــد نف ــی، اول بای بشناس
ــان،  ــون انس ــی؛ چ ــق بشناس ــری را دقی ــز دیگ ــچ چی ــی هی نمی‌توان
ــد  ــد، نمی‌توان ــودش را نشناس ــی خ ــت، وقت ــر خداس ــن مظه کامل‌تری
ــن مظهــر را نشــناخت،  مظاهــر بعــدی را بشناســد. زمانی‌کــه کامل‌تری

ــدارد.‌ ــال او ن ــه ح ــده‌ای ب ــدی فای ــناخت‌های بع ش
ــه  ــز ک ــر چی ــدارد. از روی ه ــر از انســان ن ــای کامل‌ت ــدا، جلوه‌ه خ
ــط  ــناخته‌اید. فق ــص ش ــای ناق ــید، در جلوه‌ه ــدا را بشناس ــد خ بخواهی
ــی "الله" را  ــی بگوی ــی‌اش، می‌توان ــی می‌شناس ــه وقت ــت ک ــان اس انس
ــان،  ــناختِ انس ــدون ش ــت؛ ب ــور اس ــم همین‌ط ــرت ه ــناختم.‌ آخ ش

ــناخت. ــرت را ش ــوان آخ نمی‌ت
ــر از انســان  آخــرت، یکــی از شــئون انســان اســت. آخــرت، بزرگ‌ت
ــس اســت،  ــم در نف ــد: بهشــت و جهن ــن فرموده‌ان ــزرگان دی نیســت. ب
نــه نفــس در بهشــت و جهنــم. نفــس انســان، آن‌قــدر وســعت دارد کــه 
ــر  ــد بالات ــد و می‌توان ــای ده ــش ج ــت را در دل ــۀ بهش ــد هم می‌توان
ــی و لا  ــعُنی ارض ــود: » لا یَسَ ــد فرم ــذا خداون ــرود. ل ــم ب ــت ه از بهش
سَــمائی و لکــن یَسَــعُنی قلــبُ عبــدِیَ المُؤمــن ؛1 مــن در زمیــن و آســمانم 
ــد«.  ــای می‌ده ــود ج ــرا در خ ــم، م ــدۀ مؤمن ــب بن ــی قل ــم؛ ول نمی‌گنج
هیــچ آســمان و زمینــی، گنجایــش مــرا نــدارد؛ ولــی دل بنــدۀ مؤمــن، 

1. مجلسی، بحار الأنوار، ج55، ص 39.
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گنجایــش مــرا دارد. 
نفــس، خیلــی مســئله مهمــی اســت. مــا خیلــی ســطحی و بی‌خیــال 
ــس  ــه نف ــی ک ــت، کس ــال اس ــویم.‌ مح ــناخت آن رد می‌ش ــار ش از کن
ــدْرَهُ  ــلَ قَ ــنْ جَهِ ــد: »مَ ــدر را درک کن ــب ق ــد ش ــد، بتوان را نمی‌شناس
جَهِــلَ كُلَّ قَــدْرِ؛1 کســی کــه بــه قــدر خــودش جاهــل اســت، بــه تمــام 
ــه‌ای  ــر نقش ــخصی ه ــن ش ــت«. چنی ــل اس ــا، جاه ــا و اندازه‌ه قدره
ــا قدرهــا آشــنا نیســت، غلــط از کار در  ــزد؛ چــون ب در زندگــی‌اش بری
می‌آیــد، در ازدواج، تحصیــل، انتخــاب شــغل، رفیــق و در هــر انتخــاب 

ــد. ــتباه می‌کن ــی، اش و ارتباط
ــى  ــد: »كَفَ ــدر قشــنگ می‌فرمای ــد؛ چق ــل، ببینی ــۀ مقاب ــاز در نقط ب
ــه  ــس، ك ــناخت ب ــن ش ــان را همي ــهُ؛2 انس ــرِفَ نفَْسَ ــةً أَنْ يَعْ ــرْءِ مَعْرِفَ باِلمَْ
ــس اســت کــه  ــرای معرفــت شــخصی، همیــن ب �ـد«. ب �ـود را بشناس خ
خــودش را بشناســد. اگــر هیــچ چیــزی را هــم نشــناخت، چیــزی را از 
ــه  ــاً می‌فهمــد ک ــر خــودش را بشناســد، دقیق ــداده اســت. اگ دســت ن
ــد بشــر  ــم نمی‌توان ــه عل ــد.‌ فلســفه اینک ــا خــودش چــه‌کار کن ــد ب بای
ــرده،  ــرفت ک ــم پیش ــدر عل ــر ق ــت. ه ــن اس ــد، همی ــبخت کن را خوش
ــا الان  ــاورد.‌ م ــش و خوشــبختی بی ــا نتوانســته آرام آســایش آورده؛ ام
بیــش از هــر زمــان دیگــری، در جهــان معضــل‌ و مشــکل داریــم؛ جنگ، 
خودکشــی، قتــل، زنــدان و طــاق؛ چــون علــوم بــدون اینکــه صاحــب 
اصلــی، یعنــی انســان را بشناســند، در حــال پیشــرفت اســت.‌ اگــر علــم 
پیشــرفت کنــد، امــا موضــوع اصلی را، که انســان اســت نشــناخته باشــد، 

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص 644.

2. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص 520.
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تمــام موفقیت‌هایــش، در واقــع شکســت اســت. هر‌چــه بیشــتر موفــق‌ 
ــد،  ــدر پیشــرفت می‌کن ــر ق ــی بشــر بیشــتر می‌شــود، ه شــود، بدبخت

ــود. ــتر می‌ش ــر بیش ــاری بش گرفت

جهل به خود، قدم  در مسیر گمراهی و جهالت
فرمایــش دیگــری از امیرمؤمنــان7 بیــان می‌کنــد کــه اگــر 
ــرِف  ــم یعَ ــن لَ ــد: »مَ ــی می‌افت کســی خــودش را نشناســد، چــه اتفاق
ــالات؛1  ــالِ وَ الجِه ــی الضَ ــطَ فِ ــاۀ وَ خَبَ ــبیلِ النَج ــن سَ ــدَ عَ ــه بعَُ نفَسَ
ــى  ــاد و در وادى گمراه ــات دور افت ــناخت، از راه نج ــود را نش ــه خ هرك
ــد، از راه  ــودش را نمی‌شناس ــه خ ــی ک ــاد«. کس ــدم نه ــا ق و ناداني‌ه
نجــات دور می‌شــود و در گمراهــی و جهالت‌هــا قــدم می‌گــذارد.‌ 
ــن  ــن و زیرک‌تری ــن، باهوش‌تری ــن، عاقل‌تری ــن، عالمِ‌تری ــا‌ تجربه‌تری ب
آدم‌هــا، اشــتباهات و شکست‌هایشــان بیشــتر اســت؛ چــون بــرای 

خــودی تــاش می‌کننــد، کــه آن را نمی‌شناســند. 
در کشــور خودمــان دقــت کنیــد؛ از هــر پنــج ازدواج، چهــار مــورد 
ــری  ــوا و درگی ــا دع ــا طــاق اســت ی ــوب نمی‌رســد ی ــه نتیجــۀ مطل ب
یــا طــاق عاطفــی و فقــط بیســت درصــد، خوشــبخت هســتند. چــرا؟ 
بــرای اینکــه مــا در اصــل بــا خــودی معاملــه، زندگــی و ازدواج می‌کنیــم 
کــه، خــودِ اصلــی و جاودانــه مــا نیســت.‌ این‌هــا بــه‌ نفــع خــودِ اصلــی 
ــان کار  ــودِ اصلی‌ت ــر روی خ ــد؛ اگ ــرآن می‌فرمای ــرد. ق ــورت نمی‌گی ص
ــم  ــود، حج ــتر می‌ش ــا بیش ــان در دنی ــدر تلاش‌ت ــر ق ــاً ه ــد، حتم کنی

1. تمیمی آمدی، غرر الحکم و درر الکلم، ج1، ص 656.
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ــش،  ــادی و آرام ــد ش ــد. تولی ــد ش ــتر خواه ــان بیش ــادی و آرامش‌ت ش
بســته بــه میــزان توجهــی اســت کــه بــه خــود اصلــی می‌کنیــد؛ شــما 
هــر انــدازه بــه خــود اصلــی‌ات غــذا می‌دهــی، آن کــودکِ عزیــزِ روانــت 
را غــذا و رشــد می‌دهــی، بنابرایــن احســاس انبســاط، بزرگــی، قــدرت، 
آرامــش و شــادی بیشــتری می‌کنــی‌ و هــر انــدازه از ایــن خــود غفلــت 
کنــی، اضطراب‌هــا، عصبانیت‌هــا، حســادت‌ها و ســوءظن‌ها زیادتــر 

می‌شــوند.

ترسم که این تن که حائل است به جانم	    سقط کند کودک عزیز روانم1

ــه و  ــودِ مردان ــن خ ــه ای ــی، ب ــودِ طبیع ــن خ ــه ای ــه ب ــی توج یعن
ــد  ــش را کــه خداون ــز روان ــه، باعــث می‌شــود، انســان کــودک عزی زنان
در وجــودش بــه امانــت قــرار داده، ســقط کنــد؛ لــذا ســالم وارد بــرزخ 
ــا  ــزی ندارد.‌(إِنَّ ــچ چی ــود، هی ــرزخ می‌ش ــم وارد ب ــی ه ــود. وقت نمی‌ش
ــةَ؛2 مــا امانــت را عرضــه کردیــم). ایــن امانتــی کــه خــدا  عَرَضْنَــا الَْمانَ
بــه شــما داده، اصــاً بــه آن نرســیده، رهایــش کردیم، عاشــقش نشــدیم، 
ــم؛  ــار کردی ــا آن رفت ــاوت ب ــی و قس ــا بی‌رحم ــتیم، ب ــتش نداش دوس
ــای  ــد، بخش‌ه ــت و بع ــرار گرف ــت ق ــا، در اولوی ــی م ــای حیوان بخش‌ه
ــن  ــل. بنابرای ــوق عق ــش ف ــر، بخ ــی و در آخ ــی و مطالعات ــی، عقل علم
ــد و  ــه آن نمی‌کن ــی ب ــد و توجه ــا می‌کن ــل را ره ــوق عق ــش ف بخ
ــر کســی خــودش را نشناســد،  ــد.‌ اگ ــه آن اختصــاص نمی‌ده ــی ب وقت
قطعــاً هــر قــدر می‌خواهــد دانشــمند باشــد، بــاز کلاهــش پــس معرکــه 

1. الهی قمشه ای، مهدی، دیوان اشعار، ص317.
2. سوره احزاب/ آیه 72.
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ــت نیفتــد.  ــت و ضلال ــدارد در جهال اســت و امــکان ن
ان‌شــاء‌الله وجــود مقــدس آقــا امــام زمــان می‌آیــد و خــودِ اصلــی 
ــا  ــعَ بهَِ مــا را شــکوفا می‌کنــد؛ چــرا کــه امــام باقــر7 فرمــود: »فَجَمَ
عُقُولهَُــمْ؛ 1 خداونــد بــه وســیله ]دســت نهــادن[ حضــرت، عقــل مــردم 

ــد«. ــع میک‌ن را جم

 در آن زمــان کــه عقل‌هــا توســط حضــرت جمــع می‌شــود، 
ــن  ــود و ضعیف‌تری ــدا می‌ش ــاء خ ــن، از اولی ــاده‌ترین آدمِ روی زمی س
ــد.‌ ــدا ‌کنن ــر راه پی ــه بالات ــرزخ و ب ــمان، ب ــه آس ــد ب ــا می‌توانن آدم‌ه

ــر  ــن کبی ــده، جوش ــه ش ــت. توصی ــدازه اس ــب ان ــدر، ش ــب‌ ق ش
ــو  ــزار تابل ــش از ه ــا بی ــی ب ــد نمایشــگاه مفصل ــد! چــون خداون بخوانی
ــگاه  ــن نمایش ــد ای ــه هر‌کســی بای ــت، ک ــرده اس ــا ک ــا برپ ــن دع در ای
ــش، دو،  ــت و توانایی ــدازه ظرفی ــه ان ــد و ب ــگاه ‌کن ــی را ن ــزار تابلوی ه
ــد  ــم، چن ــن می‌خواه ــا! م ــد: آق ــد و بگوی ــورد را انتخــاب کن ــه،... م س
ــم،  ــرار کن ــاط برق ــا ارتب ــا آن‌ه ــته و ب ــم‌ها را داش ــن اس ــورد از ای م
ــماء  ــن اس ــی از ای ــا یک ــد، ب ــا ش ــر پ ــه ب ــت ک ــم روز قیام می‌خواه
صدایــم کننــد؛ چــون ایــن اســماء ذکــر شــده در دعــای جوشــن کبیــر، 
ــر  ــا ه ــهُ؛2 ام ــتْ مَوازِينُ ــنْ ثَقُلَ ــا مَ ــت. (فَأَمَّ ــای ماس ــم‌ها و دارایی‌ه اس
ــن اســماء،  ــا چیســت؟ ای ــد)؛ میزان‌ه ــنگين باش ــش س ــه میزان‌های ك
میــزان و مــاک ســنجش هســتند.‌ کســی کــه میزانــش ســنگین باشــد؛ 

1. امــام محمدباقــر فرمــود: »إذَِا قـَـامَ قاَئمُِنـَـا وَضَــعَ اللهُ یـَـدَهُ عَلَــى رُؤوسِ العِْبـَـادِ فجََمَعَ 
بهَِــا عُقُولهَُــمْ وَ کَمُلَــتْ بـِـهِ أحَْلَمُهُم‏؛ هنگامــی کــه قائــم مــا قیــام کنــد، خداونــد دســت 
ــا آن بــه کمــال می‌رســاند و  محبتــش را بــه ســر بنــدگان مــی گــذارد و عقــول آنهــا را ب

بل��وغ فک�ـری آنـا�ن رشــد یافت��ه و تکمی��ل م��ی ش��ود« )کلینــی، الکافــی، ج ۱، ص ۲۵(. 
2. سوره قارعه/ آیه 6.
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(فَهُــوَ فِــي عِيشَــةٍ راضِيَــةٍ؛1 پــس وى در زندگــى خوشــى خواهــد بــود!)؛ 
در زندگــی راضــی اســت؛ امــا اگــر کســی وزنــه‌ی اعمالش ســبک باشــد: 
ــش وزن و  ــا آنکــه اعمال ــةٌ؛ 2و ام ــهُ هَاوِيَ ــهُ* فَأُمُّ ــتْ مَوازِينُ ــنْ خَفَّ ــا مَ (وَ أَمَّ
ارزشــی نداشــته باشــد؛ او در آغــوش و دامــن هاویــه خواهــد بــود.)، در 
اصــل بــا میــزان کار نکــرده باشــد، وای بــه حالــش کــه گرفتــار آتــش 
ــق؛  ــزانُ حَ ــم: »وَ المی ــین می‌گویی ــارت آل‌یاس ــا در زی ــرا م ــود. چ می‌ش
ــی اگــر صــد  ــزان، حــق اســت« ؟ چــون همــه ریاضــی اســت؛ ول و می
شــب قــدر هــم بگــذرد، مــا هیــچ وقــت بــه فکــر اندازه‌گیــری خودمــان 
ــت؟  ــودم چیس ــا خ ــن" ب ــف "م ــره تکلی ــم بالأخ ــا بدانی ــم ت نمی‌افتی
خــدا لعنــت کنــد پادشــاهان و حکومت‌هــای دســت نشــانده گذشــته را 
کــه، در راســتای اهــداف اســتعماری خــود چنــان فرهنــگ مــا را مــورد 
تاخــت و تــازِ آشــکار و پنهــان قــرار دادنــد، کــه وقتــی از کودکــی ســوال 
ــر!  ــد: دکت ــواب می‌گوی ــت؟ در ج ــی چیس ــت در زندگ ــود هدف می‌ش
ــا فوتبالیســت شــود[ و  ــه اگــر نخواهــد بازیگــر ی مهنــدس شــوم ]البت
ــی اســت.  ــی آدم موفق ــم: خیل ــد، می‌گویی ــا برس ــه اینج ــر کســی ب اگ
امــا انســان بــرای ایــن اهــداف بــه دنیــا نیامــده بــود.‌ مؤمــن و شــهید 
را موفــق می‌گوینــد؛ مؤمنــی کــه توانســته، عشــق خــدا را همیشــه، در 
 رأس همــۀ عشــق‌هایش نگــه دارد، موفــق اســت. چقــدر امــام زمــان
عاشــق ایــن خانــواده آســمانی اســت کــه می‌فرمایــد: »لا حَبیــبَ اِلا هُــوَ وَ 
اهَلُــه؛3 هیــچ محبوبــی مثــل پیغمبــر9 و اهــل او نیســت«. آدم موفــق 
آدمــی اســت کــه، توانســته بعــد از خــدا، چهــارده معصــوم: را در 

1. سوره قارعه/ آیه 7.
2. سوره قارعه/ آیه 8. 

3. قمی، مفاتیح الجنان، زیارت آل یاسین.
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رأس معشــوق‌هایش نگــه دارد. آدم موفــق کســی اســت کــه، می‌توانــد 
شــب قــدر، انــدازه و تقدیــرِی برابــر ده‌هــا، صدهــا بلکــه هــزاران آدم را 

بــرای خــودش رقــم بزنــد.

خودشناسی در دعای امام سجاد7
ــن  ــی چنی ــه درگاه اله ــام‌ ســجاد ب ــدس ام ــن و مق ــود نازنی وج
هِم  عــرض می‌کنــد: »وَ اجعَلن��ا مِـَن� الَّذ��ینَ عَرَف��وا انَفُسَ��هُم و  أيقَنــوا  بِمُســتَقَرِّ
فَکانَــت اعَمارُهُــم فــی طاعَتِــکَ تَفنــی؛1 خدایــا! مــا را از کســانی قــرار ده 
ــن  ــد و از ای ــش، یقین یافتن ـارگاه خوی ــود را ش��ناختند و ب��ه قرـ ــه خ ک
رو عمــر خویــش را صــرف در عبــادت تــو کردنــد«. یکــی از خواســته‌ها 
ــا!  ــزرگ انســان موفــق و آگاه همیــن اســت کــه؛ خدای و تمرین‌هــای ب
ــذا  ــم. ل ــودم را بشناس ــه خ ــم ک ــن می‌بین ــرات را در ای ــۀ خی ــن هم م
فرمــود: »لَا مَعْرِفَــةَ كَمَعْرِفَتِــكَ بنَِفْسِــكَ؛2 هیــچ معرفتــی ارزشــمند تــر از 
معرفــت تــو نســبت بــه خــودت نیســت«. در واقــع، هیــچ معرفتــی مثل 
شــناخت نفــس، مفیــد نیســت. اگــر معرفــت نفــس و یقیــن، بــه محــل 
اســتقرار آمــد؛ درنتیجــه در طاعــت تــو، فانــی می‌شــود. مثــل جنینــی 
ــۀ  ــد، هم ــرف می‌کن ــدن ص ــا‌ آم ــه دنی ــرای ب ــرش را ب ــۀ عم ــه هم ک
ــه مــاه تــاش می‌کنــد کــه توانائی‌هــای مــورد نیــاز در دنیــا را  ایــن نُ
تأمیــن ‌کنــد.‌ ایــن اهمیــت معرفــت نفــس اســت. اگــر کســی خــودش 
ــن  ــر، آخــرت و جاودانگــی یعنــی چــه. بنابرای ــد قب را شــناخت، می‌دان
زندگــی و تقدیــرات  شــب قــدرش را، بــر اســاس پنجــاه ســؤالی کــه در 

1. مجلسی، بحارالانوار، ج 91، ص121. 
2. مجلسی، بحارالانوار، ج75، ص 162. 
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ــد. ــم می‌کن ــود، تنظی ــیده می‌ش ــان پرس ــت از انس قیام
ــن  ــود ای ــا وج ــه ب ــت ک ــناخت اس ــی از ش ــس، نوع ــناخت نف  ش
شــناخت، جهــل بــه چیزهــای دیگــر بــه تــو صدمــه نمی‌زنــد و جهــل 
بــه نفــس، جهلــی اســت که بــا آن، هیــچ شــناختی بــه دادت نمی‌رســد. 
صــد زبــان بلــد باشــی، بــه دادت نمی‌رســد، نمی‌توانــی بخــش انســانی 
را فعــال و کــودک عزیــز روانــت را تغذیــه کنــی.‌ وقتــی کــه در اصــل 
ــی رشــد  ــی‌ات نیســتی، چطــور می‌توان ــه و حقیق عاشــق خــود جاودان
کنــی؟! لــذا حضــرت ایــن را جــزء دعاهایــش آورده: »وَ اجعَلنــا مِــنَ الَّذیــنَ 
ــا را  ــد: م ــد می‌گوی ــۀ بع هِم«. در جمل ــتَقَرِّ ــوا بِمُس ــهُم وَ  أيقَن ــوا انَفُسَ عَرَف
جــزء کســانی قــرار بــده کــه، یقیــن کرده‌انــد؛ قــرار اســت بــه آخــرت 
ــاور  ــان را ب ــرِ خودش ــان، آخ ــتقرار خودش ــل اس ــد؛ مح ــت برون و ابدی

کردنــد. مــرد آخربیــن، مبــارک بنــده‌ای اســت.
ــاره آخــرت،  ــات متعــدد درب ــت و آی ــن‌ همــه روای ــت این‌کــه، ای عل
ــا می‌شــنویم و هیــچ  شــب اول قبــر، جهنــم و بهشــت را می‌خوانیــم ی
ــه، آن  ــت ک ــن اس ــود، ای ــاد نمی‌ش ــان ایج ــی، در دلم ــوق و ترس ش
خــودی، کــه قــرار اســت از این‌هــا شــوق پیــدا کنــد یــا از ایــن جهنــم 
ــه او  ــه، ب ــل بچــۀ کوچکــی اســت ک ــال نشــده؛ مث ــا فع بترســد، در م
بگویــی ازدواج کــن و او هیــچ حســی نــدارد، ایــن بچــه قــوه‌ای کــه بــه 
بلــوغ برســد، جنــس مخالــف را بخواهــد و ازدواج کنــد، دارد ولــی هنــوز 

فعــال نشــده اســت.‌
ــت می‌دهــد کــه آدم می‌خواهــد، هــزار  ــا را خجال ــرآن، ‌طــوری م ق
ــنوند، از  ــدا را می‌ش ــم خ ــی اس ــنگ‌ها، وقت ــد: س ــرد؛ می‌گوی ــار بمی ب
شــدت معرفتشــان بــه خشــیت می‌افتنــد و از شــدت خشــیت، ریــزش 
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می‌کننــد. متاســفانه! دل‌هــای مــا خیلــی ســخت شــده اســت.

دعای سیدالساجدین7، در مناجات شاکین
یکــی از مناجات‌هــای روز شــنبه، مناجــات الشــاکین اســت. حضــرت 
ســجاد در مناجــات خمــس ‌عشــر، شــنبه را بــرای مناجــات شــاکین 
ــا! از نفســی  ــارَةً ؛1 خدای ــوءِ أَمَّ ــکَ اشَک��وا نفَس��اً باِلسُّ گذاشــت: »اِلهــی اِلیَ
ــم«؛  ــکایت میک‌ن ــو ش ــه ت ــد، ب ــان می‌ده ــدی فرم ــه ب ــراوان ب ــه ف ک
خدایــا! مــن از دســت خــودم، خیلــی شــاکی هســتم کــه دائــم مــرا بــه 
کارهــای بــد وامــی‌دارد. »مَيَّالـَـةً إِلـَـى اللَّعِــبِ وَاللَّهْــوِ؛ بــه بازی و هوســرانی 
ــل دارد،  ــردن می ــت تلف‌ک ــازی و وق ــه ب ــیار ب ــیار دارد«؛ بس ــل بس می
ۀً باِلغَفلَــۀِ وَ السَــهو؛ از غفلــت  لهــو و لعــب را خیلــی دوســت دارد. »مَملُــوَّ
ــر از غفلــت و بازیگوشــی اســت. از دســت  ــت«؛ پ ــده اس ــتباه آکن و اش
ــی شــاکی هســتم، خــودم هــم حریــف خــودم نمی‌شــوم،  خــودم خیل
آمــدم از دســت خــودم بــه تــو شــکایت ‌کنــم.‌ آمــدم بگویــم: خدایــا! بــه 
ــرای  دادم بــرس، کاری کــن، کمکــی کــن. »اعَِنــی عَلــی نفَســی؛ مــرا ]ب
غلبــه[ بــر نفســم یــاری کــن«؛ خدایــا! طــوری بــه مــن کمــک کــن کــه 

بتوانــم، ایــن نفــسِ بازیگــوش را بــه زمیــن بزنــم.‌ 
»کَثیــرَۀَ العِلَــل؛ بهانه‌هایــش بســیار اســت«؛ خیلــی بهانه‌گیــر اســت؛ 
ســر هــر چیــزی بهانــه می‌گیــرد، تــا مســیر تــو را نیایــد. »اِن مَسَــهُ الشَــر 
ــا ســختی و  ــد«؛ ت ــی میک‌ن ــد بی‌تاب ــه او در رس ــدی ب ــر گزن تَجَــزع؛ اگ
ــه  ــد، بی‌طاقتــی و آه و نال ــه او می‌رســد، جیغــش در می‌آی ــی ب مصیبت

1. این مطلب مفصل در خانوادۀ آسمانی توضیح داده شده است.
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می‌کنــد، زمیــن و زمــان را روی ســرش می‌گــذارد. 
ــش  ــد، از انفاق �ـه او رس ــع؛ اگ��ر خی��ری ب ــر تَمنَ ــهُ الخَی  »وَ اِن مَسَ
ــد و  ــام ده ــری انج ــد خی ــم می‌خواه ــت ه ــر وق ــی‌ورزد«؛ ه ــغ م دری
ــن کار را نکــن،  ــه ای ــد: ن ــد، نفســش می‌ترســد و م‌یگوی ــاق کن ــا انف ی
ــه مســجد  ــه رواســت، ب ــه خان خــودت فقیــر می‌شــوی. چراغــی کــه ب
ــرزد.‌  ــتش می‌ل ــد. دس ــر کن ــد، کار خی ــازه نمی‌ده ــت. اج ــرام اس ح
ــر،  ــت همس ــی نوب ــد. وقت ــد، می‌ترس ــس و زکات ‌ده ــد خم می‌خواه
فرزنــد و خوشــی‌های دنیوی‌مــان می‌شــود،‌ میلیونــی و میلیــاردی 
خــرج می‌کنیــم.‌ وقتــی نوبــت بــه امــام زمانمــان می‌رســد و 
ــای  ــم، پول‌ه ــه ‌کنی ــان  هزین ــام زم ــداف ام ــرای اه ــم ب می‌خواهی
ــان را  ــم. صدقاتم ــم می‌کنی ــی‌ارزش را تقدی ــدک و ب ــغ ان ــرد، مبال خ
نــگاه ‌کنیــد، صنــدوق صدقاتمــان همــه پول‌خُــرد اســت. مــا در اصــل 

ــم.‌ ــار نیامدی ــان کن ــودِ اصلی‌م ــا خ ب
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فصل ششم

مروری بر بحث گذشته
بالاترین تقدیرها در شب قدر

دعای شب قدر، خواندنی نیست، خواستنی است
لبیک گفتن به ندای هل من ناصر ینصرنی

 رغبت به دولت کریمه امام زمان
دعای فرج مخصوص ماه رمضان
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مروری بر بحث گذشته
ــی کــه  ــه میزان ــود. گفتیــم، انســان ب ــارۀ تقدیرهــا ب بحــث مــا، درب
بــه قیمــت خــود پــی ببــرد، بــه همــان میــزان، بــه بالاتریــن تقدیرهــا 
ــش  ــد، طمع ــر بدان ــود را قیمتی‌ت ــدر خ ــر ق ــد. ه ــدا می‌کن ــت پی دس

ــود. ــر خواهــد  ب بیشــتر و انتخابــش بالات
ــنگ  ــر از س ــا کمت ــنگ ی ــک س ــت ی ــه قیم ــان را ب بعضــی‌ خودش
می‌داننــد، بعضــی دیگــر، حیــوان یــا پســت‌تر از حیــوان قیمــت 
ــی  ــیاطین انس ــد ش ــه در ح ــانها ک ــی از انس ــد، گروه ــذاری می‌کنن گ
ارزش‌گــذاری می‌شــوند و گــروه کمــی هــم، انســان هســتند. کســانی هم 
هســتند کــه، از ایــن مقــام بالاتــر رفتــه و بعــد از اینکــه بــه تقدیرهــای 
ــا  ــزاران و میلیون‌ه ــا، ه ــای صده ــد، تقدیره ــت می‌یابن ــانی دس انس
ــل  ــد و در اص ــت می‌کنن ــی دریاف ــارک و تعال ــد تب ــان را از خداون انس
ــد و  ــی می‌کنن ــا انســان زندگ ــه‌ جــای میلیون‌ه ــان حیاتشــان ب در زم
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ــد.  ــا دارن ــی از تقدیره ــرۀ بی‌نهایت به

بالاترین تقدیرها در شب قدر
ــه، شــب  ــوط ب ــه مرب ــا ک ــن تقدیره ــه بالاتری ــع ب ــم راج می‌خواهی
بیست‌و‌ســوم مــاه رمضــان اســت، صحبــت کنیــم. چــه کســی می‌توانــد 
بالاتریــن تقدیرهــا را دریافــت ‌کنــد؟ بهتــر اســت، بــه‌ جــای بحث‌هــای 
نظــری، بحث‌هــای کاربــردی و عملــی را تقدیــم کنیــم. کســی بالاتریــن 
 تقدیرهــا را دارد کــه، نقشــه‌هایش بــا نقشــه‌های امــام زمــان
هماهنگــی داشــته باشــد.‌ پــس ابتــدا بایــد، خــودت را بــا نقشــۀ حضــرت 
هماهنــگ کنــی.‌ بگــو: آقــا! شــما پــدر مــا هســتید بنابرایــن، مــا دوســت 
ــد.  ــما باش ــق ش ــم، در مســیر طری ــم بکنی ــر کاری می‌خواهی ــم ه داری
مــن تقدیرهایــم را بایــد بــر اســاس خانــواده‌ آســمانی‌ام تنظیــم ‌کنــم.‌

 وای بــه حــال کســی کــه بــا خانــوادۀ زمینــی‌اش هماهنــگ باشــد 
ــادرش  ــا م ــد؛ ب ــده باش ــگ نش ــمانی‌اش هماهن ــوادۀ آس ــا خان ــی ب ول
ــد و  ــگ نباش ــان هماهن ــدرش امیرمؤمن ــا پ ــرا3و ب ــۀ زه فاطم
ــرای خــودش کــرده، ربطــی  ــی کــه ب همچنیــن طراحی‌هــا و تدبیرهای

ــه حضــرت نداشــته باشــد. ب
ــد  ــا بای ــئولان م ــد: »مس ــا می‌فرمای ــدر زیب ــام خمینیچق  ام
بداننــد کــه انقــاب مــا محــدود بــه ایــران نیســت. انقــاب مــردم ایــران 
ــه پرچــم‌د‌اری حضــرت  ــزرگ جهــان اســام ب نقطــ ةشــروع انقــاب ب
ــر همــ ةمســلمانان و جهانیــان منّــت  ــد ب حجــت اســت کــه خداون
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نهــد و ظهــور و فرجــش را در عصــر حاضــر قرار دهــد. مســایل اقتصادی 
و مــادی اگــر لحظــه‌ای مســئولین را از وظیفــه‌ای کــه بــر عهــده دارنــد 
منصــرف کنــد، خطــری بــزرگ و خیانتــی ســهمگین را بــه دنبــال دارد. 
بایــد دولــت جمهــوری اســامی تمامــی ســعی و تــوان خــود را در ادار ة
هــر چــه بهتــر مــردم بنمایــد، ولــی ایــن بــدان معنــا نیســت کــه آنهــا 
را از اهــداف عظیــم انقــاب کــه ایجــاد حکومــت جهانــی اســام اســت، 
منصــرف کنــد«.1 یعنــی صــرف خدمــت، بــه‌درد نمی‌خــورد؛ وقتــی تــو 
در چــادر حضــرت و هماهنــگ نیســتی، رئیس‌جمهــوری‌ات، نمایندگــی‌ 
مجلســت و عضویــت شــورای شــهرت، همــه بــرای ارضــاء خودت اســت. 
هیــچ ربطــی بــه آقــا نــدارد، پــس هیــچ فایــده‌ حقیقــی هــم بــرای تــو 
نخواهــد داشــت.‌ تــو بایــد اول، خــودت را بــا امــام زمــان هماهنــگ 
کنــی. بعضی‌هــا هنرمندنــد؛ از هنرشــان بــرای برداشــتن موانــع ظهــور 
ــه الله  ــر ب ــن هن ــتفاده از ای ــا اس ــد و ب ــتفاده می‌کنن ــرت اس حض

ــک می‌شــوند.‌  ــی نزدی ــارک و تعال تب
ــا می‌شناســیم، کــه  ــکا و اروپ ــی از آمری بســیاری از مــا، خواننده‌های
 وقتــی شــعر و موسیقی‌شــان را می‌شــنوی، دلــت بــرای امــام زمــان
ــت،  ــی اس ــان، متعال ــون موسیقی‌ش ــی‌رود. چ ــف م ــر9 ضع و پیغمب
ــا موســیقی‌هایی هــم هســت کــه  بنابرایــن بــه تــو انــرژی می‌دهــد. امّ
ــی و پســت،  ــط زمین ــا، رواب ــی، نکبت‌ه ــت، بدبخت ــه طبیع ــان را ب انس

قال‌گذاشــتن‌ها،‌ بی‌وفایی‌هــا و... می‌بــرد. زمینــی‌،  عشــق‌های 
ــی و کار  ــق، ســخنرانی، کار فرهنگ ــس، تحقی ــی، تدری ــی طلبگ وقت
خیریــه در چــادر حضــرت نباشــد، شــهوت شــخصی و خودارضایــی 

1. صحیفه امام خمینی ، ج 21، ص107 و  108. 
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ــرای گــول‌زدن  ــگ تقــدس دارد، فقــط ب اســت. شــهوتی اســت کــه رن
ــه  ــی و عُرض ــو نمی‌توان ــی ت ــت.‌ وقت ــودت اس ــردن خ ــردم و آرام‌ک م
ــرت  ــرۀ حض ــی از چه ــی، غم ــی بکن ــان کمک ــام زم ــه ام ــداری ب ن
بگشــایی و خنــده‌ای بــه لــب ایشــان بیــاوری، هــر کاری بکنــی، شــهوت 

شــخصی اســت. 

دعای شب قدر، خواندنی نیست، خواستنی است
شــب قــدر، شــب تصمیــم و دعاســت. دعــا خواندنــی نیســت، دعــا 
خواســتنی اســت؛ یعنــی اگــر تــو بخواهــی، حضــرت هــم امضــا می‌کنــد. 
حضــرت کاری نــدارد کــه امشــب شــما چــه خواســتید، چه مقــدار و چه 
دعایــی کردیــد. حضــرت، تقدیــری را کــه شــما در شــب قــدر به ایشــان 
ــام  ــزم و اراده انج ــر ع ــن اگ ــد، بنابرای ــا می‌کن ــد امض ــم می‌کنی تقدی
کاری را نــداری، در ایــن شــب‌ها از حضــرت درخواســت نکــن، خــودت 
را مســخره نکــن و بــه زحمــت نینــداز. به‌طــور مثــال اگــر می‌خواهــی 
ورزشــکار شــوی، بایــد بــه باشــگاه بــروی، روزی هشــت، نـُـه ســاعت کار 
ــدم را  کنــی. ورزشــکاری می‌گفــت: مــن ده مــاه اســت، همســر و فرزن
ندیــده‌ام، بــرای این‌کــه مــدال طــ ابه‌دســت بیــاورم؛ یعنــی بــا هدفــش 

و رســیدن بــه مــدال طــا، هماهنــگ اســت.
زیــارت  ســوم،  و  بیســت  شــب  اعمــال  مهم‌‌تریــن  از  یکــی 
ــرای  ــه ب ــزاداری و گری ــت و ع ــه هیئ ــن ب ــت. رفت ــهدا اس سید‌الش
امــام حســین چــون انتســاب بــه حضــرت دارد، خــوب اســت. بــه این 
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شــخص حتــی اگــر کافــر هــم باشــد و بــرای امــام حســین عــزاداری 
ــام  ــدیِ ام ــقِ فرزن ــا آوردنِ ح ــن به‌ج ــا ای ــد؛ ام ــواب می‌دهن ــد، ث کن
ــم‌زن  ــکی‌پوش، پرچ ــزادار، مش ــه ع ــی ک ــا زمان ــت. ت ــین نیس حس
ــه  ــاب ب ــد خط ــد، نمی‌توان ــیده باش ــام نرس ــام انتق ــه مق ــی، ب و هیئت
امــام حســین بگویــد: »اسَــئَلُ الله انَ یَرزُقَنــی طَلَــبَ ثــارِک؛ از خداونــد 
ــما  ــی ش ــد«. زمان ــما را، روز‌یام کن ــی ش ــه خونخواه ــم ک می‌خواه
ــو  ــد: ت ــه؛ می‌گوی ــوی ک ــوب می‌ش ــم محس ــرت منتق ــادر حض در چ
ــت؟  ــو کیس ــان ت ــینِ زم ــام حس ــتی، ام ــین هس ــام حس ــد ام فرزن
امــام زمــان اســت.‌ پــس تــو تــا وقتــی منتقــم نیســتی، بــه دنبــال 
ــاب  ــه حس ــم ب ــی ه ــزادار حقیق ــتی و ع ــان نیس ــام زم ــداف ام اه
ــم،  ــن می‌خواه ــا! م ــم: خدای ــورا می‌خوانی ــارت عاش ــی. در زی نمی‌آی
ــی  ــئَلُ الله انَ یَرزُقَن ــرم: »اسَ ــام خــودم را هــم بگی روزی‌ام شــود کــه انتق
ــما را، روز‌یام  ــی ش ــه خونخواه ــم ک ــد می‌خواه ــارِی؛ از خداون ــبَ ث طَلَ
بی‌پــدر هســتم،  این‌کــه مــن  انتقــام خــودم چیســت؟  کنــد«. 
ــت،  ــرم نیس ــالای س ــدهام،پدر ب ــم ش ــان یتی ــام زم ــودن ام ــا نب ب
ــت خــدادادی‌ام، هــدر مــی‌رود، مــن در بدبختــی  اســتعدادهای بی‌نهای
ــوم،  ــک می‌ش ــرزخ نزدی ــه ب ــت و ب ــام اس ــه اتم ــرم رو ب ــی، عم بی‌امام
ولــی هنــوز نتوانســتم هیــچ یــک از ایــن هــزار اســمی را کــه ســال‌ها 
ــر انتقــام خــودم  ــد زودت ــدم، در خــود فعــال کنــم؛‌ پــس مــن بای خوان
ــؤالی را  ــن س ــین ، اولی ــام حس ــی، ام ــن را می‌گوی ــا ای ــرم. ت را بگی
ــو می‌پرســد، ایــن اســت: پســرم، دختــرم، راســت می‌گویــی؟  کــه از ت
ــن  ــر اســاس ای ــد زندگــی‌ات را ب می‌خواهــی انتقــام بگیــری؟ پــس بای
ــزش را  ــا عزی ــدر و ی ــه، پ ــی ک ــد کس ــی، مانن ــزی کن ــدف برنامه‌ری ه
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ــح  ــرم! از صب ــام بگی ــم انتق ــن می‌خواه ــد: م ــند، می‌گوی ــته باش کش
ــد و  ــل می‌کن ــش را تعطی ــی‌رود، کارهای ــه دادگاه م ــود، ب ــد می‌ش بلن
تــا قاتــل را بــه چوبــۀ دار ندهــد، آرام نمی‌نشــیند، ایــن یعنــی انتقــام.‌
 »اسَــئَلُ الله انَ یبَُلِغَنــی المَقــامَ المَحمُــودِ لکَُــم عِنــدَ الله؛ از خداونــد 
ــزد  ــما ن ــرای ش ــه ب ــتوده‌ای ک ــام س ــه مق ــرا ب ــه م ــم ک می‌خواه
خداســت، برســاند«؛ مــن می‌خواهــم در مقــام شــما باشــم، نــه 
پایین‌تــر از آن. نــه این‌کــه ســگ اهل‌بیــت باشــم، مــا اصــاً 
ــرای  ــم ب ــت ه ــم. اهل‌بی ــای اهل‌بیتی ــا بچه‌ه ــتیم؛ م ــگ نیس س
ــچ  ــتند.‌ هی ــی نیس ــان راض ــام خودش ــر از مق ــر و پایین‌ت ــه کمت ــا، ب م
پــدر و مــادری دوســت نــدارد، فرزندانشــان پایین‌تــر از خودشــان قــرار 
بگیرنــد، امــام حســین می‌گویــد: مقــام خــودم را بخــواه: »اسَــئَلُ الله 
ــی،  ــن را می‌گوی ــا ای ــی ت ــدَ الله«؛ ول ــم عِن ــودِ لکَُ ــامَ المَحمُ ــی المَق انَ یبَُلِغَن
حضــرت می‌گویــد: راســت می‌گویــی عزیــزم؟ مــن خوشــحالم کــه تــو 
ــت  ــد تصمیم ــی؟ بای ــی برس ــاً می‌خواه ــی واقع ــی؛ ول ــن را می‌خواه ای
ــب  ــرِ ش ــحر و مطلع‌‌الفج ــون س ــداری، چ ــادی ن ــت زی ــری، وق را بگی
ــه‌ها  ــود، نقش ــروع ‌ش ــا ش ــردا، کاره ــد از ف ــت، بای ــک اس ــدر نزدی ق
شــب کشــیده و روز اجــرا ‌شــود. حضــرت از تــو ســؤال می‌کنــد: واقعــاً 
می‌خواهــی بــا مــن و در درجــه و مقــام مــن باشــی؟‌ اگــر می‌خواهــی، 
ســبک زندگــی‌ات را طراحــی کــن و پیــش مــن بیــا. نمی‌توانــی 
ــرای خــودم هــزار  ــم، مــن ب ــا شــما کاری نداری ــا ب ــا! م ــه آق ــی، ن بگوی
  نقشــه و برنامــه دارم؛ البتــه گه‌گاهــی اگــر جایــی بــرای اهل‌بیــت
ــه‌ای  ــم، صدق ــان می‌کنی ــتی در جیبم ــتند، دس ــک خواس ــن کم و دی
ــر و  ــودم  دکت ــرای خ ــم، ب ــن می‌خواه ــا م ــم؛‌ ام ــن می‌پردازی ــه دی ب
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مهنــدس ‌شــوم، می‌خواهــم طلبــه و مــداح ‌شــوم، وقــت نــدارم بــه چــادر 
شــما ســر بزنــم. اگــر زمانــی، کاری داشــتید، بفرماییــد، مــن بــرای شــما 
ــرض  ــین ع ــام حس ــه ام ــود، ب ــر نب ــر جعف ــردازم.‌ مگ ــی می‌پ مبلغ
کــرد: آقــا! مــن اســبی دارم کــه بــا آن کســی را تعقیــب نکــرده‌ام؛ مگــر 
ــن  ــه م ــه کســی ب ــر این‌ک ــرار نکــرد‌ه‌ام؛ مگ ــه او رســیده‌ام، ف ــه ب آن‌ک
نرســیده. شمشــیری دارم چنیــن و چنــان، اینهــا را بــه شــما می‌دهــم. 
ــودت  ــم، خ ــبت را نمی‌خواه ــیر و اس ــن شمش ــود: م ــرت فرم حض
می‌آیــی یــا نــه؟ مــا داریــم بــه امــام زمــان صدقــه می‌دهیــم. اصــاً 
ــر شــغلی  ــدارد؛ ه ــا حضــرت ن ــی ب ــچ تطبیق ــا، هی ــای م برنامه‌ریزی‌ه
کــه دوســت داریــم انتخــاب کــرده و بــا هــر کســی می‌خواهیــم ازدواج 
می‌کنیــم، اینجاســت کــه تــو از طــرح و نقشــه و چــادر حضــرت خــارج 
می‌شــوی. حــالا هــر چقــدر دلــت می‌خواهــد، توفیــق به‌دســت بیــاور، 

ــورد.‌ ــه‌درد نمی‌خ ــر ب دیگ
ــما  ــادر ش ــه در چ ــم ک ــه‌کار کن ــن چ ــا! م ــی: آق ــر بگوی ــی اگ ول
ــراغ  ــه س ــد ب ــن، بع ــازی ک ــد: اول خودس ــرت می‌گوی ــم؟ حض باش
ــه چــادر مــا بیــاور. وقتــی تــو خــودت در  ــرو؛ بقیــه را هــم ب جامعــه ب
ــرای  ــدر ب ــر ق ــردی، ه ــم نک ــازی ه ــتی و خودس ــرت نیس ــادر حض چ
ــده  ــت، بی‌فای ــودت اس ــخره‌‌کردن خ ــی، مس ــت کن ــی فعالی کار فرهنگ

اســت.‌ 
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لبیک گفتن به ندای، هل من ناصر ینصرنی 
لبیــک گفتــن یعنــی چــه؟ امــام زمــان فرمــود: مــن هــر 
ــی؛  ــرٍ یَنصُرُن ــن ناص ــل مِ ــم: »هَ ــار می‌گوی ــک ب ــاعت ی ــت‌و‌چهار س بیس
 آیــا یــاری کننــده‌ای هســت، کــه مــرا یــاری کنــد؟«. امــام حســین
ــاً  ــد واقع ــعد بودن ــکر ابن‌س ــه در لش ــرادر ک ــت! و آن دو ب ــار گف یک‌ب
دلشــان بــرای حضــرت ســوخت تــا آخــر، بــا امــام ‌حســین جنگیــده 
بودنــد، چــه جگرهایــی داشــتند. عجــب بــرادران مبارکــی بودنــد! روی 
ــت،  ــین اس ــام حس ــا ام ــد: آق ــتند و گفتن ــا گذاش ــان پ گذشته‌ش
فرزنــد فاطمــۀ زهــرا3 اســت، صــدا کــرده کــه بــه کمکــش برویــم.
ــت  ــت، واقعی ــوم نیس ــه معل ــانه‌ای ک ــای افس ــرای قهرمان‌ه ــا، ب  م
ــه  ــا ب ــا ت ــی آی ــم؛ ول ــک می‌ریزی ــم و اش ــه، می‌گریی ــا ن ــته‌اند ی داش
ــم؟  ــه کرده‌ای ــت، آوارگــی و طردشــدگی حضــرت گری ــرای غرب حــال ب

ــده‌ایم؟  ــگ ش ــدر دلتن ــال چق ــه ح ــا ب ت
ــن ناصــرٍ یَنصُرُنــی«،  ــل مِ اگــر امــام زمــان هــر روز می‌گویــد: »هَ
ــدود  ــرت ح ــه حض ــدارد.‌ الان ک ــما ن ــن و ش ــه م ــی ب ــچ احتیاج هی
ــم و کمــک  ــه بدبختــی افتاده‌ای ــا ب ــد، م 1180 ســال اســت کــه غایبن
ــه‌اش ســخن  ــا عــزت در نام ــدر ب ــا حضــرت؟ ببیــن چق ــم ی ــاز داری نی
می‌گویــد: »نحَــنُ صنائـِـعُ رَبِّنــا وَ الخَلــقُ بعَــدُ صَنائعُِنا؛1 مــا دســت 
پرورده‌هــای پروردگاری��م و س��ایر مخلوقـ�ات، دســت پرورده‌هــای 
مــا هســتند«. مــا بــه شــما هیــچ احتیاجــی نداریــم، مــا همــان نــوری 
هســتیم، کــه خــدا همــۀ مخلوقــات را از نــور مــا خلــق کــرده، مــن چــه 
احتیاجــی بــه شــما دارم؟ اگــر می‌گویــم کــه کمکــم کنیــد، از جنــس 

1. طبرسی، الاحتجاج، ج2، ص 466. 
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ــت. ــه خداس ــردن ب کمک‌ک
ــناً؛1  ــاً حَسَ َ قَرْض ــرِضُ اللَّ ــذِي يقُْ ــنْ ذَا الَّ ــد: (مَ ــر می‌فرمای ــد اگ  خداون
ــه کســی  ــت؟)؛ چ ــد، کیس ــو ده ــى نكي ــدا وام ــه خ ــه ب ــس ك آن ك
ــا  ــم. آی ــرض می‌خواه ــما ق ــدا از ش ــنِ خ ــد؟ م ــرض می‌ده ــن ق ــه م ب
ــد  ــا می‌خواه ــد ی ــرض بدهی ــد ق ــا می‌گوی ــه م ــه ب ــاز دارد ک ــدا، نی خ
مــن بــه مقامــی برســم؟ (إِنْ تَنْصُــرُوا الَلّ يَنْصُرْكُــمْ؛2 اگــر خــدا را یــاری 
ــه  ــد! ب ــنِ خــدا را کمــک کنی ــر م ــد)؛ اگ ــاری میک‌ن ــما را ی ــد ش کنی
ــرای این‌کــه  ــان اســت؛ ب ــد کــه چقــدر مهرب فــدای ذات اقــدس خداون
ــد،  ــک و وام می‌کن ــب کم ــه طل ــدر نیازمندان ــیم، چق ــه اوج برس ــا ب م
بــدون هیــچ تکبــری. وقتــی می‌خواهــد مــا را هدایــت کنــد، دســتش 
ــر  ــم. اگ ــم کمکــت می‌کن ــن ه ــی، م ــم کن ــر کمک ــد؛ اگ را دراز می‌کن
بــه مــن قــرض بدهــی، مــن چنــد برابــر بــه تــو برمی‌گردانــم. حــالا آیــا 
حاضــری، جوانــی، عمــر و اســتعداد را وســط بگــذاری و از شــهوت‌های 
ــه چــادر  عقلــی، زندگــی دنیایــی، سیاســی و اجتماعــی‌ات بگــذری و ب

امــام زمــان بیایــی یــا نــه؟ 
فــردا  از  واقعــاً  بگیــر.  را  تصمیمــت  می‌فرمایــد:   حضــرت
ــح  ــردا صب ــی از ف ــی؟ یعن ــوض کن ــی‌ات را ع ــی ســبک زندگ می‌خواه
ــم  ــرت تنظی ــا حض ــت را ب ــام کارهای ــدی، تم ــد ش ــواب بلن ــه از خ ک
می‌کنــی؟‌‌ یــا نــه، می‌خواهــی فقــط خــرج خــودت شــوی؟ می‌خواهــی 
ــت،  ــت هس ــه در توان ــی هر‌چ ــی؟ می‌خواه ــه بده ــرت صدق ــه حض ب
پــای حضــرت بریــزی‌؟ هــر جــا دیــدی، جبهــۀ حضــرت چیــزی کــم 

1. سوره حدید/ آیه 11.
2. سوره محمد/ آیه 7. 
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ــی؟  ــک ‌کن ــی کم ــی، می‌توان ــته باش ــر داش دارد، اگ

رغبت به دولت کریمه امام زمان
در هــر شــبِ مــاه مبــارک رمضــان، دعــای افتتــاح، وارد شــده اســت. 
بــا این‌کــه دعایــی، کوتــاه اســت؛ امــا قدرتــش از دعــای ســحر و دعــای 
روز بالاتــر اســت و می‌توانــد مــا را بــه بالاتریــن تقدیرهــا برســاند. اگــر 

کســی ایــن دعــا را هــر شــب، بــا صداقــت بخوانــد، بــرده اســت. 
ــه  ــا ک ــه اینج ــد ب ــا می‌رس ــی دارد، ت ــای زیبای ــا فرازه ــن دع ای
می‌فرمایــد: »الَلّهُــمَّ انِــا نرَغَــبُ اِلیَــک فــی دَولَــۀٍ کَریمَــۀ؛ خدایــا! به‌ســوی 
ت�ـو مش�ـتاقیم ب�ـرای یافت�ـن دول�ـت کریم�ـه ]امــام زمــان[«.  خدایــا! 
تمــام رغبــت و عشــقم، دولــت کریمــۀ امــام زمــان اســت. تــا گفتــی 
ــو  ــه داری؟ ت ــی؟ علاق ــت می‌گوی ــد: راس ــته می‌گوی ــبُ«، فرش »نرغ
بایــد یــک جــواب بدهــی: بلــه یــا خیــر. اگــر گفتــی بلــه، از فــردا صبــح 
داســتان شــروع می‌شــود. کســی کــه بــه چــادر حضــرت مــی‌رود، هیــچ 

ــد. ــت کن ــد او را اذی ــا، نمی‌توان ــای دنی ــه‌ای از غصه‌ه غص
اگــر شــما درگیــر غصه‌هــای دنیــا هســتید، اگــر حســادت، بدبینــی، 
خودخواهــی، نخــوت، حساســیت و زودرنجــی داریــد، بــرای ایــن اســت 
کــه در چــادر حضــرت نیســتی. دســتورالعملش چیســت؟ ایــن دعــای 
ــل  ــمَّ ادَخِ ــی هماهنــگ شــو.‌ »الَلّهُ ــا آن از نظــر عمل ــرج را بخــوان و ب ف
ــرور؛1 خدایــا، دل اهــل قبــور را شــاد کــن«. »الَلّهُــمَّ  عَلــی اهَــلِ القُبُــورِ السُّ
ــا!  ــمَّ اکُــسُ کُلَّ عُریــان؛ خدای ــع* الَلّهُ ــبِع کُلَّ جائِ ــمَّ اشَ ــنِ کُلَّ فَقیــر* الَلّهُ اغَ

1. قمی، مفاتیح الجنان، دعای مخصوص ماه رمضان بعد از هر نماز واجب.
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ــن،  ــیر ک ــنه‌ای را س ــر گرس ــا، ه ــن، خدای ــاز ک ــتی را بی‌نی ــر تهیدس ه
خدایــا، هــر برهنــه‌ای را بپوشــان« بخــوان تــا آنجــا کــه بگویــی: »الَلّهُــمَّ 
ــادی را در کار  ــر فس ــا، ه ــلِمین؛ خدای ــورِ المُس ــن امُُ ــدٍ مِ ــح کُلَّ فاسِ اصَلِ
ــردا  ــن از ف ــی م ــی؛ یعن ــن را گفت ــر ای ــردان«. اگ ــاح گ ــلمانان اص مس
صبــح بــه فکــر امــوات، ایتــام و فقــرا هســتم و بــرای همــۀ گرفتارهــای 
عالــم دل می‌ســوزانم. بــه انــدازۀ قدرتــم، از خانــه خــودم شــروع کــرده 
ــرای  ــم؛ ســپس، ب ــاک می‌کن ــاه و فســاد پ ــی‌ام را از گن و ســبک زندگ

ــم. ــاش می‌کن ــم ت ــع فســاد از کل عال دف

 دعای فرج مخصوص ماه رمضان
ایــن دعــا، شــب بیســت و ســوم و فقــط شــب بیســت و ســوم وارد 
ــۀِ بــن الحَسَــن«. اوج ایــن دعــا  شــده اســت کــه: »الَلّهُــمَّ کُــن لوَِلیَّــکَ الحُجَّ
کجاســت؟‌ آنجــا کــه می‌گویــی: »حَتــی تُســکِنَهُ ارَضَــکَ طَوعــا؛ تــا او را 
بــا اطاعــت و کرنــش زمینــی، ســاكن زمیــن خــود بگردانــی«.  خدایــا! 
برســد آن زمانــی کــه زمیــن، خــودش را در اختیــار حضــرت قــرار دهــد؛ 
ــان را  ــام زم ــردم ام ــد م ــد، بای ــان بیای ــام زم زوری نمی‌شــود ام
بخواهنــد. دنیــا، بایــد ایشــان را بشناســد و بخواهــد. ای خــدا کاری کــن 
کــه ایــن زمیــن خــودش را در اختیــار امــام زمــان قــرار ‌دهــد.‌ کاری 
ــا،  ــا، آمریکایی‌ه ــا، اروپایی‌ه ــا، هندی‌ه ــا، ژاپنی‌ه ــۀ چینی‌ه ــن هم ک
 ــان ــام زم ــردم جهــان عاشــق ام ــا، آســیایی‌ها و همــۀ م آفریقایی‌ه
‌شــوند، بــرای هیــچ شــیعه‌ای آرمانــی بالاتــر از ایــن نیســت کــه بتوانــد، 

اهل‌بیــت: را بــه دنیــا معرفــی ‌کنــد.‌‌ ‌
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مروری بر بحث گذشته
اهمیت شب بیست و هفتم ماه مبارک رمضان

تقدیرها و تدبیرهای مزاحم
انتظار فرج، بهترین تقدیر شب قدر
شب های قدر، رحم قدرتمند تقدیر

شب عید فطر، شب قدر
دعای امام سجاد7 در شب بیست و نهم
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مروری بر بحث گذشته
در فصــل گذشــته، بحــث مــا ایــن بــود کــه تقدیرهــای هــر شــخص 
ــرآن،  ــزول ق ــوای ن ــی محت ــود؛ یعن ــته ‌ش ــودش نوش ــط خ ــد توس بای
صاحــب امــر کــه کل امــر بــه دســت اوســت، یعنــی اولوالأمــر، وجــود 
مقــدس آقــا امــام زمــان و وجــود فرشــتگان، کــه قــوای عام هســتند 
ــر  ــا منتظ ــۀ این‌ه ــد،‌ هم ــرکات می‌رس ــرات و ب ــا خی ــط آن‌ه و توس
انتخــاب تقدیــر مــا هســتند کــه مــا چــه تقدیــری را بــه امضــای وجــود 
مقــدس امــام زمــان می‌رســانیم. در بحــث گذشــته توضیــح دادیــم 
ــادر حضــرت  ــما در چ ــود ش ــه خ ــن اســت ک ــر ای ــن تقدی ــه، بهتری ک
ــد.  ــره بزنی ــرت گ ــای حض ــا تقدیره ــان را ب ــد و تقدیرهایت ــرار بگیری ق
ــن  ــد، ای ــراه می‌کنی ــوادۀ آســمانی هم ــا خان ــان را ب ــی شــما خودت وقت
ــی  ــال دارد: »انَ یَجعَلَن ــه دنب ــرت را ب ــت در آخ ــا، معی ــی در دنی همراه
مَعَکُــم فِــی الدُنیــا وَ الآخِــرَۀ«. امــکان نــدارد، انســان معیــت بــا پادشــاهانِ 
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ــا آنهــا همــراه نباشــد؛  جاودانگــی و آخــرت پیــدا کنــد، امــا در دنیــا ب
چــون آن‌هــا مــاک ســعادت، بهشــت و بالاتــر از بهشــت هســتند، آن‌هــا 
میــزان ‌اعمــال هســتند؛ بنابرایــن، بهتریــن تقدیــر ایــن اســت کــه شــما 
ــادر  ــه چ ــد؛ و ب ــد بزنی ــان پیون ــام زم ــی ام ــا زندگ ــان را ب زندگی‌ت

حضــرت نقــل مــکان ‌کنیــد. 
قطــع رحــم پیــش آمــده، باعــث شــده حــدود 1180 ســال فاجعــة، 
ــرا؟  ــورد. چ ــم بخ ــان رق ــام زم ــدگی‌ ام ــی، طردش ــت، آوارگ غرب
ــع و  ــه مطام ــیدن ب ــرای رس ــیله‌ای ب ــرت را وس ــیعیان، حض ــون ش چ
خواســته‌های دنیایــی خودشــان در‌ نظــر گرفته‌انــد؛ همیشــه از ایشــان 
ــی  ــان زندگ ــا ایش ــی ب ــتند، ول ــامتی خواس ــفا و س ــام،  ش ــول، مق پ
نکرده‌انــد، نــوع برنامه‌ریزی‌هایشــان بــا تقدیرهــای حضــرت یکــی 

ــوده اســت. نب

اهمیت شب بیست و هفتم ماه مبارک رمضان
ش��ب بیس��ت و هفت�ـم، شــب فوق‌العــاده مهمــی اســت. ایــن شــب 
بــار معنــوی خیلــی بــزرگ و رحــمِ زمانــی فوق‌العــاده قدرتمنــدی دارد. 
درســت اســت، از نظــر مــدتِ ســاعت بــا شــب‌های دیگــر فرقــی نــدارد؛ 
امّــا از نظــر تأثیــری کــه در روح و روان مــا در دنیــا و آخــرت می‌گــذارد، 
در اصــل قابــل‌ مقایســه بــا زمان‌هــای دیگــر نیســت. شــبی اســت کــه 
ــا  ــدر؛ خدای ــۀِ القَ ــمَّ ارَزُقنــی فَضــلَ لیَلَ شــما فــردای آن می‌خوانیــد: »الَلّهُ

فضیلــت شــب قــدر را روز‌یام فرمــا«. 
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تقدیرها و تدبیرهای مزاحم
امــام‌ صــادق در حدیــث عنــوان بصــری،1 یکــی از اولیــن 
قدم‌هــای ســلوک را ایــن می‌شــمرد کــه، مؤمــن بــرای خــود تدبیــری 
ــاز دارد. در  ــد ب ــت خداون ــه او را از عبودی ــزد ک ــه‌ای نری ــد و برنام نکن
ــد  ــع پیون ــه‌هایت مان ــه نقش ــن ک ــزی نک ــوری برنامه‌ری ــی‌ات ط زندگ
ــه در  ــر خدم ــد اگ ــزرگان را ببینی ــود. ب ــی‌ات ش ــواده اصل ــا خان ــو ب ت
ــم  ــا ه ــه آن‌ه ــد ب ــان می‌خورن ــر چــه خودش ــند؛ ه ــته باش ــه داش خان
ــه برکــت  ــا ب ــد. آن‌ه ــا را هــم می‌برن ــد آنه ــد، مســافرت می‌رون میدهن

صاحب‌خانــه خیلــی چیزهــا نصیب‌شــان می‌شــود.
ــد.  ــه فرزندان‌شــان می‌دهن ــا را ب ــدان بهترین‌ه پادشــاهان و ثروتمن
ــا  ــتیم و آنه ــت هس ــل بی ــدان اه ــا فرزن ــتیم، م ــکار نیس ــا خدمت م
ســاطین دنیــا و آخــرت هســتند؛ وقتــی شــما بــه عنــوان فرزنــد، صلــه 
ــا آنهــا همــراه  ــرار می‌کنیــد و همــه جــا ب ــد برق رحــم می‌کنیــد، پیون
و همنشــین هســتید، اهــل بیــت هــم بهترین‌هــا را بــرای شــما در 
ــرات  ــرات و تقدی ــا تدبی ــر م ــن اگ ــد. بنابرای ــرت می‌خواهن ــا و آخ دنی
درســتی انتخــاب کنیــم و خــود را همــراه معصومیــن قــرار دهیــم، 
ــا برخــوردار می‌شــویم.  ــرات والای آنه ــم و از تقدی ــدا می‌کنی ــاء پی ارتق

انتظار فرج، بهترین تقدیر شب قدر
ــهِ وَ لَــم  حضــرت علــی می‌فرمایــد: »ألا فَمَــن ثَبَــتَ مِنهُــم عَلَــی دینِ

1. جلسات شرح حدیث عنوان بصری توسط استاد توضیح داده شده است.
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یَقــسُ قَلبُــهُ لطِــولِ أمَــدِ غَیبَــةِ إمامِــهِ فَهــو مَعــی فــی دَرَجَتــی یَــومَ القیامَــة؛1 
ــان کــه در زمــان غیبــت حجــت خــدا در دیــن خــود ثابــت  بدانیــد آن
مانــده و بــه خاطــر طــول مــدت غیبــت منکــرش نشــوند، روز قیامــت 
بــا مــن ]و[ هــم درجــه مــن خواهنــد بــود«. اگــر کســی منتظــر واقعــی 
ــر غصــه  ــس دیگ ــرت اســت؛ پ ــن در آخ ــۀ م ــن و هم‌درج ــا م ــد، ب ش
نداریــم و کــم نمی‌آوریــم. وقتــی شــما در دنیــا بــا او هســتی، او هر‌جــا 
ــرود و  ــان  هــر جــا ب ــام زم ــرد، ام ــا خــودش می‌ب ــرود، شــما را ب ب
ــرد؛  ــا خــودش نب ــی داشــته باشــد، محــال اســت، شــما را ب ــر مقام ه
ــی  ــی و او را همراه ــا او رفت ــه، ب ــا او رفت ــا، هر‌ج ــما در دنی ــون ش چ

کــردی، بــا او پیونــد برقــرار کــردی و ایــن خیلــی مهــم اســت.‌ 
ــدا  ــرای خ ــدر ب ــتیم. این‌ق ــی هس ــی قیمت ــدا، خیل ــرای خ ــا ب م
قیمــت داریــم، کــه خداونــد می‌فرمایــد: هریــک نفــر از شــما، معــادل 
همــه بــرای مــن قیمــت دارد.‌ (مَــن أَحْيَاهَــا فَکَأَنَّمــا أَحْيَــا النّــاسَ جَمیعــاً؛2 و 
هــر كــه كســى را زنــده بــدارد، چنــان اســت كــه گويــى تمــام مــردم 
را زنــده داشــته اســت.) یــک نفــر از شــما، معــادل همــۀ شــما بــرای 
مــن قیمــت دارد. وقتــی پیــش پدرتــان امــام ‌حســین می‌نشــینید، 
خطــاب بــه ایشــان بگــو: مــن می‌خواهــم مقــام شــما را داشــته باشــم: 
»اسَــئَلُ الله انَ یبَُلِغَنِــی المَقــامَ المَحمــود لکَُــم عِنــدَالله؛ از خداونــد می‌خواهــم 
کــه مــرا بــه مقــام ســتوده‌ای کــه بــرای شــما نــزد خداســت برســاند«؛ 
آن‌هــا همیــن مقــام را بــرای مــا می‌پســندند. در اصــل آن‌هــا بــه کمتــر 
ــۀ  ــد: درج ــذا می‌فرمای ــتند؛ ل ــی نیس ــا راض ــرای م ــود ب ــام محم از مق

1. مجلسی، بحارالانوار)چاپ بیروت( ج51 ص109؛ کمال الدين و تمام النعمه، ج1، 
ص303.  

2. سور ةمائده/ آیه 32.
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تــو ایــن اســت کــه بــالا بیایــی. آیــا دقــت کرده‌ایــد! پــدر و مادرهایــی 
ــد  ــما بای ــد: ش ــان می‌گوین ــه فرزندانش ــتند، ب ــرده هس ــه تحصیل‌ک ک
ــر  ــم تحت‌تأثی ــا ه ــید.‌ بچه‌ه ــا برس ــی م ــطح تحصیل ــه س ــل ب حداق
مقیاس‌هــای  در  ایــن  می‌شــوند.  تحصیل‌کــرده  خانوادگــی،  جــو 
زمینــی اســت.‌ کســی کــه پــدرش ســلطان آخــرت اســت، روی نــوک 
ــه  ــوک قل ــان ن ــه هم ــم ب ــش ه ــت دارد، بچه‌های ــته، دوس ــه نشس قل
ــه ایــن مقــام بیاییــد. خودتــان را  ــه مــا می‌گوینــد ب هســتی برســند. ب
دســت‌کم نگیریــد. وقتتــان را تلــف نکنیــد، تردیــد نکنیــد،‌ خودتــان را 

بــه مــا برســانید.
ــار  ــه انتظ ــال، ن ــارِ فع ــت. انتظ ــار اس ــر، انتظ ــن تقدی ــس بهتری پ
منفعــل و ذلیلانــه، عــزاداری فعــال اســت کــه، روح انتقــام دارد و موانــع 

ــل.  ــه و منفع ــزاداری ذلیلان ــه ع ــد، ن ــرف می‌کن ــور را برط ظه
ــم،  ــاح می‌خوانی ــارک رمضــان دعــای افتت ــاه مب وقتــی شــب‌های م
ــا،  ــا؛ خدای ــۀَ وَلیِّن ــا وَ غَیبَ ــدَ نبَیِّن ــکَ فَق ــکوا اِلیَ ــا نشَ ــمَّ اِنّ ــم: »الَلّهُ می‌گویی
ــکوه  ــو ش ــه درگاه ت ــان ب ــی مولایم ــان9 و از ناپیدای ــود پیامبرم از نب
ــالای  ــر9 ب ــه پیامب ــن اســت ک ــن ای ــام شــکایت م ــم.«؛ تم می‌آوری
ســرم نیســت، امــام زمانــم و پــدرم بــالای ســرم نیســت، اگــر ایــن پــدر 
بــالای ســر مــا بیاییــد، هــر کــدام از مــا می‌توانیــم، برتــر از بســیاری از 
انبیــاء ‌شــویم؛ چــون تربیــت می‌شــویم و تمــام قــوای دســت‌نخوردۀ مــا 
ــد،  ــر می‌خوانی ــن کبی ــما در جوش ــه ش ــم‌هایی ک ــود.‌ اس ــال می‌ش فع
همــه فعــال می‌شــوند. حــالا ببینیــد اگــر ایــن اســم‌ها در کســی فعــال 

ــه کجــا می‌رســد؟  ــد؟ ب ــاق عظیمــی می‌افت شــود، در او چــه اتف
نــا وَ قِلَّــۀَ عَدَدِنــا؛ و بســیاری دشــمنانمان و کمــی  »وَ كَثْ��رَةَ عَدُوِّ
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نفراتمــان.« مــن از زیــادی دشــمنم شــاکی هســتم، از کمــی خودمــان 
شــاکی هســتم؛ حــالا بایــد چــکار کنیــم ایــن انتظــار فعــال ‌شــود؟ یعنی 
ــه حضــرت می‌رســانم و ســعی می‌کنــم تعــداد خودمــان را  خــودم را ب
بیشــتر کنــم و تعــداد دشــمنان را کمتــر! یعنــی چــه کمتــر کنــم؟ آیــا 
ــای  ــم بچه‌ه ــار ه ــم، کف ــه، آگاهشــان می‌کن ــی‌روم می‌کشمشــان؟ ن م
ــم،  ــا را آگاه ‌کنی ــد آن‌ه ــد. بای ــا ناآگاهان ــتند، منته ــت  هس اهل‌بی
ــر  ؛1 همدیگ ــقِّ ــوْا باِلحَْ ــم. (وَ تَواصَ ــی کنی ــت فرهنگ ــری و فعالی کار فک
ــه حــق توصیــه میک‌ننــد)؛ بــا توصیــه بــه حــق کــردن و گرفتــن  را ب
ــاً شــفاف اســت؛ و  ــن کام ــال می‌شــود. ای دســت دیگــران، انتظــار فع
جــواب کســی اســت کــه می‌گویــد، مــن بایــد چــکار کنــم.2 هر‌‌کســی 
ــرای  ــه ب ــد، هم ــود کاری ‌کن ــی خ ــر و توانای ــه هن ــد در حیط می‌توان
رســیدن بــه چــادر حضــرت راه دارنــد، راهِ هیــچ‌ کــس بســته نیســت. 
ــد داشــته باشــد. ــر اســت کــه کســی می‌توان پــس ایــن بهتریــن تقدی

شب های قدر، رحم قدرتمند تقدیر
در مباحــث گذشــته بیــان کردیــم کــه شــب قــدر ظرفیــت زمانــی 
ــاه اســت.  ــزار م ــر از ه ــاس بهت ــن اس ــر ای ــاه دارد و ب ــال و 4 م 83 س
(خَيْــرٌ مِــنْ ألَـْـفِ شَــهْرٍ؛ بهتــر از هــزار مــاه) شــما یــک عمــر رحمــی 
)دنیایــی( مثــاً پنجــاه ســاله داریــد؛ از طرفــی ابدیــت را پیــش رو دارید؛ 
ــال و 4 ماه��ه را در ش��بهای  ــی 83 س ــای زمان ــد تونل‌ه ــذا خداون ل

1. سوره عصر/ آیه 3. 
2. رک: کتاب عزادار حقیقی و کتاب آشتی با امام زمان  استاد شجاعی. توضیحات 

پیرامون مقام محمود، به خصوص در قسمت آخر فصل چهارم
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ق�ـدر تک��رار می‌کن��د، ت��ا ش��ما بـر�ای ابدی�ـت توش��ه جم�ـع کنیــد. گویــا 
ــه شــما هــزار ســال عمــر بدهــم،  ــه جــای اینکــه ب ــد: مــن ب می‌فرمای
پنجــاه ســال عمــر دادم؛ ولــی در ایــن پنجــاه ســال بــه شــما پنجــاه تــا 

83 ســال و 4 مــاه هــم عطــا کــردم.
خداونــد متعــال در ایــن ســوره شــریفه می‌فرمایــد: شــب قــدر بهتــر 
از هــزار مــاه اســت ولــی حــد انتهایــی آن را بــاز گذاشــته اســت، یعنــی 
ایــن کــه چقــدر بهتــر از هــزار مــاه اســت، بســته بــه عمــل هــر کســی 
اســت. مــا نــه از خودمــان، نــه فلســفه خلقتمــان، نــه تقدیرمــان و نــه از 

ــم. ــزی نمی‌دانی ــان چی ــا و آخرت‌م محاســبات دنی
ممکــن اســت کســی بگویــد: مــن نمی‌خواهــم تقدیــر یــک نفــر را 
ــر یــک میلیــون آدم را داشــته باشــم ، بلکــه  ــا حتــی تقدی ــردارم و ی ب
ــدازۀ  ــدازه‌ام ان ــردارم، ان ــان را ب ــام زم ــر ام ــه تقدی ــم هم می‌خواه
ــام  ــه مق ــرا ب ــم؛ م ــودِ لکَُ ــامَ المَحم ــی المَق ــان  اســت.‌ »یبَُلِغَنِ ــام زم ام
محمــود برســان«؛ همــان مقامــی را می‌خواهــم کــه شــما داریــد. امــام 
زمــان می‌فرمایــد: شــما کــه بــالا بیاییــد و رشــد پیــدا کنیــد، مــا هم 
خوشــحال می‌شــویم و کمکتــان می‌کنیــم. امیرمؤمنــان7 می‌گویــد: 
مــن خیلــی خوشــحالم کــه شــما، تقدیــرات مــا را انتخــاب ‌کنیــد، هــم 
ــادری  ــدر و م ــچ پ ــا هســتید، هی ــدان م ــا باشــید،‌ شــما فرزن ‌درجــۀ م
ــد.  ــر باش ــان کمت ــدش از خودش ــام فرزن ــت و مق ــت قیم ــی نیس راض
پــدر و مادرهــا همیشــه دوســت دارنــد؛ فرزندانشــان حداقــل بــه انــدازۀ 
خودشــان، توانایــی، امکانــات و قیمــت داشــته باشــند؛ پــس مــن هــم 
ــم تقدیــر پــدرم حضــرت علــی7 و مــادرم فاطمــۀ زهــرا3  می‌توان
را انتخــاب ‌کنــم. هر‌کــس کمتــر از ایــن انتخــاب ‌کنــد؛ قیمــت واقعــی 
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خــودش را نمی‌شناســد، یعنــی؛ بــه تقدیرهــای حیوانــی یــا تقدیرهــای 
جمــادی یــا تقدیرهــای گیاهــی راضــی اســت، یــا در انتهــا می‌خواهــد 
ــر از  ــر کمت ــل تقدی ــن ‌‌تحم ــی، م ــه بگوی ــا این‌ک ــی باشــد؛ ام آدم خوب
امــام زمــان  را نــدارم، چیــز دیگــری اســت. چقــدر دلنشــین اســت؛ 
وقتــی کســی وارد بــرزخ می‌شــود، همــۀ فرشــته‌ها، پنج‌تــن:، 
ائمــه:، امامزاده‌هــا و حتــی انبیــا: بــه اســتقبال و جشــن 
ــد.  ــن ببندن ــرای او آزی ــد، بهشــتیان، بهشــت را ب ــن آدم بیاین ــد ای تول
ــرزخ وارد  ــه ب ــا ب ــمِ دنی ــم عظی ــن رح ــد از ای ــما می‌خواهی ــی ش وقت
‌شــوید، چــه اتفاقــی می‌افتــد؟ اســتقبال از فــردی اســت کــه، درســت 
ــا  ــد می‌شــود؛ ام ــرزخ ســالم متول ــه ب زندگــی کــرده اســت و اکنــون ب
ــدارد،  ــتقبال ن ــوند و اس ــر می‌ش ــه متأث ــد نشــود، هم ــالم متول ــر س اگ
ــد،  ــا و ائمــه: بیاین ــه انبی ــرده، به‌‌جــای این‌ک ــی ک ــد زندگ چــون ب
ــودت  ــا خ ــد: ب ــؤال می‌کنن ــد، از او س ــبه‌گر می‌رون ــته‌های محاس فرش
ــد اســت، لحظــه‌ای کــه انســان می‌خواهــد از  چــکار کــردی؟ خیلــی ب
ایــن دنیــا بــرود، تــازه اول بدبختــی و بدهــکاری‌اش باشــد.‌ تــازه بفهمــد 
ــد زندگــی کــرده، چقــدر عمــرش را تلــف کــرده اســت.  کــه چقــدر ب
ــرا؛1ً  ــراً وَ نکَِی ــی مُنْکَ ــد: »ادْرَأْ عَنِّ ــر نمی‌گویی ــا مگ ــن دعاه ــما در ای ش
ــن دور  ــردگان( را از م ــؤال م ــر س ــور ب ــته مأم ــر )دو فرش ــر و منک نکی
ــان  ــاور، نش ــن نی ــش م ــبه‌گرها را پی ــاً آن محاس ــا! اص ــن«؛ خدای ک
ــژده  ــه م ــیر را ک ــر و بش ــراً وَ بشَِیرا؛2ً مبش ــی مُبَشِّ ــده.‌ ‌»وَ أرَِ عَیْنِ مــن ن
ــان«؛ آن فرشــته‌هایی کــه ‌تحویــل  ــن بنمای ــه م ــعادتند ب ــدگان س دهن

1. قمی، مفاتیح الجنان، دعای ماه رجب و دعای مسجد صعصعه. 
2. قمی، مفاتیح الجنان، دعای ماه رجب و دعای مسجد صعصعه.  
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ــا  ــد، این‌ه ــژده می‌دهن ــارت و م ــد، بش ــده می‌آین ــا خن ــد، ب می‌گیرن

ــئوون  ــته‌ها ش ــن فرش ــد: ای ــد می‌فرمای ــان. خداون ــن بنمای ــه م را ب
ــیر و  ــر، بش ــر و منک ــل، نکی ــد! عزرائی ــان باش ــتند، یادت ــان هس خودت
ــد  ــا می‌توان ــس م ــان هســتند.‌ نف ــسِ خودت ــئونات نف ــه ش مبشــر، هم
انتخــاب ‌کنــد، کــه آنجــا چــه کســی را احضــار کنــد. دقــت ‌کــن! ببیــن 
نفســت، قــدرت دارد چهــارده معصــوم: را دعــوت کنــد و بیــاورد یــا 

نــه!‌ 
بــرای فهــم بهتــر قــدرت نفــس قاعــده‌ای را بیــان می‌کنیــم؛ نفــس 
مــا قبــر ماســت، هر‌‌کــس الان عُرضــه دارد، در نفســش چهــارده 
ــی  ــم فِ ــوس ارَواحُکُ ــی النُف ــکُم فِ ــد، »انَفُسُ ــذب کن ــوم: را ج معص
ــت«؛  ــان در ارواح اس ــا و ارواحت ــما در جان‌ه ــای ش الَارواح؛1 و جان‌ه
ــان  ــا ف ــن آی ــذاری، ببی ــن می‌گ ــرت را روی بالی ــی س ــه وقت این‌ک
ــت را  ــد نفس ــکار می‌توان ــان گناه ــان انس ــوده و ف ــف، آل ــۀ کثی صحن
ــی: مــن الان می‌خواهــم ســرم را روی  ــی بگوی ــه، می‌توان ــا ن بکِشــد؟ ی
بالــش بگــذارم، چــه فرصــت خوبــی اســت! تــا در آغــوش خــدا بخوابــم.‌ 
ــارش  ــم کن ــدا ه ــی خ ــت، می‌بین ــش اس ــرش روی بال ــه س ــن ک همی
ــا  ــن شــخص، ب ــارش اســت. اصــاً ای ــم کن ــان ه ــام زم هســت، ام
ــا  ــرد، ب ــش می‌ب ــام زمــان خواب ــی ام عشــق‌بازی، حــرف‌زدن و لالای

ــرد.  ــش می‌ب ــدا خواب ــی خ لالای
از همیــن نحــوۀ خوابیدنــت، بفهــم کــه روحــت الان چــه چیزهایــی 
را می‌کشــاند. در تنهایی‌هایــت و خلوت‌هایــت، ببیــن چــه کســانی 
ــت  ــتانت، قیمت ــاب دوس ــانی.‌ انتخ ــودت بکش ــزد خ ــت داری، ن را دوس

1. قمی، مفاتیح الجنان، زیارت جامعه کبیره.
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ــگ  ــانی تن ــه کس ــرای چ ــت ب ــوت، دل ــد. در خل ــخص می‌کن را مش
می‌شــود، قیمتــت دســتت می‌آیــد؛ چــون فرمــود: دنیــا، متــن جهنــم 
ــن  ــی، همی ــم حقیق ــتیم، جهن ــم هس ــه در جهن ــا الان هم ــت. م اس
ــم  ــن جهن ــاب همی ــم، بازت ــرت می‌روی ــه در آخ ــی ک ــت.‌ جهنم جاس

اســت. 
ببیــن الان در ایــن جهنمــی کــه زندگــی می‌کنــی، پــر از شــیطان، 
ــا  ــوزی ی ــت، می‌س ــرام اس ــر از ح ــت، پ ــش اس ــت و آت ــاه، معصی گن
ــه  ــا ب ــی، آی ــی می‌کن ــه داری زندگ ــی ک ــن جهنم ــوزی؟ در ای نمی‌س
ــما  ــه ش ــد ب ــرا3 می‌آی ــۀ زه ــم فاطم ــوزی، خان ــه بس ــای این‌ک ‌ج
ــود  ــد؟ خ ــدا می‌آین ــای خ ــد؟ اولی ــت  می‌آین ــد؟ اهل‌بی ــر بزن س
ــه  ــت چ ــی؟ نفس ــی بکِش ــی را می‌توان ــه کس ــن چ ــد‌؟‌ ببی ــدا می‌آی خ
ــد، جــذب ‌کنــد؟ جنــس دلتنگی‌هــای هــر شــخصی،  کســی را می‌توان
قیمــت او را معیــن می‌کنــد؛ همچنیــن نشــان می‌دهــد حــد و تقدیــر 

او چقــدر اســت!
حــالا تصــور کنیــد! ایــن شــخص می‌خواهــد از طبیعــت بــه بــرزخ 
وارد ‌شــود، در روایــت وارد شــده اســت، عزرائیــل مثــل غلامــی می‌آیــد، 
ــن،  ــا را ببی ــد: این‌ه ــد، می‌گوی ــانش می‌ده ــن را نش ــد معصومی بع
ــا،  ــاده زیب ــره‌ای فوق‌الع ــا چه ــل ب ــد.‌ عزرائی ــما آمدن ــتقبال ش ــه اس ب
ــون  ــد. چ ــتقبالت می‌آی ــه اس ــت ب ــودت اس ــرۀ خ ــع، چه ــه در واق ک
ــن  ــکل باط ــه ش ــی ب ــا باطن ــو و ب ــسِ ت ــرۀ نف ــه چه ــوت، ب ملک‌الم
خــودت ظاهــر می‌شــود. آن‌قــدر زیباســت، کــه حضــرت فرمــود: اگــر 
ایــن چهــره را بــه جهنمیــان نشــان دهنــد، دیگــر هیــچ دردی احســاس 
ــوند. ــوت می‌ش ــرۀ ملک‌الم ــدن چه ــو دی ــه مح ــدر ک ــد، این‌ق نمی‌کنن
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شب عید فطر، شب قدر
ش ـب�عی ـد�فطـر�، شبـ ـق��در اس��ت. شــب عیــد؛ شــب قــدر بزرگــی، 
ــد؛ شــب مبـا�رک، شــب  ـرک اس�ـت. شــب عی ــاه مباـ �ـدازۀ کل م �ـه ان ب
ــی بزرگــی  ــد، جشــن خیل ــدار بمان ــد بی ــا و جشــن اســت. آدم بای احی
ــه  ــه ب �ـا! هر‌چ �ـوت نم��از عی��د می‌خوانی��م: خدای ــد، در قن دارد. روز عی
ــا  ـه. از کن��ار ای��ن زیارت‌نامه‌ه ــه م��ن ه��م بدـ ــت دادی، ب اهل‌بی
ب��ه راحت��ی رد نش��وید.‌ در ‌واق��ع، ای��ن زیات‌نامه‌هـا�، عاش��قانه‌ترین 
ــن  ــنگ‌تر از ای �ـه‌ای قش ـند. هی��چ تران ترانه‌هـا�ی زندگ ـی�انس��ان هستـ
ــردن  ــروع ‌کن��ی ب��ه سال�م‌کردن و خ��وش ‌و ‌بش‌ک نیس ـت�ک��ه ت��و ش
بــا انبیــا: »الَسَــامُ علــی آدَمَ صَفــوَۀِ الله«؛ بــه پــدرت، حضــرت آدم ســام 
ــزرگ خــدا  ــر ب ــوح پیامب ــه ن ــیِّ الله«. ب ــوحٍ نبَ ــی نُ ــامُ عَل �ـی.‌ »الَسَ می‌کن
�ـد  �ـد بخواب ـ، وقت ـی�می‌خواه  ـچه��ل شبـ ــی. هر‌کسـ سال�م میکن
ب��ه‌ جــای این‌ک��ه فکره��ای آل��وده و بیه��وده و پس��ت ‌کن��د، عاشــقانه 
ــروع  �ـش بده��د،‌ از آدم ش ــا و اج��داد طاهرین ام را ب��ه آب ای��ن سلـ
‌کن��د ت��ا رس��ول‌الله9و امــام زمــان باـ ـفرشــته‌ها گپیـ ـبزنــد، ب�ـه 
امامزاده‌ه��ا سلـامی بده�ـد، ب ـا�وض��و و رو بــه قبلــه بــودن مهــم نیســت، 
ــه  ــه ب ــا صمیمان �ـدر این‌ه  ـش��ب احس��اس می‌کن��د، چق ــد از چهلـ بع
س��راغ ت��و می‌آین��د، حت��ی وقت��ی حواس��ت نیستــ، آن‌هــا می‌آینــد و 

�ـد. ب ـه�ت��و سال�م می‌کنن
ــد  ــک و پلی ــف، کوچ ــکار کثی ــد از اف ــا بای ــت، م ــت ماس ــن قیم ای
حیوانــی، جمــادی و نباتــی دســت برداریــم. تصمیــم بگیریــم، تقدیرهای 
ــا  ــت ب ــته اس ــس شایس ــر‌ ک ــم. ه ــاب ‌کنی ــان را انتخ ــواده خودم خان
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ــت:  ــای اهل‌بی ــا بچه‌ه ــر م ــد.‌ مگ ــی ‌کن ــودش زندگ ــوادۀ خ خان
ــدر  ــا پ ــم. ب ــی ‌کنی ــان زندگ ــۀ خودم ــم در خان ــوب بروی ــتیم؟ خ نیس
ــاً چــه حُســنی  ــه واقع ــرون از خان ــم. بی ــان زندگــی ‌کنی ــادر خودم و م
ــا اهل‌بیــت: زندگــی نکنیــم؟ خــدا، اهل‌بیــت:  دارد؟ چــرا مــا ب
را بــرای قیامــت نگذاشــته؛ آن‌هــا را در دنیــا بــرای مــا پاییــن فرســتاده 
ــان در  ــام زم ــد، الان ام ــی ‌کنی ــا زندگ ــا این‌ه ــد: ب ــت. می‌فرمای اس
ماســت، مــا آواره‌شــان کردیــم و قبولشــان نمی‌کنیــم، حاضــر نیســتیم، 
ــاز اســت، خوشــحال  ــا ب ــه روی م ــوش او ب ــه آغ ــم‌ وگرن ــش او بروی پی
ــرود، راه  ــان ب ــام زم ــۀ ام ــد در خان ــس بخواه ــود. هر‌ک ــم می‌ش ه

ــم؟  ــم بروی ــا می‌خواهی ــاً م ــا واقع ــا آی ــاز اســت؛ ام ب
ــبک  ــح س ــردا صب ــی، از ف ــت را گرفت ــر تصمیم ــب، اگ ــن ش در ای
ــت،  ــوع دوســت‌یابی‌هایت، ارتباطات ــد. ن ــر می‌کن ــاً تغیی ــی‌ات واقع زندگ
ــد.  ــدا می‌کن ــمانی پی ــوادۀ آس ــگ خان ــزت رن ــت و همه‌چی تصمیم‌های
نگاهــت واقعــاً بــه آدم‌هــا عوض می‌شــود. اگــر آرامش و شــادی و نشــاط 
ــچ  ــود، هی ــدا می‌ش ــان پی ــام زم ــادر ام ــط در چ ــد، فق می‌خواهی
چیــزی، بیــرون از ایــن خانــه بــه دســت نمی‌آیــد.‌ شــما بــه میزانــی کــه 
بیــرون از خانــه هســتید، تقدیرهــا و تدبیرهایتــان بــا حضــرت اختــاف 
دارد، دچــار غــم، غصــه، فســاد، گرفتــاری و مشــکلات می‌شــوید، 
دیگــر نمــازت بــه دادت نمی‌رســد، روزه‌ات بــه دادت نمی‌رســد. قــرآن 
ــرٍ؛1  ــنْ كُلِّ أَمْ ــمْ مِ ــإِذْنِ رَبِّهِ ــا بِ وحُ فِيه ــرُّ ــةُ وَ ال لُ المَْلائكَِ ــزَّ ــد: (تَنَ می‌فرمای
در آن ]شــب‌[ فرشــتگان، بــا روح، بــه فرمــان پروردگارشــان، بــراى هــر 
ــی امــر  ــرود آينــد). همــۀ امــور، دســت ول ــرّر شــده‌[ ف ــه مق كارى ]ك

1. سوره قدر/ آیه 4. 
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ــا صاحــب امــر فاصلــه  ــو ب اســت، دســت صاحــب امــر اســت. وقتــی ت
بگیــری، خودبه‌خــود بدبختــی بــه ســراغت می‌آیــد، گرفتاری‌هــا، 
ــۀ  ــی در خان ــا وقت ــدا می‌شــود؛ امّ ــا و مشــکلات پی ــا، ناراحتی‌ه غصه‌ه
امــام زمــان هســتی و تقدیــرت را بــا تقدیــر حضــرت یکــی کــردی، 
بــه خــدا قســم بعــد از آن، وقــت ناراحت‌شــدن و غصه‌‌خــوردن نخواهــی 
ــخص  ــت او را مش ــی، قیم ــای آدم ــد، غصه‌ه ــرض ش ــاً ع ــت. قب داش
می‌کنــد، هــر چیــزی کــه می‌توانــد تــو را بــه گریــه بینــدازد، قیمتــت 
را تعییــن می‌کنــد. ببیــن چــه چیــزی تــو را ذلیــل می‌کنــد، قیمتــت 
همــان اســت، ایــن یــک قانــون اســت کــه؛ دنیــا، هــر‌ کــس را بتوانــد 
ــرم9  ــم اســت. حضــرت رســول اک ــدازد، داخــل جهن ــه بین ــه گری ب
ــور  ــراى ام ــس ب ــر ك ــار؛1 ه ــلَ النّ ــا دَخَ ــی الدُنی ــی عَلَ ــن بکَ ــد: »مَ فرمودن

ــردد!« ــل دوزخ م‌ىگ ــد، داخ ــه كن ــا گري دني

دعای امام سجاد7 در شب بیست و هفتم
ــه حضــرت ســجاد در شــب بیســت و  ــی اســت ک ــای معروف دع
ــرُورِ وَ  ــنْ دَارِ الغُْ ــیَ عَ ــی التَّجَافِ ــمَّ ارْزُقْنِ ــد: »اللَّهُ ــا صبــح می‌خوان هفتــم ت
ــةَ إِلَــى دَارِ الخُْلُــودِ وَ الاسْــتِعْدَادَ للِْمَــوْتِ قَبْــلَ حُلُــولِ الفَْــوْتِ؛2 خدایــا،  ناَبَ الِْ
دوری از خانــه فریــب و بازگشــت بــه خانــه جاویــدان و آمادگــی بــرای 
ــا! کنــده ‌شــدن  ــردان«. خدای ــیدن آن را روز‌یام گ ــش از رس ــرگ، پی م
ــدا  ــه آن چســبندگی پی ــا ب ــب را نصیبــم کــن ت از طبیعــت، از دار فری
ــی،  ــۀ جاودانگ ــه خان ــت ب ــی بازگش ــه، یعن ــد. اناب ــوده‌ام نکن ــم، آل نکن

1. مجلسی، بحارالانوار، ج 90، ص333.
2. صدوق، ثواب الاعمال و عقاب الاعمال، ج1، ص 228.
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آمادگــی، جمــع‌آوری و تجهیــز بــرای لحظــۀ بســیار با‌شــکوه تولــد بــه 
بــرزخ.‌ قبــل از اینکــه اســتعدادهایم تلــف ‌شــود و همــه اعمــال نیکــم را 
ضایــع ‌‌و خــراب ‌کنــم، قبــل از اینکــه فــوت مــرا بگیــرد و فرشــتگان مــرا 

ببرنــد، مــن آمــاده شــوم و بعــد بــروم.‌ 
ــا  ــد ب ــان نمی‌دان ــت، انس ــنگ اس ــا، قش ــن ترانه‌ه ــه ای ــدر ک این‌ق
کدامــش بــه پــرواز درآیــد: »یــا ســام یــا مؤمــن یــا مهیمــن یــا عزیــز یــا 
ــا هر‌کــدام کــه خــدا  ــاری«. آدم ب ــا ب ــق ی ــا خال ــا الله ی ــر ی ــا متکب ــار ی جب
ــا الله  ــا الله ی ــوِر ی ــا مُصَ ــرد.‌ »ی ــی حظــی می‌ب ــه نوع ــد، ب را صــدا می‌کن
ــد  ــاءُ وَ الآلاء«، بع ــا وَ الکِبری ــالُ العُلی ــکَ الَاســماءُ الحُســنی وَ الَامث ــا الله لَ ی
ــدٍ  ــى مُحَمَّ ــيَ عَلَ ــأَلكَُ أَنْ تُصَلِّ ــي أَسْ ــمَّ إِنِّ ــم: »اللَّهُ ــن اســماء می‌گویی از ای
ــاز  ــارده معصــوم: آغ ــا چه ــک اصــل اســت. ب ــن ی ــدٍ«، ای وَ آلِ مُحَمَّ
ــه درگاه  ــه ورودی ب ــوم: هیچ‌گون ــارده معص ــدون چه ــود.‌ ب می‌ش
ــرد.  ــد نمی‌پذی ــاً خداون ــت. اص ــل نیس ــام و کام ــد ت ــی خداون کبریای
ــا مظاهــر محــدود  ــا مظاهــر مطلــق اســت. ب ــه کمــال مطلــق ب ورود ب
ــد  ــی می‌توانی ــط زمان ــما فق ــد. ش ــق وارد ش ــه درگاه مطل ــود ب نمی‌ش
بــه درگاه و دربــار مطلــق راه پیــدا ‌کنیــد کــه بــا مظاهــر مطلــق حرکــت 
ــی  ــذا وقت ــاند. ل ــا نمی‌رس ــه هیچ‌ج ــما را ب ــدود ش ــر مح ــد، مظاه ‌کنی
ــه الله تعالــی برســید، بایــد از ایــن اصــل پیــروی کنیــد.  می‌خواهیــد ب
ــن ارَادَ الله  ــم: »مَ ــره می‌خوانی ــۀ کبی ــارت جامع ــه در زی ــور ک همان‌ط
ــهَ بِکُــم؛ هرکــه آهنــگ  دَهُ قَبِــلَ عَنکُــم وَ مَــن قَصَــدَهُ تَوَجَّ ْـ وَحَّ ب��دَأَ بِکُ��م وَ مَنـ
خــدا کنــد، بــه وســیله شــما آغــاز میک‌نــد، و هرکــه او را بــه یکتایــی 
ــق  ــد ح ــه قص ــرد و هرک ــما می‌پذی ــدش را از ش ــق توحی ــتد، طری پرس
کنــد بــه شــما توجــه می‌نمایــد«. هر‌کــس قصــد الله را دارد، بایــد اول 
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بــا مظاهــر کامــل ارتبــاط برقــرار ‌کنــد.‌ بــدون اهل‌بیــت کســی راه 
بــه درگاه الله نــدارد، بــرای همیــن تــا بــه الله می‌رســی، بعــد از گفتــن 
ــیَّ  ــأَلكَُ انَ تُصَل ــا، »أَسْ ــی: خدای ــدا می‌گوی ــا الله، ابت ــا الله ی ــا الله ی ی
ــد«. البتــه آل محمــد خــود شــما هــم هســتید،  ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ عَلــی مُحَمَّ
 ــر آل محمــد یادتــان نرفتــه کــه امام‌صــادق فرمــود: صلــوات را ب
بفرســتید، کــه خــود شــما را هــم در بــر بگیــرد. ‌فرمونــد کــه بگوییــد: 
ــدان  ــون، فرزن ــما چ ــۀ ش ــدٍ«. هم ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ ــى مُحَمَّ ــلِّ عَلَ ــمَّ صَ »الَلَّهُ
ــه شــمار می‌آییــد. خیلــی عالــی اســت،  مــا هســتید، از آل‌محمــد ب
صلوات‌هــا را بــه خودتــان می‌فرســتید، صلــوات فرمولــی اســت، کــه تــو 
را بــا خانــواده‌ات یکــی می‌کنــد و تمــام موانــع بیــن تــو و اصــل تــو را از 
ــا  ــا ب ــرد. صلــوات، اســم اعظــم و ذکــر اعظــم اســت.‌ شــما ت بیــن می‌ب
عشــق، میــل و بــاور صلــوات فرســتادی، بلافاصلــه بــه خانــوادۀ آســمانی‌ 
ــا  ــد، ت ــوادۀ آســمانی می‌مان ــل شــماره تلفــن خان وصــل می‌شــوی، مث
ــه  ــی ب ــو می‌توان ــگ می‌خــورد و ت ــوات فرســتادی، گوشی‌اشــان زن صل
راحتــی ارتبــاط برقــرار ‌کنــی. بــا خــود الله تعالــی هــم، بایــد همیــن کار 
ــی  ــد، وقت ــت کنی ــجادیه دق ــۀ س ــای صحیف ــی؛ در دعاه ــام ‌ده را انج
ــا خــدای متعــال حــرف بزنــد، خــودش  امــام معصــوم می‌خواهــد ب
ــود:  ــروع می‌ش ــتان ش ــا داس ــالا از اینج ــتد. ح ــوات می‌فرس ــم صل ه
ــام  ــب ن ــا! امش ــعَداء؛ خدای ــی السُ ــۀِ فِ ــذِهِ اللّیلَ ــی ه ــلَ اِســمی ف »وَ انَ تَجعَ
مــرا در بیــن ســعادتمندان قــرار دهــد«.‌ ایــن اولین چیــزی اســت، که شــما در 
هــر شــب می‌خواهیــد. خدایــا! مــن می‌خواهم خوشــبخت و ســعادتمند شــوم. 
خدایــا! ایــن ‌همــه ذکــر و ثنــا گفتــم، از تــو می‌خواهــم کــه اســم مــرا از بیــن 

بدبخت‌هــا و بیچاره‌هــا خــط بزنــی و در بیــن ســعادتمندان قــرار دهــی.
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فصل هشتم

مروری بر بحث گذشته
استمداد از اسماء الهی در شب‌های قدر

شب قدر، شب آشتی و بازگشت به آغوش خدا
کتاب‌نامه
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مروی بر بحث گذشته
بعــد از اســماء الهــی، با خــود الله کار دارید. بــدون اســتفاده از مظاهر 
ــت  ــق و بی‌نهای ــال مطل ــه کم ــیدن ب ــا، رس ــا آنه ــد ب ــت و پیون بی‌نهای
ــر  ــن مظه ــن و بزرگ‌تری ــن: کامل‌تری ــر نیســت. معصومی امکان‌پذی
ــه  ــوان ب ــدود، نمی‌ت ــر مح ــه مظاه ــال ب ــا اتص ــتند. ب ــت هس بی‌نهای
ــماء  ــما، اس ــه ش ــد از این‌ک ــذا بع ــرد؛ ل ــدا ک ــت راه پی ــارگاه بی‌نهای ب
الهــی را می‌گوییــد و متوســل بــه اســماء الهــی می‌شــوید، بــرای 
ــی را  پذیــرش درخواســتتان، مظاهــر بی‌نهایــت الهــی یعنــی مثــل اعل

ــد.  ــرار می‌دهی ــفیع ق ش

استمداد از اسماء الهی در شبهای قدر
ــه  ــان، ک ــارک رمض ــاه ‌مب ــر م ــب‌های آخ ــدر و ش ــب‌های ق درش
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شــما بــا خداونــد حــرف می‌زنیــد، می‌گوییــد: »یــا الله یــا الله یــا الله لـَـکَ 
ــا اســماء حســنی  ــا«؛ یعنــی واســطۀ م ــالُ العُْلْيَ مْثَ الَاســماءُ الحُســنی وَ الَْ
ــی؛  ــی یعن ــل اعل ــی اســت. مث ــل اعَل ــع مَث ــا جم ــال عُلی هســتند، امث
عالی‌تریــن نمونــه از حــق ‌تعالــی. عالی‌تریــن مظهــر خداونــد، معصــوم 
ــی  ــد، یعن ــع می‌بندی ــا را جم ــن نمونه‌ه ــما عالی‌تری ــا ش ــت و اینج اس

ــن:.  معصومی
ــعَدَاءِ؛1 مــن در این شــب از  »وَ أَنْ تَجْعَــلَ اسْــمِي فِــي هَــذِهِ اللَّيْلَــةِ فِــي السُّ
تــو می‌خواهــم، کــه اســم مــرا در بیــن ســعادتمندان قــرار بدهــی«. در 
دعــای دیگــر داریــم: ای خــدا! اســم مــرا از بیــن اشــقیا پــاک کــن و در 
بیــن ســعدا بنویــس. »وَ روحــی مَــعَ الشُــهَداء؛2 روحــم را بــا شــهدا قــرار 
ــد:  ــی کجــا هســتند؟ می‌فرمای ــه در اوج هســتند. یعن ده« شــهدایی ک
(عِنْــدَ رَبِّهِــمْ يرُْزَقُــونَ؛3 نــزد پروردگارشــان روزى داده م‌ىشــوند)؛ 
ــاء  ــد، در بهشــت لق ــم روحــم در بهشــت خــودت باش ــی می‌خواه یعن

باشــد، روح مــن عنداللهــی ‌شــود، اینهــا اوج‌ هســتند.
 مــن می‌خواهــم، روحــم امشــب بــا شــهدا باشــد. امشــب بــا آن‌هــا 
ــاز  ــما در نم ــی اســت. ش ــی ســبک زندگ ــن، نوع ــم.‌ ای در بهشــت باش
ــراطَ المُْسْــتَقِيمَ ؛4 مــا را بــه  ــا الصِّ همیشــه از خداونــد می‌خواهیــد: (اهْدِنَ
ــت  ــان اس ــتقیم اوج انس ــراط مس ــن ص ــن)؛ ای ــت ک ــت هدای راه راس
و شــخصیت‌هایش مشــخص هســتند: انبیــاء، صدیقیــن، شــهدا و 
ــد،  ــاب ‌کن ــان را انتخ ــر از سبک‌ش ــبکی، غی ــی س ــر کس ــن. اگ صالحی

1. قمی، مفاتیح الجنان، دعای بیست و یکم ماه رمضان.

2. قمی، مفاتیح الجنان، دعای بیست و یکم ماه رمضان.
3. سوره آل عمران/ آیه 169.

4. سوره حمد/ آیه 6. 
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ــا محشــور  ــا آنه ــد، و ب ــی ‌کن ــا زندگ ــا آنه ــا ب ــد در دنی ــر نمی‌توان دیگ
ــد.  ــرواز ‌‌کن ــان پ ــا آن شــود و در اوج‌ ب

کســی کــه ســبک زندگــی‌اش غلــط اســت، ماهــواره، فضــای 
اینترنتــی آلــوده و موســیقی حــرام در خانــه‌اش هســت، مــن بــا 
ــن چهــار گــروه،  ــا ای ــد ب ــه هیــچ ‌وجــه نمی‌توان ــم؛ ب ــان می‌گوی اطمین
پــرواز ‌کنــد و محشــور ‌شــود. اگــر ایــن شــخص دعــا هــم ‌کنــد، فقــط 
شــوخی می‌کنــد، اگــر نگوییــم نفــاق دارد، دروغ می‌گویــد، نمی‌فهمــد 
ــچ  ــد هی ــن شــخص نمی‌توان ــد، ای ــاً حرکــت کن ــد واقع ــا نمی‌خواه و ی

ــرد. اوجــی بگی
‌بعضی‌هــا هــم ایــن چیزهــا را ندارنــد؛ ولــی دلشــان لــک زده بــرای 
داشــتنش. این‌هــا قطعــاً ســبک زندگی‌شــان غلــط اســت؛ چــون کســی 
ــراطَ المُْسْــتَقِيمَ* صِــراطَ الَّذِيــنَ أَنْعَمْــتَ عَلَيْهِــم؛1  کــه می‌گویــد: »اهْدِنـَـا الصِّ
ــان دادی«؛  ــه نعمتش ــی ك ــا، راه آنان ــت فرم ــت هداي ــه راه راس ــا را ب م
یعنــی آنهــا محبــوب مــن هســتند، مــن دلــم لــک می‌زنــد، دلــم ضعــف 
مــی‌رود بــرای اینکــه بــا شــهدا محشــور ‌شــوم، روحــم بــا شــهدا باشــد، 
زندگــی‌ام، مثــل زندگــی آن‌هــا باشــد، واقعــاً ایــن را می‌خواهــم.‌ دلــت 
ــرود، شــخصیتت و قیمتــت  ــرای هــر چیــزی تنــگ ‌شــود و ضعــف ب ب
ــش  ــا و غصه‌های ــردی را، دلتنگی‌ه ــر ف ــت ه ــت.‌ قیم ــان اس ــم هم ه

ــد. ــوم می‌کن معل
ــه  ــن درج ــو کار‌یام را در بلندتری ــنَ؛2 و نیک ــی عِلِّيِّي ــانی ف »وَ اِحس
بهشــت]قرار ده[«؛ خدایــا احســانم را در علییــن قــرار بــده؛ یعنــی ایــن 

1. سوره حمد/ آیات 6 و7. 
2. قمی، مفاتیح الجنان، دعای شب بیست و یکم ماه رمضان.
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ــن  ــم، در عالی‌تری ــام می‌ده ــن انج ــه م ــی را ک ــر و خوب ــای خی کاره
درجــات، در علییــن قــرار بــده؛ یعنــی این‌قــدر اوج بگیــرم کــه کارهــای 

ــه از خــدا نباشــد.  ــه باشــد، طلبکاران ــن مخلصان ــر م خی
ــت  ــان نخس ــت. انس ــان اس ــی انس ــات عال ــان از مقام ــام احس مق
مســلمان می‌شــود، بعــد مؤمــن می‌شــود، بعــد باتقــوا می‌گــردد، بعــد 
ــام احســان اســت. بعــد از احســان هــم، مقامــات دیگــری  ــوا، مق از تق
ــام  ــرد. مق ــد اوج بگی ــه می‌توان ــت ک ــی اس ــات آدم ــا درج دارد. این‌ه

ــت.  ــبی اس ــیرین و دلچس ــاده ش ــام فوق‌الع ــان، مق احس
»وَ إِسَــاءَتِي مَغْفُــورَةً؛ و گناهانــم را بیامــرز«؛ خدایــا! امشــب از کارهای 
بــد، بی‌ادبی‌هــا و گناهــان مــن‌ بگــذر.‌ عفــو نمی‌خواهــم بلکــه بالاتــر از 
عفــو، غفــران و مغفــرت تــو را می‌خواهــم، یعنــی خدایــا! هــر کار بــدی 
کــردم، هــر گناهــی کــردم؛ تــو بــا مــن طــوری رفتــار کــن کــه انــگار 
مــن اصــاً چنیــن کاری انجــام نــداده‌ام،‌ رویــت را از مــن برنگــردان، بــا 

مــن آشــتی بــاش، مهربــان بــاش، لبخنــدت متوجــه مــن باشــد. 
ــه  ــن«. چ ــه م ــش ب ــن، ببخ ــت ک ــن عنای ــه م ــي؛ ب ــبَ لِ » وَ أَنْ تَهَ
ــد:  ــی می‌فرمای ــی اوج دارد. معصــوم وقت ــن خیل ــزی را ببخــش؟ ای چی
هــر شــب ایــن را بخــواه؛ یعنــی چیــزی در ایــن هســت کــه تــو بایــد 
ــرای  ــر بنشــینی، ب ــذاری. اگ ــای معصــوم: بگ ــا جــای پ درســت، پ
خــودت ســبک بســازی کــه امشــب ایــن کار را ‌کنــم، آن کار را ‌کنــم، 
ــو را در شــب قــدر، تقدیــری  ــد می‌خواهــد ت ــه‌درد نمی‌خــورد.‌ خداون ب
83 ســال و 4 ماهــه بدهــد، بلکــه بالاتــر. متخصــصِ معصــوم می‌فرمایــد: 

بــرای رســیدن بــه ایــن تقدیــر چطــور حرکــت ‌کــن.
ــر  ــب آخ ــن ده ش ــت، ای ــده اس ــر9 آم ــیره و روش پیامب  در س
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ــی  ــد‌؛ یعن ــم جمــع می‌کردن ــارک رمضــان، رختخوابشــان را ه ــاه مب م
اصــاً بنــای خوابیــدن نداشــتند.‌ حــالا اگــر خســته شــدند و خوابیدنــد، 
ــا  ــم از همــه لحظه‌ه ــد: می‌خواه ــی می‌فرمای بحــث دیگــری اســت؛ ول
اســتفاده ‌کنــم. او پیامبــر9 اســت. می‌خواهــد اوج بگیرد. این بخشــش 
را در خواســت    می‌کنیــم، »وَ أَنْ تَهَــبَ لـِـي يَقِينــاً تُبَاشِــرُ بِــهِ قَلْبِــي؛ و بــه 
ــم همــراه باشــد«. یقیــنِ  ــا دل مــن یقینــی عطــا کنــی، کــه همیشــه ب
ــی  ــده. یقین ــم ب ــب و دل ــه قل ــنِ چســبیده ب ــی: یقی ــب؛ یعن مباشــرِ قل
کــه بــه دلــم بچســبد و دیگــر کنــده نشــود، ایــن را از خــدا بخواهیــم؛ 
چــون اگــر کســی امشــب بخواهــد ســبک زندگــی‌اش را عــوض ‌‌کنــد و 
تقدیــر مهــدوی بگیــرد، بایــد بــاور داشــته باشــد کــه بــه ایــن تقدیرهــا 
نیــاز دارد؛ تــا بتوانــد مقدراتــش را عــوض ‌کنــد؛ وگرنــه صــرف شــنیدن 
ــان  ــد، احیاهایش ــه می‌آین ــود. هم ــر نمی‌ش ــم منج ــه تصمی ــا، ‌ب این‌ه
ــاره  ــد.‌ دوب ــدی هــم نمی‌گیرن ــد، هیــچ تصمیــم جدی را برگــزار می‌کنن
از  را می‌خورنــد و می‌خوابنــد، دوبــاره روز  می‌رونــد، سحری‌شــان 
نــو، روزی از نــو. کســی کــه بــاور نــدارد، یقیــن نــدارد؛ »يَقِينــاً تُبَاشِــرُ بِــهِ 
ــكَّ عَنِّــي؛ یقینــی کــه همیشــه بــا دلــم همــراه  قَلْبِــي، وَ إِيَمانــاً يذُْهِــبُ الَشَّ
باشـد� و ایمانــی کــه شــک و تردیــد را از مــن دور ســاز«. امشــب مــن 
ــس  ــرود؛ پ ــن ب ــن از بی ــای م ــام تردیده ــه تم ــم، ک ــی می‌خواه ایمان
مشــکل بهره‌بــرداری از شــب قــدر چیســت؟ ایــن اســت کــه یقینــش، 
باورهایــش و ایمانــش ضعیــف اســت. خیلی‌هــا می‌آینــد در ایــن 
ــی  ــه زندگ ــد ک ــم نگرفته‌ان ــوز تصمی ــد و هن ــرکت می‌کنن ــا ش احیاه
انســانی داشــته باشــند و تــا آخــر هــم رد می‌شــوند و می‌رونــد؛‌ یعنــی 
بیــن دنیــا و آخــرت خودشــان مانده‌انــد، بیــن شــهوت و انســانیت، بیــن 
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ــد، در ســبک زندگی‌شــان تغییــر  بهشــت و جهنــم. واقعــاً خیــال ندارن
ــد.  ــت را می‌خواهن ــراف و معصی ــر انح ــد و پ ــای ب ــد، دنی ــاد کنن ایج
دنیــای خــوب، آدم را بــه آخــرتِ خــوب می‌رســاند‌،‌‌ یــک دنیــای شــاد 

ــاند. ــاد و آرام می‌رس ــه آخــرت ش و آرام، انســان را ب
ــنود  ــرده‌ای، خش ــه روز‌یام ک ــی؛ بدانچ ــمتَ ل ــا قَسَ ــی بِم »وَ تُرضِیَن
ســازی«. ‌خدایــا! مــرا بــه آنچــه کــه نصیبــم کــردی، راضــی کــن؛ تــا در 
هــوسِ چیزهــای برتــر و بیشــتر بــه تنوع‌طلبــی نیفتــم و قانــع باشــم، 
ــث  ــه باع ــی ک ــام بدبختی‌های ــم. تم ــم در چــادر حضــرت بمان ــا بتوان ت
ــای  ــه هوس‌ه ــت ک ــن اس ــم، ای ــادر حضــرت نمانی ــا در چ ــود م می‌ش
بیــرون از چــادر داریــم. مــا بــه امــام زمــان حــدود 1180 ســال اســت 
ــی،  ــما را از آوارگ ــم و ش ــم بیایی ــت نداری ــا وق ــا! م ــم: آق ــه گفتی ک
ــان نقشــه و  ــرای خودم ــم؛ چــون ب ــی نجــات ‌دهی طردشــدگی و تنهای
ــان  ــرای خودش ــد، ب ــدس دارن ــای مق ــا هوس‌ه ــم. خیلی‌ه ــه داری برنام
ــام  ــاب و ام ــام و انق ــه ‌درد اس ــه ب ــد ک ــوس کرده‌ان ــی را ه چیزهای

ــورد.‌ ــم نمی‌خ ــان ه زم
مشــغول  را  آدم  این‌قــدر  عبادت‌بــازی،  و  هیئت‌بــازی  گاهــی 
ــد. از  ــه می‌خواه ــش از او چ ــام زمان ــی‌رود ام ــادش م ــه ی ــد، ک می‌کن
کجــا بفهمــم، اگــر دارم کار خیــری انجــام می‌دهــم و یــا کار فرهنگــی 
انجــام می‌دهــم، واقعــاً بــرای حضــرت اســت یــا بــرای شــهوت شــخصی 
خــودم؟ یــک راه دارد.‌ از شــهیدی مثــال بزنــم؛ مرحــوم حجت‌الاســام‌ 
و‌‌ المســلمین میثمــی می‌گفــت: راهــش ایــن اســت، اگــر آن کار را بــه 
فــرد دیگــری واگــذار کردنــد، اگــر بــه شــما گفتنــد دیگــر ایــن کار را 
ــردی، خوشــحال  ــودت می‌ک ــه خ ــدازه‌ای ک ــان ان ــه هم ــما ب ــن، ش نک
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ــد: آقــای شــجاعی! شــما ســخنرانی  شــوی. اگــر مســئول جلســه بگوی
ــوم،  ــت ‌ش ــن ناراح ــر م ــد، اگ ــخنرانی می‌کن ــر س ــی دیگ ــد، کس نکنی
ــو برخــورد، پــس  ــه ت ــوم اســت شــهوت‌رانی بیــش نیســتم.‌ اگــر ب معل
معلــوم اســت، شــهوت شــخصی داری؛ پــس معلــوم اســت همــۀ این‌هــا 
ــا  دکان و دفتــر اســت. اگــر توانســتی مثــل مالــک اشــتر دل بکَِنــی؛ ت
چــادر معاویــه ده قــدم مانــده بــود، علــی7 بــه او می‌گویــد: برگــرد، 
ــت  ــوده اس ــا! فرم ــد: آق ــردد، می‌گوی ــت برمی‌گ ــا رضای ــردد. ب برمی‌گ

ــم.  ــه را نمی‌کش ــم، معاوی ــردم، چش ــه برگ ک
ــه هســت.  ــن، هر‌چ ــی، راضــی‌ام ک ــن می‌ده ــه م ــه ب ــا! هر‌چ خدای
ــنَةً وَ  ــا حَسَ نيَْ ــي الدُّ ــا فِ دنبــال زیاده‌طلبــی و تنوع‌طلبــی نیفتــم. (آتنَِ
فِــي الْخِــرَةِ حَسَــنَة1ً؛ خدایــا مــا را از نعمت‌هــای دنیــا و آخــرت هــر دو 
بهره‌منــد گــردان). در دنیــا حســنه بــده؛ یعنــی زندگــی خــوب باشــد، 
ــیِ بــده، آخــرت هــم همین‌طــور باشــد.‌ »وَ  در دنیــا زندگــی امــام زمان
قِن��ا عَـذ�ابَ النّــارِ الحَریــق؛2 و از عــذاب آتــش دوزخ نــگاه دار«؛ خدایــا! 
ــا  ــی فیه ــده. »وَ ارزُقن ــم نجــات ب ــوزان جهن ــش س ــا را از آت امشــب، م
ــا! امشــب  ــودت را«. خدای ــر خ ــب ذک ــن ش ــی در ای ذِکــرَک؛ روز‌یام کن
یــاد خــودت را بــه مــن بــده، »وَ شُــکرَک؛ شــکر خــودت را« »وَ الرَغبَــۀَ 
اِلیَــک؛ و اشــتیاق بــه ســویت را«؛ خدایــا! امشــب، بــه مــن رغبتــی بــه‌ 
ســمت خــودت بــده، مــن بــه خــودت شــیفتگی پیــدا ‌کنــم »وَ الِانابَــه؛ 
و بازگشــت بــه ســویت را«. امشــب، بتوانــم ســبک زندگــی‌ام را تغییــر 

بدهــم.

1. سوره بقره/ آیه 201؛ قمی، مفاتیح الجنان، دعای شب بیست و یکم ماه رمضان. 
2. قمی، مفاتیح الجنان، دعای شب بیست و یکم ماه رمضان. 
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شب قدر، شب آشتی و بازگشت به آغوش خدا 
 انابــه، یعنــی امشــب برگــردم؛ یعنــی خیلــی چیزهایــی را کــه به من 
وصــل اســت و نمی‌گــذارد مــن بــه چــادر حضــرت بــروم و بــا خانــوادۀ 
آســمانی باشــم، قیچــی کنــم و کنــده ‌شــوم. خدایــا! امشــب بــه دســتم 
ــم: »وَ  ــاج داری ــه احتی ــرم. حــالا توب ــات را بب ــده، همــه  تعلق قیچــی ب
التَوبـَـه«؛ امشــب بایــد جبــران ‌کنــم، توبــه‌ای نصیبــم کــن کــه بگویــم: 
زندگی‌کــردن،  بی‌مــادر  زهرا3زندگی‌کــردن،  حضــرت  بــدون  از 
ــم،  ــی ‌کن ــان زندگ ــام زم ــدون ‌ام ــه ب ــن از این‌ک ــم. م ــه می‌کن توب
ــرم،  ــه بگی ــمانی‌ام فاصل ــوادۀ آس ــه از خان ــن از این‌ک ــم. م ــه می‌کن توب
ــه اوج  ــم، ب ــو آشــتی ‌کنی ــا ت ــم ب ــا می‌خواهی ــا! م ــم. خدای ــه می‌کن توب
برســیم و بــا پیامبــر9 و آلــش محشــور ‌شــویم؛ بــه ایــن توبــه احتیــاج 

داریــم. 
ــد9؛ ‌ توفیــق ده، بــرای  ــداً وَ آلَ مُحَمَّ »وَ التُوفیــقَ لمِــا وَفَّقــتَ لـَـهُ مُحَمَّ
انجــام آنچــه را موفق داشــتی بــدان محمــدو آل محمــد9را«؛ امشــب 
بــه مــن توفیقــی بــده؛ بــه هــر چیــزی کــه امشــب پیغمبــر و آلــش را 
ــا  ــقَ لمِ ــده: »وَ التُوفی ــق را ب ــان توفی ــم هم ــن ه ــه م ــردی، ب ــق ک موف
ــرود، شــب  ــان ن ــم، یادت وَفَّقــتَ«؛ ایــن دعــا را در شــب عیــد هــم داری
ــرود، روز عیــد و نمــاز عیــد هــم حواســتان باشــد؛  عیــد از دســتتان ن

�ـد. �ـی ‌کنی �ـد میوه‌‌چین �ـون می‌خواهی چ
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معرفی مرکز نشر
مرکــز تنظیــم و نشــر آثــار اســتاد محمــد شــجاعی بــا هــدف تولیــد، توزیع، 
هدایت، نظارت و ترجمــــه آثــــار صوتــــی، تصویــــری و مکتــــوب اســتاد 
شــــجاعی فعالیــــت خــــود را بــا موافقــــت کتبــی و نظــــارت مســتقیم 

ایشــــان آغــاز کرده اســــت.
بـــدون شـــک تنـــوع آثـــار، در کنـــار لـــزوم تکثـــر در تولیـد بـــرای ارائه 
محصـــولات برآمـــده از بنـــان و بیان ایشـــان بــــه گــروه‌هــــای مختلــف 
ســــنی در داخــــل کشــــور، همچنیـــن گـــروه‌های فـــراوان مخاطبـــان در 
سراســـر جهان، نیازمنــد برنامــه‌ای هنرمندانــــه و هوشــمند، متناســب بــا 
نیازهــــا و ســلیقه‌هــــا در کنــــار توجــــه بــه ظرفیــت‌هــــا از مهم‌تریــن 

اهــــداف تأســــیس ایــــن مرکــز اســت.
تولیــــد مجموعــــه آثــــار صوتــــی و تصویــری همچنیــــن مجموعــه 
آثــــار مکتــــوب در قالــــب »کتاب‌هــای کار« ، »بیــــان« و »قوت جــان« 
بخشــــی از ایــن فعالیــت‌هــا اسـت کـه بـه زودی بـه علاقه‌منـدان تقدیـم 

می‌شـــود.
مرکــز تنظیــم و نشــر آثــار اســتاد محمــد شــجاعی، آمــاده دریافــت 
نظــــرات فرهیختــگان، صاحــب نظــران و فعــــالان فرهنگــی در راستای 

گســترش معــارف الهــی در ســطوح ملــی و بیــن المللــی اســت.




